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Schulsportliche Wettbewerbe
fiir das Schuljahr 2009/2010

Erlass vom 20. Juli 2009
1V.2 - 170.000.080 — 62—

Im Schuljahr 2009/2010 werden folgende Schulsport-
wettbewerbe angeboten:

auf Schulebene

uber die Ebene der einzelnen
Schule hinaus

Bundesjugend- Spiel- und Zusatzliche Grundschul- Mannschafts- Wettbewerbe flr
spiele Sportfeste Schulsport- wettbewerbe wettbewerbe Foérderschulen
wettbewerbe
Wettkampf Spielfeste Sportabzeichen- Sportfeste auf JUGEND Schulsportfest fiir
wettbewerb Stadt- und Kreis- TRAINIERT FUR Kérperbehinderte
Wettbewerb Schwimmfeste ebene OLYMPIA
Sportartbezogene FuBballturnier der
Mehrkampf Waldl&ufe Vielseitig- Talentwettbewerb Schulart- und Forderschulen
keitswettbewerbe fur Kinder im altersbezogene
in den Grund- Klassenwett- Grundschulalter Wettbewerbe FuBballturnier der
sportarten bewerbe Mehrk@mpfe Praktisch Bildbaren
Staffeltage der Einladungsturniere Schulen
Leichtathletik Schulsporttage Grundschulen
Geratturnen Talentwettbewerbe
Schwimmen
Angebote der
Sportfach-
verbande

ZUSAMMENARBEIT VON SCHULE UND VEREIN / TALENTSUCHE UND TALENTFORDERUNG

In der Anlage sind die Ausschreibungen zu den Schul-
sportwettbewerben aufgefiihrt. Diese sowie weitere
wichtige Informationen zu den Wettbewerben konnen
auch im Internet unter www kultusministerium .hessen.de
(Pfad: Schule>Schulsport) aufgerufen werden.
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1 Bundeswettbewerb der Scllulen
JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA

1.1 Grundschulwettbewerbe

Startberechtigt in den schuliibegreifenden Wettkimp-
fen nach dem Modell von JUGEND TRAINIERT FUR
OLYMPIA sind die Schiilerinnen und Schiiler der Klas-
senstufen 3 und 4. Die Wettkdmpfe werden als Mann-
schaftswettbewerbe durchgefiihrt. Gemischte Mann-
schaften (moglichst mit gleicher Anzahl von Midchen
und Jungen) werden empfohlen.

Alle Statistiken sind bis zum 25.06.2010 auf dem
Formblatt ,,Statistik der Grundschulwettbewerbe*
iiber die federfiihrenden Koordinatorinnen und Ko-
ordinatoren an Herrn Peter Miiller, 65428 Riissels-
heim, LindenseestraBe 31, Tel.: 06142/31661, Fax:
06142/937753, E-Mail: muepeter @t-online.de, zu sen-
den. Alle von den nachfolgenden Ausschreibungen
abweichenden Ausschreibungen sind den Meldungen
beizufiigen.

Folgende Wettbewerbe werden empfohlen:

1.1.1 Hallensportfest

Zu einer Mannschaft gehdren mindestens 10, hochstens
15 Schiilerinnen oder Schiiler. Die Zusammensetzung
(Médchen oder Jungen) ist beliebig. Zehn Kinder starten
jeweils bei den Aufgaben 1.1.1.1.bis 1.1.1.4.

Bei der Aufgabe 1.1.1.5 (Rhythmische Gestaltungsauf-
gabe) nehmen alle Kinder einer Mannschaft teil.

Das Gesamtergebnis fiir das Hallensportfest ergibt sich
durch die Addition der erreichten Platzziffern bei den
Aufgaben 1.1.1.1 bis 1.1.1.5.

1.1.1.1 Turnen an der Geritebahn

Die Geritebahn setzt sich aus den Wegen A und B und
aus insgesamt jeweils 14 Ubungsteilen zusammen (je-
weils 1 Punkt pro Ubungsteil). Ein ausgelassenes oder
fehlerhaft geturntes Ubungsteil wird nicht gewertet. Zu
jedem Ubungsteil ist nur ein einmaliger Ansatz moglich.
Muss die sichernde Mannschaftsbetreuerin oder der si-
chernde Mannschaftsbetreuer aktiv in den Bewegungs-
ablauf eingreifen, gilt dieser Teil als nicht geturnt. Fiinf
Kinder einer Mannschaft turnen den Weg A (leichter
Weg) und fiinf Kinder den Weg B (schwieriger Weg).

MaBe fiir die Gerite: Kasten: dreiteilig; Stufenbarren:
unterer Holm 1,10 m, oberer Holm 1,65 m.

1,10m  1,65m

p Kasten |
dreitl
Stufenbarren (dreitlg.)

B

A (schwieriger
Weg)

T

00000

(leichter Weg)
o O_Q%
(o]

@)

umgedrehte
Langbank

Weg A (leichter Weg):

Bank Hockwende auf die Bank,
vorwirts Gehen bis zur Mitte,
halbe Drehung im Ballenstand,
riickwérts gehen bis zum Ende der
Bank,
halbe Drehung im Ballenstand,
Strecksprung auf die Matte,
Sprung in den Stiitz am unteren Holm,
Aufsteigen zum Stand auf dem unteren
Holm mit Griffwechsel zum oberen
Holm,
9. Felgabzug am oberen Holm zum Stand
auf der Matte,

Matten 10. Rolle vorwiirts,

11. Strecksprung mit halber Drehung,

12. Rolle riickwarts,

13. Strecksprung mit halber Drehung,
Kasten 14. Hockwende iiber den Kasten.

A=

Stufenbarren

XN w

Weg B (schwieriger Weg):

Aus kurzem Anlauf Aufhocken auf
den Kasten, Aufrichten in den Stand,
Schritt vorwarts,
2. Strecksprung auf die Matte, Weiterlaufen,
Matten 3. Handstand aus der Schrittstellung —
Abschwingen zuriick in die Schritt-
stellung,
4. Anlauf, Rad, Auslaufschritte,
Stufenbarren 5. beide Hinde am oberen Holm, ein Fuf}
auf dem unteren Holm, Schwungbein
gestreckt tiber dem unteren Holm hal-
ten, Felgaufschwung am oberen Holm,
6. Stiitz am oberen Holm, Absprung
rickwarts,
7. Stiitz am unteren Holm, Felgabzug,
8. Auflaufen auf die Bank,
9. vorwirts gehen bis zur Mitte,
0. Sprung mit beidbeiniger Landung in
die Hocke,
11. halbe Drehung in der Hocke, Aufrichten,
12. riickwirts Gehen bis zum Ende der Bank,
13. halbe Drehung im Ballenstand,
14. Strecksprung mit Anhocken der Beine,
Landung auf der Matte.

Kasten 1.

Bank
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1.1.1.2 Sprungstaffel

Organisation: Die Mannschaft (zehn Kinder) befindet
sich an der Grundlinie des Volleyballfeldes. Das erste
Kind startet, springt vom Kastendeckel auf die Matten
(kein Weichboden!), lauft um die hintere Markierung, im
Slalom durch die Hindernisse, schlidgt das nidchste Kind
ab und stellt sich bei seiner Mannschaft hinten an. Nach
8 Minuten wird die Zeit gestoppt. Ein begonnener
Sprung kommt noch in die Wertung. Die Summe aller in
der Zeit erzielten Sprungwertungspunkte bildet das
Mannschaftsergebnis.

Sprungzonen

1P[3P|5P|7P|9P

Kasten-
deckel

1.1.1.3 Dribbbel-Wurf-Staffel

Zehn Kinder stehen hinter der Startlinie. Das erste Kind
beginnt: Slalomdribbeln des Balles (Gymnastikball,
Volleyball 0.a.) bis zur Bank, Wurf gegen die Wand, der
zuriickkommende Ball muss gefangen werden (bei Fehl-
versuch folgen weitere Versuche bis der Ball gefangen
wird — maximal vier), weiter Wurf zum nichsten Kind
(der Ball darf erst hinter der Startlinie aufgenommen
werden) usw. Jede Mannschaft absolviert zwei Durch-
gédnge. Passiert der vom 20. Kind zuriickgeworfene Ball
die Startlinie, wird die Zeit gestoppt.

o 4 kleine Késten

° Startlinie (4 m Abstand)

1.1.1.4 Ausdauerlauf mit Zielwurf

Die ganze Mannschaft (zehn Kinder) lduft gemeinsam fiinf
Runden um das Volleyballfeld. Nach der fiinften Runde fin-
det sich die Mannschaft vor der Bank A ein. Auf der Bank
A liegen zehn Schlagbille (Bohnenséickchen). Jedes Kind
versucht, einen Ball in den offenen Kasten C zu werfen
(Wurfart beliebig). Es ist jeweils nur ein Versuch zuléssig.
Wenn der letzte Ball geworfen worden ist, lduft die gesamte
Mannschaft weitere fiinf Runden um das Volleyballfeld.
Nach der fiinften Runde wiederholt sich der Wurfvorgang.
Es folgen nochmals fiinf gemeinsame Runden um das Vol-
leyballfeld. Nach der fiinften Runde (insgesamt nach der
15. Runde) wiederholt sich der Wurfvorgang ein drittes

Mal. Die Kinder, die geworfen haben, laufen danach eine
halbe Runde bis zur Bank B, und setzen sich auf die Bank.
Sobald alle zehn Kinder sitzen, wird die Zeit gestoppt. Zu
dieser Zeit werden ,,Strafsekunden” (Zeitzuschlag) fiir jeden
Ball addiert, der bei den insgesamt drei Wurfdurchgéingen
das Ziel (offener Kasten C) verfehlt hat. Der Zeitzuschlag

betrdgt pro Fehlwurf zwei Sekunden.
\ : Bank A Bank B

ﬂ [ Kasten C

Waurfabstand

Start
O,
LR H _//

SSS—

1.1.1.5 Rhythmische Gestaltungsaufgabe

Alle Mannschaftsmitglieder nehmen teil!

Eine Musik (ca. eine Minute) wird allen Kindern vorge-
stellt. Jede Mannschaft hat zehn Minuten Zeit, eine
rhythmische Bewegungsfolge zu erstellen (die Musik
wird wihrend dieser Zeit mehrfach eingespielt).
Materialien wie Tiicher, Seile, Bander, Keulen oder Rei-
fen konnen zur Gestaltung genutzt werden. Die Mann-
schaften bringen entsprechende Materialien mit. Die Be-
wegungsfolge soll sich auf den Grundbewegungsarten
wie Laufen, Gehen, Hiipfen, Schleichen, Kreisen usw.
und rhythmischer Begleitung wie Klatschen, Stampfen,
Schnipsen usw. zusammensetzen.

Jede Mannschaft erhilt bei dieser Aufgabe die Platzziffer
1, wenn das Gruppenergebnis vorgefiihrt wird. Bei
Nichtteilnahme oder Nichtdemonstration erhélt die
Mannschaft die letzte Platzziffer (z.B. bei vier Mann-
schaften die Platzziffer 4).

1.1.2 Schwimmfest

Eine Mannschaft besteht aus mindestens sechs, maximal
acht Kindern, die jeweils alle in den Einzelwettbewerben
und im Tauchwettbewerb starten. Die Ergebnisse der je-
weils sechs besten Kinder einer Mannschaft werden ad-
diert und ergeben somit jeweils eine Platzierung fiir die
Einzelwettbewerbe. Die Addition der jeweils erreichten
vier Platzziffern (zwei Einzelwettbewerbe, Tauchwettbe-
werb, Staffel) ergibt das Endergebnis. Sieger ist die
Mannschaft mit der niedrigsten Platzziffernsumme.

Wettbewerbsstruktur:

1.1.2.1 Einzelwettbewerbe

— 25 m Brust oder 25 m Kraul oder 25 m Riicken,

— Startsprung mit Ausgleiten. Gemessen wird die Lénge

der Strecke vom Startblock (Beckenrand) bis zum
Ende des Ausgleitens.
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1.1.2.2 Tauchwettbewerb

Die Mannschaft ertaucht aus der Schwimmlage mehrere
Gegenstinde, die in ein Gefil (z.B.: Korb oder Eimer)
am Beckenrand abgelegt werden miissen. Bei einem
Tauchversuch darf jeweils nur ein Gegenstand ertaucht
werden. Nachdem der letzte Gegenstand in den Korb ge-
legt wurde, wird die Zeit gestoppt.

1.1.2.3 Staffel

6 x 25 m Freistil mit Zusatzaufgaben (vgl. Aufgabenka-
talog der Bundesjugendspiele Schwimmen).

1.1.3 Leichtathletikfest

Startberechtigt sind gemischte Mannschaften mit gleicher
Anzahl von Médchen und Jungen. Im Hinblick auf die
Chancengleichheit sollten groBe und kleine Schulen ge-
trennt starten und getrennt gewertet werden. Die Zuordnung
erfolgt nach der Gesamtzahl der Schiilerinnen und Schiiler
in den Klassenstufen 3 und 4 (Richtwert: 70).

Eine Mannschaft besteht fiir die grofen Schulen aus 12
Kindern (6 Médchen oder 6 Jungen) und fiir die kleinen
Schulen aus 8 Kindern (4 Midchen oder 4 Jungen). Zu-
sdtzlich diirfen ein weiteres Méddchen und ein weiterer
Junge gemeldet werden, die als Ersatz bei Verletzungen
eingesetzt werden konnen.

Wettbewerbsstruktur:

Der Wettbewerb umfasst Ubungen aus acht Disziplinbe-
reichen:
Teilnehmerzahl bei grofien Schulen

— Schnelles Laufen 4 Midchen und 4 Jungen
— Hindernislaufen 4 Midchen und 4 Jungen
— Ausdauerndes Laufen 2 — 4 Méadchen und 2 — 4 Jungen
— Weitspringen 2 Médchen und 2 Jungen
— Hochspringen 2 Médchen und 2 Jungen
— Werfen 2 Médchen und 2 Jungen
— Stofien 2 Midchen und 2 Jungen
— Gewandtheit 4 Midchen und 4 Jungen

GroBe Schulen absolvieren alle acht Disziplinbereiche,
wihrend fiir kleine Schulen sechs Bereiche ausgewéhlt
werden, wobei der Bereich ,,Gewandtheit” stets vertreten
sein muss. Die Anzahl der Starter pro Disziplinbereich
kann unterschiedlich sein. Es starten aber grundsitzlich
gleich viele Midchen und Jungen. Ein Kind darf in
hochstens vier Disziplinbereichen eingesetzt werden.

Die Platzierung wird wie folgt ermittelt:

Die Wertung erfolgt nach Platzziffern oder Rangpunk-
ten. Gewertet werden alle Starterinnen und Starter in je-
dem Disziplinbereich. Das Gesamtergebnis einer Mann-
schaft wird durch die Addition der Einzelergebnisse

(Platzziffern oder Rangpunkte in den einzelnen Diszi-
plinbereichen) ermittelt. Sieger ist die Mannschaft mit
der geringsten Platzziffernsumme bzw. mit der hochsten
Rangpunktezahl.

1.1.4 Ballspielfest

Beispiel: FuBballfest

Die Teilnehmerzahl einer Mannschaft wird festgelegt.
Die Gesamtwertung ergibt sich aus der Addition der
Platzziffern in den beiden Teilen Turnier und Vielseitig-
keitswettbewerb mit der Gewichtung 3 : 2 (Turnier drei-
fach, Vielseitigkeitswettbewerb zweifach). Auch andere
Bewertungsmodi sind moglich.

1.1.4.1 FuBballturnier

Das FuBlballturnier wird auf Kurzfeld mit entsprechender
Mannschaftsstirke durchgefiihrt. Die Zahl der Auswech-
selspielerinnen und Auswechselspieler ist beliebig.
Mehrfaches Ein- und Auswechseln ist moglich.

1.1.4.2 Sportartbezogener Vielseitigkeitswettbewerb

Mannschafts-Einwurf-Staffel: Auf der Grundlinie ei-
nes grofien FufBballfeldes treten die beteiligten Mann-
schaften nebeneinander an. Jedes Kind (Gesamtzahl wird
festgelegt) wirft aus dem Stand einen beidhéndigen Ein-
wurf in die Richtung des gegeniiberliegenden Tors. An
der Stelle, an der der Ball den Boden beriihrt, erfolgt der
ndchste Einwurf. Das Ergebnis wird mittels Platzziffer
bestimmt (grote Mannschaftsweite).

Slalom-Hindernis-Staffel mit anschlieBendem Pass zur
néchsten Mitspielerin oder zum néchsten Mitspieler. Der
Parcours besteht aus Slalomstangen (Abstinde unter-
schiedlich ab 1,50 m) und aus Hindernissen (Kisten und
Hiirden). Die Slalomstangen sind zu umdribbeln, die
Kisten zu iiberspringen (der Ball wird leicht vorgelegt)
und die Hiirden mit dem Ball zu durchkriechen. Die letz-
te Slalomstange wird von dem Parcours so weit entfernt
aufgestellt, dass ein ca. 20 m Pass zur wartenden Mit-
spielerin oder zum wartenden Mitspieler erfolgen kann.

Die Zahl der Staffelteilnehmerinnen und Staffelteilneh-
mer wird festgelegt. Das Ergebnis wird mittels Platzzif-
fer bestimmt (geringste Mannschaftszeit).

Bei weniger Mannschaften bieten sich auch andere Viel-
seitigkeitswettbewerbe an, z.B. FuBball-Biathlon-Staf-
fel: Der Ball wird gedribbelt. Eine Dribbelstrecke wird
vorgegeben. Unterwegs wird auf ein in Felder aufgeteil-
tes groles FuBballtor geschossen (3 x). Jeder Fehlschuss
bedeutet eine Dribbel-,,Strafrunde” (kurze Slalom-
strecke). Das Ergebnis wird mittels Platzziffer bestimmt.
Torwandschieflen

Ball-Jonglieren.
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1.1.5 Weitere Wettbewerbe

An weiteren Wettbewerben kommen in Frage: Vielseiti-
ge Mannschaftswettbewerbe, sonstige Ballspiel-Turniere
(z.B. Volkerball, Ball tiber die Schnur, Brennball),
Cross-Laufe, Waldjugendspiele, Turnfeste u. a.

1.2 Wettbewerbe fiir die Wettkampfklassen
I-1V

Fiir die Veranstaltungen — mit Ausnahme von Fufball,
Geritturnen, Rudern und Tanz (s. jeweilige Ausschrei-
bung) — gelten die nachfolgenden Altersklassen:

WK1 Jahrginge (1991-1994)
WK II  Jahrgédnge (1993-1996)
WK  Jahrginge (1995-1998)
WK IV  Jahrgénge (1997 und jiinger:

Startberechtigt sind nur
Schiilerinnen und Schiiler ab
der Jahrgangsstufe 5.

Allgemeine Bestimmungen

Im Schulmannschaftswettbewerb JUGEND TRAINIERT
FUR OLYMPIA werden in Kreis-, Regional- und Lan-
desentscheiden die jeweils besten Schulmannschaften
des Landes ermittelt. In ausgewéhlten Sportarten finden
jéhrlich — fiir unterschiedliche Altersklassen — auch Bun-
desfinale statt.

Grundlage fiir alle Folgenden ausgeschriebenen Schul-
sportwettbewerbe ist die offizielle Ausschreibung des
Bundeswettbewerbs der Schulen JUGEND TRAINIERT
FUR OLYMPIA.

Das Bundesfinale wird in folgenden Sportarten in Berlin

durchgefiihrt:
Badminton, Basketball, Geritturnen, Hallenhandball,
Tischtennis und Volleyball (Friihjahrsfinale vom

04. bis 08. Mai 2010);

Beach-Volleyball, Fuball, Golf, Hockey, Leichtathletik,
Rudern, Schwimmen und Tennis (Herbstfinale vom
19. bis 23. September 2010).

Das Bundesfinale im Judo und Skilanglauf findet in
Oberhof statt (Winterfinale vom 01. bis 05. Mirz
2010).

1.2.1 Startberechtigung

In allen Sportarten konnen Mannschaften jeweils nur aus
Schiilerinnen und Schiilern einer Schule gebildet wer-
den. Schiilerinnen und Schiiler, die in der gymnasialen
Oberstufe an Sportkursen einer anderen Schule teilneh-

men, diirfen nur in Mannschaften ihrer Stammschule
starten.

Bei allen Veranstaltungen sind nur Schiilerinnen und
Schiiler startberechtigt, die zum Zeitpunkt der Veranstal-
tung der Schule angehoren, welche die Mannschaft ent-
sendet. Schiilerinnen und Schiiler, die sich mit ihren
Schulmannschaften fiir das Bundesfinale qualifiziert ha-
ben, danach jedoch einen Schulwechsel vornehmen, kon-
nen auf Antrag eine Starterlaubnis fiir ihre bisherige
Schule erhalten.

Das gleiche gilt fiir Landesentscheide, die nach den
Sommerferien stattfinden.

Fiir Leichtathletik und Rudern gelten die in der jeweili-
gen Ausschreibung genannten Verbundregelungen.

Eine Schiilerin oder ein Schiiler kann in jeder Sportart
auf einer Ebene (Kreis-, Regional- Landesebene) grund-
sétzlich nur in einer Wettkampfklasse starten. Dariiber
hinaus sind die ,,Allgemeinen Bestimmungen® und die
besonderen Ausschreibungen fiir die einzelnen Sport-
arten in der Broschiire des Wettbewerbs JUGEND
TRAINIERT FUR OLYMPIA (im Internet unter
www jtfo.de) zu beachten.

Die Schulleiterin oder der Schulleiter bestitigt auf einer ge-
siegelten Mannschaftsliste, dass alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Schiilerinnen oder Schiiler der meldenden Schu-
le sind bzw. zum Zeitpunkt der Veranstaltung voraussicht-
lich noch der Schule angehdren werden. Mannschaften, die
ohne Mannschaftsliste anreisen, sind nicht startberechtigt.
Vordrucke der Mannschaftslisten sind bei den jeweils zu-
standigen Koordinatorinnen und Koordinatoren erhéltlich.

Auf Stadt- bzw. Kreisebene konnen in einer Wettkampf-
klasse einer Sportart mehrere Mannschaften einer Schule
starten.

Beim Bundesfinale ist das Tragen von Wettkampfklei-
dung mit Werbeaufdruck und/oder Vereinsaufdruck
withrend des Wettkampfes nicht zuldssig.

Auf Beschluss des Trigers des Bundeswettbewerbs
JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA ist fiir die Teil-
nahme am Bundesfinale von jeder Schiilerin und jedem
Schiiler ein Eigenbetrag von 45— Euro zu leisten. Die
fiir das Bundesfinale qualifizierten Mannschaften erhal-
ten beim jeweiligen Landesentscheid dazu die erforderli-
chen Hinweise und Zahlscheine. Fiir die eine Mann-
schaft betreuende Lehrkraft oder betreuenden Lehrkrifte
ist die Finalteilnahme kostenfrei.

Die Wettbewerbe der Wettkampfklasse IV sind Mann-
schaftswettbewerbe, die fiir Médchen und Jungen bis zur je-
weils aufgefiihrten Austragungsebene durchgefiihrt werden
konnen. Startberechtigt sind Schiilerinnen und Schiiler der
Jahrginge 1997 bis 2000 und jiinger ab Klasse 5. Sind
keine Regionalentscheide vorgesehen, konnen innerhalb der
Kreise die Inhalte und Regeln der ausgeschriebenen Wettbe-
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werbe der Wettkampfklasse IV auch abweichend, jedoch un-
ter Beibehaltung der Vielseitigkeitsaufgaben, festgelegt wer-
den.

1.2.2 Durchfiihrung der Wettkimpfe

Die Wettkampfe werden von den Koordinatorinnen und
Koordinatoren fiir den Schulsport in Zusammenarbeit
und in Abstimmung mit dem zustindigen Staatlichen
Schulamt, den Schulsportleiterinnen und Schulsportlei-
tern sowie den Vertreterinnen und Vertretern der Fach-
verbdnde des Landessportbundes Hessen gemeinsam or-
ganisiert und durchgefiihrt. Das Nihere regelt der Erlass
,»Organisation des Schulsports in Hessen* vom 20. Juni
2007-IV.2 - 170.000.077-15 (ABI. S. 506).

In den Sportarten, die bis zum Regional- bzw. Landes-
entscheid durchgefiihrt werden, qualifizieren sich jeweils
die Kreissieger fiir den Regionalentscheid und die Re-
gionalsieger fiir den Landesentscheid. In den Sportarten
Leichtathletik und Schwimmen qualifizieren sich neben
den sechs Regionalsiegern zusitzlich die zwei punkt-
bzw. zeitbesten Schulmannschaften aller Vorentscheide.
Damit sind in diesen Sportarten beim Landesfinale in je-
der Wettkampfklasse acht Mannschaften startberechtigt.

Meldet sich in einem Landkreis bzw. einer kreisfreien
Stadt oder in einer Region nur eine Mannschaft fiir einen
Wettbewerb, so ist diese automatisch fiir die ndchst
hohere Ebene qualifiziert. Wird in einem Wettbewerb
kein Kreis- bzw. Regionalsieger ermittelt, riicken in den
Sportarten Leichtathletik und Schwimmen jeweils die
punkt-/zeitbesten Mannschaften der Vorentscheide als
Teilnehmer am Landesfinale nach, auch wenn in anderen
Regionen mehr als zwei Mannschaften angetreten sind.
In allen anderen Sportarten riicken bei Beteiligung der
Hilfte der Regionen oder weniger die jeweils Zweitplat-
zierten dieser Region nach (z.B. bei nur zwei beteiligten
Regionen nehmen am Landesfinale hochstens vier
Mannschaften teil). Bei Beteiligung von mehr als der
Hilfte der Regionen wird das Teilnehmerfeld des Lan-
desfinales aus den Regionen erginzt, die in der betref-
fenden Sportart und Wettkampfklasse die meisten Mann-
schaften stellen.

Dieses System ist analog auf der Ebene der Regionalent-
scheide ebenfalls anzuwenden.

In der Regel vertreten die Landessieger die hessischen
Schulen bei den Bundesfinalveranstaltungen.

In den Sportspielen hat die Kontaktkommission die am
Landesfinale teilnehmenden Mannschaften (Vertreter der
Regionen 1 bis 6) zwei Vorrundengruppen zugelost. In
diesen Gruppen spielt jeder gegen jeden. Die beiden erst-
platzierten Mannschaften jeder Gruppen qualifizieren
sich fiir die Endrunde. In Uberkreuzspielen werden so-
dann die Mannschaften fiir das Endspiel ermittelt. Die
Plitze 3 und 4 sowie die Pldtze 5 und 6 werden ausge-
spielt.

Die Vorrunden-Auslosung im Schuljahr 2009/2010 lau-
tet wie folgt:

Sportarten Gruppe A/Regionen Gruppe B/Regionen
Badminton 1, 2, 6 3, 4, 5
Basketball 2, 3, 4 1, 5, 6
Beach-Volleyball 1, 4, 5 2, 3, 6
Fuf3ball 2,5, 6 1, 3, 4
Hallenhandball 1, 4 6 2, 3,5
Hockey 2, 3, 6 1, 4, 5
Tennis 1, 3, 4 2,5, 6
Tischtennis 1, 2, 4 3,5, 6
Volleyball 1, 2, 3 4,5, 6

Bei Kreis- und Regionalentscheiden richtet sich der Austra-
gungsmodus nach der Zahl der teilnehmenden Mannschaften.

Bei den Landesentscheiden im Basketball, Fufiball, Hal-
lenhandball, Beach-Volleyball und Volleyball ist der offi-
zielle Spielball ,,Molten‘. Er wird vom Ausrichter gestellt.

Fiir alle Wettbewerbe ist bei Bedarf auf jeder Ebene von der
Wettkampfleitung ein neutraler Einspruchsausschuss zu be-
nennen, der auf der Grundlage der Wettkampfausschreibung
und der jeweiligen Wettkampfordnung des Fachverbandes
tiber Einspriiche entscheidet. Er setzt sich in der Regel zu-
sammen aus dem Ausrichter, einer lizenzierten Schiedsrich-
terin oder lizenzierten Schiedsrichter sowie einer oder ei-
nem am Protestfall nicht beteiligten Mannschaftsbetreuerin
oder Mannschaftsbetreuer. Einspriiche gegen Spiel- und
Wettkampfergebnisse miissen unverziiglich nach Abschluss
des Spiels/Wettkampfes oder aber unmittelbar nach Be-
kannt werden der den Einspruch begriindenden Unregel-
maBigkeit von der Mannschaftsbetreuerin oder vom Mann-
schaftsbetreuer schriftlich bei der Wettkampfleitung einge-
legt werden. Eine Protestgebiihr wird nicht erhoben.

Die Entscheidungen des Einspruchsausschusses sind endgiil-
tig. Einspriiche, die nicht abschlieBend behandelt werden
konnen, sind der Landesservicestelle fiir den Schulsport beim
Staatlichen Schulamt fiir den Landkreis und die Stadt Kassel
(Holldndische Str. 141, 34127 Kassel) — unter Beifiigung der
Wettkampfunterlagen — zur Entscheidung vorzulegen. Eine
Beschwerde gegen diese Entscheidung ist nicht moglich.

Veranstaltungen auf der Kreis- und Regionalebene sind
grundsitzlich an einem Tag abzuwickeln.

1.2.3 Fahrt- und Wettkampfkosten

Fahrtkosten zu den Regional- bzw. Landesentscheiden
werden im Rahmen der hierfiir vorhandenen Mittel iiber
die Staatlichen Schuldmter abgerechnet. Grundsitzlich
sind die preisgiinstigsten Anfahrten zu wihlen und alle
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Preisvorteile auszunutzen. Dies ist in der Regel bei Be-
nutzung Offentlicher Verkehrsmittel der Fall. Bei grofe-
ren Entfernungen zum Wettkampfort, tiber die regiona-
len Verkehrsverbundgrenzen hinaus, miissen die Schulen
die Reisetickets fiir ihre Mannschaften spitestens 10
Tage vor Wettkampftermin auf dem Bestellwege unter
Verwendung des als Kopiervorlage im Anhang beigefiig-
ten DB-Bestellscheins per Fax bei der DB Personenver-
kehr GmbH (Reisezentrum Stuttgart Hbf, Arnulf-Klett-
Platz 2, 79173 Stuttgart, Fax-Nr. 0711/2092-5200) bean-
tragen. Die Fahrscheine werden den Schulen von dort
kostenlos zugesendet.

Wird zu einem Wettkampf innerhalb eines regionalen
Verkehrsverbundes (RMV oder NVV) angereist, sind die
preisgiinstigsten Gruppenfahrscheine direkt zu 16sen. Die
Kosten werden dann vor Ort durch die Ausrichter der
Regional- bzw. Landesentscheide nachweislich der vor-
zulegenden Tickets erstattet.

Sollte einer Schule aus verkehrstechnischen Griinden die
Benutzung offentlicher Verkehrsmittel nicht moglich
sein, muss sie dies der fiir die Schule zustidndigen Koor-
dinatorin oder dem Koordinator fiir den Schulsport mit-
teilen und eine andere Fahrtregelung beantragen. Die
Koordinatorin oder der Koordinator entscheidet iiber den
Antrag, wobei ein strenger Mafistab anzulegen ist.

Die ausrichtende Koordinatorin oder der ausrichtende Ko-
ordinator ist dariiber hinaus verpflichtet, die Bildung von
Busfahrgemeinschaften zu priifen und diese ggf. anzuord-
nen; dies gilt auch fiir den Fall, dass sich dadurch zeitliche
Verzogerungen fiir einzelne Mannschaften ergeben sollten.

Schulen, die eine Genehmigung erhalten haben, mit ei-
nem Busunternehmen anzureisen, sind gehalten, mehre-
re Preisangebote ecinzuholen und das giinstigste Befor-
derungsunternehmen auszuwihlen. Als Richtwert fiir die
Preisverhandlungen gelten die erméBigten Tarife der
offentlichen Verkehrsbetriebe. Die Fahrtkostenrech-
nungen sind am Wettkampftag vorzulegen. Reist eine
Schule ohne schriftliche Genehmigung mit einem Bus zu
einer Wettkampfveranstaltung an, werden keine Kosten
erstattet. Eine Fahrtkostenerstattung entféllt auch dann,
wenn eine Schule von einer angeordneten Fahrgemein-
schaft keinen Gebrauch macht. Werden die Fahrscheine
— von der jeweiligen Schule selbst verschuldet — zu spit
bei der Bahn beantragt (s.o0.), wird der Schule der Diffe-
renzbetrag zum erméaBigten Preis in Rechnung gestellt.
Mannschaften, die eine Wettkampfveranstaltung vor-
zeitig ohne offizielle Genehmigung des Ausrichters ver-
lassen, erhalten keine Fahrtkostenerstattung.

Schiilertransporte in privateigenen Fahrzeugen sind
grundsiitzlich untersagt.

Die Erstattung der Kosten bei Regional- bzw. Landesent-
scheiden fiir die die Mannschaft begleitende Betreuerin
oder den Betreuer und die Wettkampfleiter erfolgt nach
den Bestimmungen des Erlasses vom 15. September
2003 (ABI. S. 715) in der jeweils giiltigen Fassung.

Die Schiedsrichter- und Kampfrichtervergiitung betragt
16,— Euro bei Ganztagsveranstaltungen und 8,— Euro bei
Halbtagsveranstaltungen. Die Fahrtkostenerstattung bei
privater PKW-Benutzung betrdgt 0,22 Euro/km; bei Be-
nutzung von Offentlichen Verkehrsmitteln werden die
tatsdchlich entstandenen Kosten bis zur Hohe des Tarifs
2. Klasse der DB bzw. der regionalen Verkehrsverbiinde
iibernommen.

Fiir die Auszahlung und Abrechnung der Wettkampfkos-
ten ist die ausrichtende Koordinatorin oder der ausrich-
tende Koordinator zustindig.

1.2.4 Meldeverfahren und Statistik

In den Wettkampfklassen I — IV melden die Koordinato-
rinnen und Koordinatoren unmittelbar nach Abschluss
eines Wettbewerbs auf Kreisebene — fiir jede Wett-
kampfklasse getrennt — die Ergebnisse (gesamte Rang-
folge, die 3 Erstplatzierten mit Adressen, Namen des Be-
treuers etc.) auf dem Ergebnisbogen ,,Stadt-/Kreisent-
scheid* an den jeweiligen Ausrichter des Regionalent-
scheides. Dabei ist auf einem separaten landeseinheitli-
chen Bogen die Gesamtstatistik Stadt-/Kreisentscheid
fiir alle Wettkampfklassen einer Sportart auszufiillen.
Die Meldeergebnisse von Wettkampfklassen, die auf
Kreis/Stadt-Ebene enden, sind jeweils entsprechend an-
zufiigen.

Der Ausrichter des Regionalentscheides leitet die Ergeb-
nisse des Regionalentscheides auf dem landeseinheitli-
chen Ergebnisbogen ,,Regionalentscheid*, wiederum
unmittelbar nach Abschluss des Wettbewerbs, dem je-
weiligen Ausrichter des Landesentscheides zu und
fligt dieser Meldung alle statistischen Unterlagen der
Kreisentscheide (Ergebnisbogen aus den Kreisen) bei.
Dabei ist auch die ,,Gesamtstatistik Region* fiir die je-
weilige Wettkampfklasse/die jeweiligen Wettkampfklas-
sen auszufiillen. Zugleich sendet der Regionalausrichter
den landeseinheitlichen Ergebnisbogen ,,Regionalent-
scheid‘“ an die Landesservicestelle fiir den Schulsport
beim Staatlichen Schulamt fiir den Landkreis und die
Stadt Kassel (Holldndische StraBe 141, 34127 Kassel,
Fax: 0561/8078211, E-Mail: helmut.simshacuser@ks.
ssa.hessen.de) sowie an den federfiihrenden Koordina-
tor seiner Region. Die oder der fiir die Ausrichtung des
Landesentscheides zustidndige Koordinatorin oder Koor-
dinator leitet den Ergebnisbogen ,,Landesentscheid‘
unmittelbar nach Abschluss des Wettkampfes den feder-
filhrenden Koordinatoren und der Landesservicestelle
fiir den Schulsport zu. Die Vertreterin oder der Ver-
treter des jeweiligen Fachverbandes erhilt diesen Bo-
gen ebenfalls, zusammen mit allen Melde- und Ergebnis-
bogen der Kreis- und Regionalentscheide, zum dortigen
Verbleib.

Dariiber hinaus sind alle Statistiken der WK IV, der
WK I ohne Regionalentscheid sowie der Forderschu-
len bis zum 25.06.2010 auf den entsprechenden
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Formbléttern iiber die federfiihrenden Koordinato-
ren an Herrn Peter Miiller, 65428 Riisselsheim, Lin-
denseestraBie 31, Tel.: 06142/31661, Fax: 06142/
937753 oder E-Mail: muepeter @t-online.de, zu sen-
den.

Sollte eine qualifizierte Mannschaft (Kreissieger bzw.
Regionalsieger) auf der ndchst hoheren Ebene nicht an-
treten konnen, ist rechtzeitig vor Meldeschluss die zweit-
platzierte Mannschaft zu nominieren.

1.2.5 Sportarten, Wettkampfklassen und
Austragungsebenen

Folgende Schulwettkdmpfe werden in Hessen durchge-
fiihrt:

12. Rhythmische IT - - X - Midchen
Sport- 111 - -X X -
gymnastik IV X
13. Rudern I - - X - besondere
I - - X X Jahrgangseinteilung
11 - -X X X
v X
14. Rugby v X X
15. Schwimmen II (x) (x) X
111 (X) (x) X X
v (x) X X X geéinderte
Teilnehmerzahl
16. Skilanglauf II (x) (x) X - In der WK-Klasse
11 (x) (x) X X 11l nehmen je 2
v (x) (x) X Mannschaften am
Bundesfinale teil
17. Tanz 1 - (x) X - Kombination
1 - (x) X - Formation
bes. Jahrgangsein-
teilung
11 - (x) X - Kombination
- (x) X - Formation
v X bes. Jahrgangsein-
teilung
18. Tennis I X X X - Gemischte
Mannschaften
1 X X X X
v X X X
19. Tischtennis 1T X X X X
1 X X X X
v X X X Midchen haben
Startrecht in
Jungenmann-
schaften
20. Volleyball 1T X X X X
1 X X X X
v X X X Midchen haben
Startrecht in
Jungenmann-
schaften

Sportarten WK-Klasse Austragungsebene Erliduterungen
Jungen/
Midchen Kreis Region Land Bund
1. Badminton  II X X X X Gemischte
111 X X X X Mannschaften
v X X X
2.Basketball  II X X X X
11 X X X X
v X X X
3. Beach- 11 X X X X Gemischte
Volleyball Mannschaften
4. Fulball
Jungen II X X X X besondere
il X X X X Jahrgangseinteilung
v X X X (x)  fiir WK IT und III
Midchen 1T (x) X X X besondere
11T (x) X X X Jahr inteilun
v X X X (x)  fiir WK IT und III
5. Geritturnen
Jungen 11 (x) (x) X - besondere
il (x) (x) X - Jahrgangseinteilung
v (x) X X Jungen WK II
und III
Midchen 1T (x) (x) X
11T (x) (x) X X
v (x) X X X
6. Golf 11 (x) X X Gemischte
i (x) X Mannschaften
v X
7.Hallenhand- 1I X X X X
ball 1T X X X X
v X X X
8. Hockey 11 X X - Midchen haben
111 X X X Startrecht in
v X (x) - Jungen-Mann-
schaften
Hallenhockey  III X X (nur WK II und
v X X X Hallenhockey)
9. Judo 11 - - X
1T - X X
v X
10. Leicht- I X X X X
athletik 111 X X X X
v X X X
11. Orientie- 1 - - X Miidchen haben
rungslauf 1T - - X Startrecht in Jun-
11T - X genmannschaften
v X

(X) = Entscheide nach Bedarf, Anordnung durch Ausrichter des Landesentscheides
bzw. in Abstimmung mit der Landesservicestelle

Chronologische Ubersicht der Landesentscheide
WK II und III fiir 2009/2010 (mit Meldeschluss)

Termin Sportart Ort Meldeschluss

09.12.2009  Judo Vellmar 10.11.2009

26.01.2010  Skilanglauf Schotten 01.12.2009

09.02.2010  Basketball Jungen Frankfurt 18.12.2010
WK II

10.02.2010  Basketball Jungen Frankfurt 18.12.2010
WK 1T

03.03.2010  Basketball Médchen  Griinberg 18.12.2010
WK I u. III

03.03.2010  Volleyball Biedenkopf 13.02.2010

10.03.2010  Badminton Hofheim 15.02.2010

17.03.2010  Tischtennis Frankfurt 22.02.2010

17.03.2010  Geritturnen Wetzlar 01.12.2009
Midchen

24.03.2010  Hallenhandball Kassel 26.02.2010

24032010  Geritturnen Jungen  Gielien 01.12.2009

03.05.2010  Schwimmen Gelnhausen 22012010



608 Verwaltungsvorschriften ABL. 8/09
26.05.2010 Tanz Marburg 15.03.2010 Wettkampfbesﬁmmungen
12/13.06.  Rudern Hanau 21.05.2010
2010 Gespielt wird — sofern in dieser Ausschreibung nichts
14.06.2010  Golf WK IIT Winnerod 23.04.2010 anderes festgelegt ist — nach den Regeln und Wett-
15062010  Hockey Riisselsheim 26.05.2010 kampfbestimmungen des Deutschen Badminton Ver-
15.06.2010 ~ Tennis Offenbach 12.05.2010 bandes.
16062010 Beach-Volleyball ~ RoBbach 26052010
21062010  FuBball, WK III Griinberg 28.05.2010 Eine Mannschaft besteht aus 4 Médchen und 4 Jungen
Jungen (einschlieBlich Ersatzspielerinnen und Ersatzspieler),
22062010  FuBball, WK II Griinberg 28.05.2010 mindestens jedoch aus 3 Médchen und 3 Jungen. Eine
Jungen Mannschaft gilt als nicht angetreten, wenn weniger als
23062010  FuBball, WKIV/III  Griinberg 28.05.2010 3 Miédchen und 3 Jungen zu Beginn einer Begegnung
Miidchen spielbereit sind.
23.06.2010  Rhythm. Dreieich 17.05.2010
Sportgymnastik In den Gruppenspielen werden alle 7 Spiele ausgetra-
23062010 Orientierungslauf ~ Frankfurt 21052010 gen, auch wenn eine Mannschaft vorzeitig durch den
28062010  Golf WK 1I Winnerod 23.042010 Gewinn von vier Punkten bereits gewonnen hat.
30062010  Leichtathletik Baunatal 04.06.2010 Eine verletzte Spielerin oder ein verletzter Spieler kann

Chronologische Ubersicht der Landesentscheide
WK1V fiir 2009/2010 (mit Meldeschluss)

Termin Sportart Mannschaften Ort Meldeschluss
Ju Mid gem.

26012010  Skilanglauf % Schotten 01.12.2009
10.03.2010  Hallenhockey v Hanau 17.02.2010
24032010  Geritturnen v Gieflen 01.12.2009
21042010 Schwimmen v v Baunatal 26.02.2010
28042010 Tischtennis v v+ Frankfurt 24.03.2010
05052010  Basketball Vv o Marburg 21.04.2010
05052010 Hallenhandball v+ Kirchhain 28.03.2010
11052010  Rugby v Lollar 23.04.2010
12052010  Volleyball Vv o Morfelden 23042010
26052010 Tanz v Marburg 15.03.2010
07.06.2010  Golf v v v Winnerod 23.04.2010
08.062010  Tennis v Bensheim 12.05.2010
12./13.06.  Rudern v Hanau 21.05.2010
2010

23.06.2010  Rhythmische % Dreieich 17.05.2010

Sportgymnastik

25062010  FuBball v o Griinberg 28.05.2010
29.062010  Leichtathletik v Bruchksbel  04.06.2010
30.06.2010  Badminton v Maintal 10.06.2010

1.2.6 Ausschreibungen fiir die einzelnen Sportarten

1.2.6.1 Badminton

Badminton Ausrichter: Meldung an:
Maidchen und Jungen Horst Emrich Horst Emrich
WK II und WK IIT Katzenliickstrae 10

in Hofheim 65719 Hofheim

am 10.03.2010

Tel. 06192/25806

E-Mail: horst-emrich@t-online.de

Meldeschluss:

15.02.2010

am selben Tag nicht mehr eingesetzt werden. In diesem
Fall greift die Ersatzspielerregelung: Vor Beginn einer
Begegnung anwesende und im Spielbericht bereits
aufgefiihrte Ersatzspieler (1 Miadchen und 1 Junge)
konnen bei Verletzung einer Stammspielerin oder eines
Stammspielers im Verlauf einer Begegnung im néchs-
ten Spiel dort eingesetzt werden, wo die verletzte Spie-
lerin oder der verletzte Spieler aufgestellt war.

Es werden 2 Midchen-Einzel, 2 Jungen-Einzel, 1 Mid-
chen-Doppel, 1 Jungen-Doppel und 1 gemischtes Dop-
pel ausgetragen.

Spielfolge:

1.Spiel:  Jungen-Doppel
2.Spiel:  Midchen-Doppel
3.Spiel:  1.Jungen-Einzel

4. Spiel: 1. Maédchen-Einzel
5.Spiel: 2. Jungen-Einzel

6. Spiel: 2. Médchen-Einzel
7.Spiel:  Gemischtes Doppel

Die Rangliste jeder Mannschaft ist vor Turnierbeginn,
fiir Mddchen und Jungen getrennt, nach Spielstérke bei
der Turnierleitung abzugeben. Sie gilt fiir das gesamte,
jeweilige Turnier. Entspricht die eingereichte Rang-
liste nicht der tatsdchlichen Spielstirke, so kann das
Schiedsgericht vor Turnierbeginn die Rangliste &ndern.

Die Mannschaftsaufstellung kann sich von Begegnung
zu Begegnung dndern. Sie ist vor jeder Begegnung der
Turnierleitung verdeckt abzugeben. Jede Spielerin oder
jeder Spieler kann in einer Begegnung maximal in zwei
verschiedenen Disziplinen eingesetzt werden. Die oder
der Ranglistenerste muss nicht unbedingt im Einzel
spielen.

Eine Begegnung besteht aus 7 Spielen. Gespielt wird
nach den Wettkampfbedingungen des DBV (siehe
Punkt 1).

Fiir die Platzierung bei Gruppenspielen gelten folgende
Kriterien in nachstehender Reihenfolge:
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a) Punktdifferenz (Anzahl der gewonnenen Begegnun-
gen)

b) Spieldifferenz

¢) Satzdifferenz

d) Spielpunktdifferenz

e) direkter Vergleich der beiden punktgleichen Mann-
schaften.

7. In der Regel werden keine Schiedsrichterinnen oder
Schiedsrichter eingesetzt. Die Spielerinnen oder Spieler
iiben die Schiedsrichterfunktion selbst aus. An der
Wettkampfstitte muss stindig eine Oberschiedsrichterin
oder ein Oberschiedsrichter anwesend sein.

8. Die Bille werden vom Ausrichter gestellt. Gespielt wird
in der Regel mit Kunststoffbéllen mit Korkfuf3.

9. Dem Ausrichter muss eine fiir den Landesentscheid
vorgesehene Aufstellung mit der Meldung zugeschickt
werden.

Badminton Ausrichter: Meldung an:

Pro Durchgang muss jede Schiilerin oder jeder Schiiler
zunéchst 4 Bille einzeln von der Mitte aus in beliebiger
Reihenfolge mit der Hand (ohne Schlédger) in die 4 Abla-
gezonen transportieren und sofort danach wieder zurtick-
bringen. Anschlieend iiberquert die Schiilerin oder der
Schiiler die Start-Ziel-Linie und ,klatscht“ mit dem
nichsten ab.

Der Ball darf nur mit der rechten Hand gegriffen — trans-
portiert — abgestellt werden. Das Greifen und Abstellen
muss im Ausfallschritt mit dem rechten Fuf3 geschehen
(Linkshénder: linke Hand und linker Ful}). Das Werfen
des Balles ist verboten. Nicht korrekt auf den Korb abge-
stellte Bélle miissen korrigiert werden, bevor der ndchste
Ball transportiert wird. Zur Wertung wird die erzielte
Zeit durch die Anzahl der Teilnehmer geteilt.

Speed-Badminton-Turnier

mit normalen Badmintonbéllen und -schldgern, Spiele
auf Zeit mit Netzhohe 1,20 m mit Badminton-Zihlweise.
Das Spielfeld sind die grau unterlegten Fldchen in der
Skizze (Spielzeit 7 Min. pro Spiel).

Gemischte Mannschaften Claire Lambrecht Claire Lambrecht

WK IV Nussallee 8
am 30.06.2010 63450 Hanau
in Maintal Tel.: 06181/5070696

E-Mail: claire lambrecht@web.de

Meldeschluss: 10.06.2010

Der Wettkampf in der Sportart Badminton ist fiir ge-
mischte Mannschaften ausgeschrieben.

Eine Mannschaft besteht aus 3 Méddchen und 3 Jungen,
zusitzlich konnen 1 Médchen und 1 Junge als Ersatz ge-
meldet werden.

Wettkampfstruktur

Der Wettkampf besteht aus vier Disziplinen:

Im Halbfeldeinzel und beim Speed-Badminton werden
drei Midchen- und drei Jungenspiele gespielt. An der
Balltransportstaffel und beim Biathlon nehmen auch die
Ersatzspieler teil.

spezifische Balltransportstaffel
Jeder Schiiler muss 4 Bille von der Mitte aus in 4 Abla-
gezonen und zuriick transportieren.

Start / Ziel

Ablagezo\ne '
l: | |
- c‘

7 1

spezifischer Biathlon

Start: Team A1
) A ;“ ............................
» Ai‘_‘ ,/ hd )
5] E
/1 :
A2y Bank| | :
& 1 5m. ':
ateses o, - 4
A2z y :
+ forKasten H
H Zielschussanlagf A B
B 12Runde et

Jede Mannschaft bildet zwei Teams (A1+A2 / B1+B2).
Team Al spielt gegen Team B1 und im Anschluss A2
gegen B2. (Um die Deutlichkeit der Skizze zu erhohen,
wurde nur der Ablauf fiir Team A dargestellt.)

Lauf: 1 Runde um das Volleyballfeld laufen, wobei ein
Ball auf dem Schléger balanciert werden muss. Die Liu-
fer starten zeitlich versetzt. Wenn der Vordermann die
erste Ecke des Volleyballfeldes erreicht, startet der
nichste Teilnehmer.

Zielschuss: hinter der Bank den Ball mit einem Unter-
handschlag direkt gegen die Kastenvorderseite schlagen.
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Team A2/B2 hat Hilfsaufgaben: A2xyz/B2xyz sammeln
Bille ein und legen sie in einen am Start bereitstehenden
kleinen Kasten.

Dieser Ablauf wiederholt sich, bis die Wettkampfdauer
von 7 Minuten abgelaufen ist.

Alle Spieler einer Mannschaft nehmen teil. Fiir jede ge-
laufene Runde und jeden Kastentreffer erhilt die Mann-
schaft einen Punkt. Die Anzahl der Punkte wird durch
die Anzahl der Teilnehmer geteilt.

Badminton-Halbfeld-Turnier
auf dem halben Doppelfeld, Spiele auf Zeit mit Badmin-
ton-Zihlweise. (Spielzeit 10 Min. pro Spiel)

Wertung:

Fiir jede Disziplin werden Platzziffern vergeben. Bei
z.B. vier Mannschaften erhilt die erstplatzierte Mann-
schaft die Platzziffer 1, die zweitplatzierte 2, die dritt-
platzierte 3 und die viertplatzierte 4. Im Halbfeldeinzel
werden die Platzziffern verdoppelt. Dann werden die
Platzziffern zur Gesamtplatzziffer addiert. Das Team mit
der kleinsten Gesamtplatzziffer ist Sieger. Bei Gleich-
stand entscheidet die Rangfolge im Halbfeldeinzel.

Balltransport und Biathlon werden von einer Mannschaft
nur einmal durchgefiihrt, aber die Ergebnisse ggf. auch
in Zwischen- und Endrunde beriicksichtigt. Speedbad-
minton und Halbfeldeinzel werden in jeder Begegnung
gespielt.

1.2.6.2 Basketball

Basketball Ausrichter: Meldung an:
Maidchen Carmen Klein Carmen Klein
WK II und WK IIT Am Weinberg 26
am 03.03.2010 35435 Wettenberg
in Griinberg Tel.: 06406-3236

E. Mail: koordinatorin@web.de
Jungen WK II Christopher Heim Christopher Heim
am 09.02.2010 Grofe Nelkenstr. 8
in Frankfurt 60488 Frankfurt

Tel.: 069/70794298
Jungen WK III E-Mail:
am 10.02.2010 christopher.heim@web.de
in Frankfurt

Meldeschluss fiir alle Wettkampfklassen: 18.12.2009

Wettkampfbestimmungen

1. Gespielt wird nach den offiziellen Basketballregeln der
FIBA, sofern in dieser Ausschreibung nichts anderes
festgelegt ist. Auflerdem gelten die einschldgigen Vor-
schriften der Spielordnung des Deutschen Basketball-
bundes und des Hessischen Basketballverbandes.

2. Eine Mannschaft besteht aus maximal neun Spielerin-
nen oder Spielern.

3. Die Spielzeit in allen Wettkampfklassen betrigt 2 x 10
Minuten. Der Art. 10.3 (Stoppen der Uhr bei Korb-
erfolg in den letzten 2 Minuten) entfdllt. Die Halbzeit-
pausen betragen 2 Minuten. Die Dauer einer Verldnge-
rungsperiode betrdgt 3 Minuten. In jeder Halbzeit darf
von jeder Mannschaft eine Auszeit von einer Minute
genommen werden. Die Endspielteilnehmer werden
durch Uberkreuzspiele der Gruppen-Ersten mit den
Gruppen-Zweiten ermittelt.

4. Sollte bei den Turnieren eine Mannschaft zwei unmit-
telbar aufeinander folgende Spiele austragen miissen, so
hat sie Anspruch auf eine Schutzpause von 30 Minuten
zwischen den beiden Spielen.

5. Mit dem vierten Foul (personlich oder technisch) schei-
det eine Spielerin oder ein Spieler aus dem betreffenden
Spiel aus.

6. Der Artikel 55 der internationalen Basketballregeln
wird hier wie folgt gehandhabt:
Nachdem eine Mannschaft fiinf personliche oder tech-
nische Spielerfouls in einer Halbzeit begangen hat, wer-
den alle darauf folgenden Spielerfouls mit zwei Frei-
wiirfen bestraft. Die Spielerfouls der Verldngerung(en)
zdhlen dabei zur zweiten Halbzeit.

7. Bei einem unsportlichen Foul ist die Spielerin oder der
Spieler automatisch fiir das folgende Spiel gesperrt. Bei
einem schweren Versto3 (Bericht des Schiedsrichters)
entscheidet das Schiedsgericht iiber weitergehende
SanktionsmaBnahmen.

8. Midchen spielen mit Béllen der Grofie 6.

9. Jede Mannschaft muss mit zwei unterschiedlichen
Trikotfarben ausgestattet sein.

10. Zur Ermittlung der Endrundenteilnehmer:

Uber die Platzierung in der Vorrunde entscheidet die
groBere Anzahl der positiven Wertungspunkte. Ggf.
werden die §§ 42 und 43 der Spielordnung des Deut-
schen Basketball-Bundes zur Feststellung des End-
standes herangezogen:

§ 42: Uber die Reihenfolge der Platzierung in offizi-
ellen Tabellen entscheidet die hohere Zahl der positi-
ven Wertungspunkte.

§ 43: Haben Mannschaften die gleiche Zahl positiver
Wertungspunkte, so entscheidet iiber ihre Platzierung
der direkte Vergleich zwischen diesen Mannschaf-
ten. Dabei wird die Platzierung nach Kriterien in
nachfolgender Reihenfolge ermittelt:

a) nach der hoheren Zahl der positiven Wertungs-
punkte;

b) nach der besseren Korbdifferenz aus dem direk-
ten Vergleich;
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¢) nach der besseren Korbdifferenz aus allen Spie-
len des Wettbewerbs;

d) nach den weniger erhaltenen Korbpunkten bei po-
sitiver Korbdifferenz bzw. nach den mehr erziel-
ten Korbpunkten bei negativer Korbdifferenz aus
allen Spielen des Wettbewerbs.

11. ,Mann-Mann-Verteidigung*:

Fiir alle Spiele der Wettkampfklasse III ist die An-
wendung der ,,Mann-Mann-Verteidigung® vorge-
schrieben. Die Betreuerinnen oder Betreuer achten
gegenseitig einvernehmlich auf die Einhaltung. Beim
Bundesfinale wird sie von einem Fachmann {iber-
wacht.

Auszug aus den Regeln der ,,Mann-Mann-Verteidi-
gung*:

»Spatestens innerhalb des 6,25-m-Raumes (innerhalb
der 3-Punkte-Linie) muss jeder Angreiferin oder je-
dem Angreifer eine Verteidigerin oder ein Vertei-
diger deutlich zugeordnet sein. Strafe: Beim Bundes-
finale wird nach einer Verwarnung durch die
Schiedsrichter ein technisches Foul gegen die offizi-
elle Betreuerin oder den offiziellen Betreuer ver-
hingt. Technische Fouls nach dieser Regel fiihren
nicht zur Disqualifikation der offiziellen Betreuerin
oder des offiziellen Betreuers.”

Basketball Ausrichter: Meldung an:
Maidchen und Jungen Hans Brauer Hans Brauer
WK IV Miihlenbergstralie 48

am 05.05.2010 35043 Marburg

in Marburg Tel.: 06421/46733

Fax: 06421/483971
E-Mail:
schulsportmr@aol.com

Meldeschluss: 21.04.2010

Der Wettkampf besteht aus einem Basketballturnier und
einem Vielseitigkeitswettbewerb, Wertigkeit 2 :1.

Basketballturnier

Das Basketballturnier wird im Querfeld (Hallendrittel)
ausgetragen. Je nach Anzahl der Mannschaften wird auf
Zeit (10-15 Min. durchlaufend) gespielt. Bei Unent-
schieden betrigt die Verldngerungsperiode 3 Minuten
(durchlaufend). Eine Auszeit pro Spiel (nicht in den letz-
ten 3 Spielminuten), bei der die Zeit gestoppt wird.

Bei Foulspiel bekommt die gefoulte Mannschaft einen
Korbpunkt gutgeschrieben und Einwurf von der Sei-
tenlinie.

Bei Korberfolg mit Foul bekommt die gefoulte Mann-
schaft drei Korbpunkte gutgeschrieben, die andere
Mannschaft erhélt Einwurf von der Grundlinie.

Es gibt kein Ausscheiden nach einer bestimmten Anzahl
von personlichen Fouls, keine Mannschaftsfouls und kei-
ne Freiwiirfe.

Nur ,,grobe* Schrittfehler und Doppeldribbelfehler wer-
den gepfiffen; keine 3-, 8- und 24-Sekunden-Regel,
kein Riickspiel.

Pro erzieltem Korb werden immer 2 Korbpunkte gutge-
schrieben.

Manndeckung ist zwingend vorgeschrieben!
Betreuerinnen und Betreuer oder Lehrkrifte achten ge-
genseitig, einvernehmlich auf die Einhaltung!

Eine Mannschaft besteht aus 5 Spielerinnen oder Spie-
lern und max. 4 Ersatzspielerinnen oder Ersatzspielern.
Maidchen konnen in Jungenmannschaften mitspielen.

Spielball GroBe 7 fiir Jungen, Grofe 6 fiir Middchen.

Vielseitigkeitswettbewerb
Station 1 ~ Slalomdribbeln um  fiinf Malstangen.
Start rechts von der ersten Malstange,
im Slalom hin und zuriick dribbeln, dann
rechts an allen Malstangen vorbei (Abstand
der Malstangen zueinander 1 Meter).

Station 2 Dribbling bis in die Kreismarkierung (Ab-
stand 2,50 Meter vom Korb), abstoppen.
Wurf auf den Korb; nach einem Treffer —
oder spitestens nach dem 5. erfolglosen
Waurfversuch — Dribbling zur Station 3.
Station 3  Ablegen des Balles im umgedrehten Klein-
kasten 1 (Ball muss im Kasten liegen blei-
ben), Sprint zum Kleinkasten 2 (Entfernung
8 m), Beriihrung mit einer Hand, Riicksprint
zum Kleinkasten 1, Beriihrung mit einer
Hand. Diese Strecke insgesamt 3 mal (hin
und zuriick) laufen. Den Ball aus dem Kas-
ten nehmen und auflen um den Kasten 2 bis
zum mittleren Medizinball dribbeln.

Station 4  Sternsprint mit jeweiligem kurzem Absitzen
auf den Medizinbillen (sind auf Gummi-
Waurfringen oder Ahnlichem gelagert, Ab-
stand vom mittleren Ball 4 m). Der Basket-
ball wird mit beiden Hinden fest gehalten
(getragen). Der Start erfolgt aus dem Sitz
vom mittleren Medizinball. Die dulleren Me-
dizinbélle miissen nach und nach ,,abgeses-
sen” werden, nachdem jeweils immer wieder
der mittlere Ball mit dem Gesil bertihrt wur-
de. Nach dem letzten Absitzen auf dem mitt-
leren Ball wird der Ball zur nichsten Mit-
spielerin oder zum néchsten Mitspieler, die
oder der auf der Matte steht, gepasst.

Insgesamt wird der Parcours einmal von jedem ge-
meldeten Mannschaftsmitglied durchlaufen. Sollten
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nicht 9 Spieler gemeldet sein, so werden weitere Spie-
ler, die den Parcours zweimal absolvieren, ausgelost,
bis die Zahl 9 erreicht ist. Die Gesamtzeit wird ge-

stoppt.
Station 3 Station 2
-Abstand 8 m -Abstand 2,5 m
-3x hin- und -1 Treffer
hersprinten -max. 5 Wiirfe
-Hand beriihrt
Kasten

Station 4
-Abstand 4m
-mit dem Po \
Mediball v Station 1
beriihren A Y -Abstand der
L % Hiitchen 1m
\ -rechts
Start starten

Ziel

Allgemeine Bestimmungen:

Die Gesamtwertung erfolgt mit folgender Gewichtung:
2:1 (Turnier zweifach, Vielseitigkeitswettbewerb ein-
fach). Siegerin oder Sieger ist, wer die niedrigste Platz-
ziffer erreicht hat. Bei Punktgleichheit ist die Platzierung
in der Reihenfolge Turnier, Vielseitigkeitswettbewerb zu
ermitteln.

1.2.6.3 Beach-Volleyball

Beach-Volleyball Ausrichter: Meldung an:
Maidchen und Jungen Klaus-Peter Raschke Klaus-Peter
(gemischte Mannschaften)  Pfarrgasse 39 Raschke
WK II 61169 Ockstadt
am 16.06.2010 Tel.: 06031/18617
in Rosbach Fax: 06031/12536

E-Mail:

KlausPRaschke@aol.com

Meldeschluss: 26.05.2010

Wettkampfbestimmungen

1.

Soweit nichts anderes festgelegt ist, gelten die fiir den
Bereich der Deutschen Volleyball-Jugend giiltigen of-
fiziellen Beach-Volleyball Spielregeln der FIVB.

Eine Mannschaft besteht aus vier Madchen und vier
Jungen einer Schule (inkl. einer Ersatzspielerin und
eines Ersatzspielers), jedoch mindestens drei
Midchen und drei Jungen. Gespielt wird jeweils
2 gegen 2 (Médchen, Jungen und Mixed).

Mannschaftszusammensetzung: Vor jeder Begeg-
nung wird von der Betreuerin oder vom Betreuer ei-
ne Meldung mit einer Midchen-, einer Jungen- und
einer Mixedmannschaft abgegeben. Jede Schiilerin
oder jeder Schiiler kann nur in einer Mannschaft
spielen. Falls sich eine Spielerin oder ein Spieler ver-
letzt, kann sie oder er in dem laufenden Spiel nicht
ersetzt werden. Das Spiel wird als verloren mit den
bis dahin erzielten Punkten gewertet. Da in den fol-
genden Begegnungen grundsitzlich neu benannt
werden muss, kann ggf. die Ersatzspielerin oder der
Ersatzspieler zum Einsatz kommen.

Abfolge der Spiele in einer Begegnung:

a) Midchenspiel

b) Jungenspiel

¢) Mixedspiel

.Best of three*: Alle Spiele werden im Modus ,,Best
of three™ ausgetragen, also iiber zwei Gewinnsitze.
Alle Spiele, inklusive des Entscheidungssatzes, wer-
den bis 15 Punkte gespielt, wobei die ,,Rally-Point*-
Zihlweise zugrunde gelegt wird. Im Falle eines
Gleichstandes wird der Satz solange fortgesetzt, bis
ein Vorsprung von zwei Punkten erreicht ist (16:14;
17:15; ..).

Der Seitenwechsel erfolgt jeweils nach sieben ge-
spielten Punkten.

Wenn es aus organisatorischen Gesichtspunkten not-
wendig erscheint oder fiir die Teilnehmer die Gefahr
einer physischen Uberlastung besteht, kann das
Schiedsgericht die Sitze auf 12 Punkte (,,Best of
three” mit mindestens zwei Punkten Abstand) ver-
kiirzen. Die Seitenwechsel erfolgen dann nach sechs
gespielten Punkten.

Abweichend von dieser Regelung wird im Finale und
im Spiel um Platz 3 jeweils bis 21 Punkte gespielt.
Im Falle eines Gleichstands wird der Satz solange
fortgesetzt, bis ein Vorsprung von zwei Punkten er-
reicht ist. Der Seitenwechsel erfolgt nach jeweils sie-
ben gespielten Punkten. Ein notwendiger Entschei-
dungssatz wird bis 15 Punkte statt bis 21 Punkte ge-
spielt.

Alle Ergebnisse der drei Spiele (Médchen, Jungen,
Mixed) werden zusammengefasst. Daraus ergibt sich
die Siegermannschaft mit den meisten gewonnenen
Spielen (3:0 oder 2:1) und gleichzeitig die Wertung
(2:0 oder 0:2 Punkte).

Alle Spiele einer Begegnung miissen durchgefiihrt
werden.

Jedem Team steht pro Satz eine Auszeit (nur beim
Finale und dem Spiel um Platz 3 zwei Auszeiten) zur
Verfligung.

Vor dem Spiel erhalten die Teams 5 Minuten Ein-
spielzeit.
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8. Die teilnehmenden Teams miissen vorgegebene
Schiedsrichteraufgaben (Erster und Zweiter Schieds-
richter sowie Schreiber) iibernehmen.

9. Es wird auf Spielfeldern von 8 m x 8 m gespielt; auf
ausreichende Freizonen ist zu achten.

10. Die Netzhohen betragen
fiir Mddchen:
fiir Jungen und Mixed:

224 m
2,35 m.

11. Ein Coaching ist nur wihrend der Auszeit und aufer-
halb der Freizone gestattet.

12. Beziiglich der Ozon-Regelungen gelten die aktuellen
Verfahren des DOSB. Bei Erreichen des dort festge-
schriebenen Ozongrenzwertes ist das Turnier vom
Ausrichter auszusetzen bzw. abzubrechen.

1.2.6.4 FufBball

FuBball Ausrichter: Meldung an:
Jungen WK III Alfred Nachbar Alfred Nachbar
am 21.06.2010 Berliner Strafie 59
in Griinberg 35435 Wettenberg-
Wilmar
Jungen WK II Tel.: 06406/73324
am 22.06.2010 E-Mail:
in Griinberg alfrednachbar@t-online.de
Midchen
WK II und WK III
am 23.06.2010
in Griinberg

Meldeschluss fiir alle Wettkampfklassen: 28.05.2010

Jahrgangseinteilung (abweichend von der allgemeinen
Jahrgangseinteilung):

WK I Jahrginge 1994 — 1996

WK III Jahrginge 1996 — 1998

Schiilerinnen und Schiiler des Jahrgangs 1996 diirfen auf
jeder Turnierebene entweder im WK II oder im WK III
eingesetzt werden. Ein Wechsel der Alterklassen zur
nichst hoheren Ebene (beispielsweise vom Kreis- zum
Regionalentscheid) ist moglich.

Wettkampfbestimmungen

1. Gespielt wird in Turnierform nach den Regeln des
Deutschen FufB3ball Bundes (Bezugsquelle: Deutscher
FuBiball Bund, Otto-Fleck-Schneise 6, 60528 Frank-
furt/Main, Telefon 069/6788-0), sofern in dieser
Ausschreibung nichts anderes festgelegt ist.

2. Jede Mannschaft besteht einschlieBlich der Ersatz-
spielerinnen oder Ersatzspieler
— bei den Jungen aus maximal 15 Spielern,
— bei den Médchen aus maximal 10 Spielerinnen.

3. Bei den Spielen der Jungen konnen bis zu vier Spie-
ler, bei den Médchen bis zu drei Spielerinnen pro
Spiel beliebig oft aus- und wieder eingewechselt
werden.

4. Bei den Jungen wird auf Groffeld (,,normales Spiel-

feld*) mit 11-er Mannschaften, bei den Méddchen auf
Kleinfeld (Spielfeldmafle s. unter 9.) mit 7-er Mann-
schaften gespielt.

5. Spielzeiten:

Turniere (alle Wettkampfklassen): 2 x 15 Min fiir
alle Spiele (Vorrunde, Uberkreuz- und Endspiele);
auf Kreisebene kann je nach ortlichen oder zeitlichen
Gegebenheiten (z.B. aufgrund sehr grofer oder sehr
kleiner Teilnehmerfelder) eine Modifizierung der
Spielzeit vorgenommen werden, dabei sollte eine
Spieldauer von 2 x 10 Minuten jedoch nicht unter-
schritten werden. Die Gesamtspielzeit sollte bei Tur-
nieren 100 Minuten nicht iiberschreiten.

Einzel- bzw. Entscheidungsspiele: WK II 2 x 35 Mi-
nuten, WK III 2 x 30 Minuten.

6. Fiir die Platzierung bei den Vorrundenspielen gelten

folgende Kriterien in nachstehender Reihenfolge:

a) Punkte

b) Ergebnis aus dem Direktvergleich der punktglei-
chen Mannschaften

¢) Tordifferenz

d) Anzahl der erzielten Tore

e) Entscheidungsschieflen gemill den DFB-Bestim-
mungen.

7. Enden Endrundenspiele (Uberkreuz- und Endspiele)
unentschieden, so wird die Siegermannschaft durch
ein Entscheidungsschiefen gemifl den DFB-Bestim-
mungen ermittelt.

8. Wettspielball in allen Spielklassen: Grofe 5

9. Spielfeldmale Kleinfeld:

a) Verkleinerte Spielfelder:
— von Strafraum zu Strafraum oder
— quer tiber ein Spielfeld.

b) Die Strafstoflentfernung betrdgt 9 m, der Abstand
der Mauer bei Freistof3 9,15 m.

c) Die Abseitsregel und die Regel ,,Riickgabe zur
Torfrau oder zum Torwart* gelten auch fiir Klein-

feldspiele.
FuBiball Ausrichter: Meldung an:
Maidchen und Jungen Alfred Nachbar Alfred Nachbar
WK IV Berliner Strafe 59
am 25.06.2010 35435 Wettenberg-
in Griinberg Wilmar
Tel.: 06406/73324
E-Mail:

alfrednachbar@t-online.de

Meldeschluss: 28.05.2010
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Maidchen und Jungen der Jahrgidnge 1997 und jiinger
(Achtung: Startberechtigt sind nur Schiilerinnen und
Schiiler ab der Jahrgangsstufe 5!)

Maidchen haben Startrecht in Jungenmannschaften.

Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgénge 1997 und 1998
diirfen auf jeder Turnierebene entweder im WK III oder
im WK IV eingesetzt werden. Ein Wechsel der Alters-
klassen zur nidchst hoheren Ebene (beispielsweise vom
Kreis- zum Regionalentscheid) ist moglich.

Der Wettkampf besteht aus einem Fufballturnier und
einem Vielseitigkeitswettbewerb.

Wettkampfbestimmungen fiir den Vielseitigkeitswett-
bewerb:

Der Vielseitigkeitswettbewerb besteht aus drei Vielsei-
tigkeitsaufgaben, die im Regelfall vor jedem Spiel
(Ausnahme sieche unten) von beiden Mannschaften als
Wettkampf ausgetragen werden. Das Ergebnis dieses
Wettbewerbs hat Auswirkungen auf den Spielstand zu
Beginn des nachfolgenden Spiels. Der Spielstand wird
dabei wie folgt ermittelt:

* Durch jede Ubung werden bis zu drei Wertungspunkte
ausgespielt, d.h. der Wertungspunktestand einer jeden
Ubung kann 0:3, 1:1 oder 3:0 lauten. Zur Ermittlung
des Wertepunktestandes werden diese Punkte dann aus
den drei Ubungen addiert.

* Es kann bei allen Ubungen sowie in der Summe zu
einem Unentschieden kommen.

* Die Verteilung der Wertungspunkte erfolgt nach fol-
gendem Schema:

Wertungspunktestand Spielstand bei Spielbeginn
nach Abschluss der Ubungen
6:3
5:2 1.0
7:1
9:0
3:6
b7 0:1
2:5
0:9
33 1:1
44

Achtung: Sollte aufgrund ungiinstiger ortlicher oder
zeitlicher Gegebenheiten (z.B. sehr groBe Teilnehmer-
felder oder nicht ausreichende Platzkapazititen) eine
Durchfiihrung des Vielseitigkeitswettbewerbs vor jedem
Spiel aus Zeitgriinden nicht moglich sein, ist auf Kreis-
ebene eine Ermittlung der Anfangsspielstinde aufgrund
einer einmaligen Durchfiihrung der Ubungen vor Beginn
des Turniers moglich. Hierzu wird jede Ubung einmal

von jeder Mannschaft absolviert; aus den erzielten Er-
gebnissen wird eine Rangreihenfolge gebildet, die den
Spielstand zu Beginn des Spiels festlegt.

Beispiel: Bei einer Durchfithrung mit 10 Mannschaften
belegt Mannschaft A in der Dribbelstaffel Platz eins und
bei den anderen beiden Ubungen die Plitze vier und acht
(Rangsumme 14+4+8=13). Mannschaft B belegt die Plit-
ze zwei, drei und neun und erhélt so die Rangsumme 14.
Treffen im anschlieBenden Turnier die Mannschaften A
und B nun aufeinander, geht Mannschaft A mit einem
Vorsprung von 1:0 ins Spiel. Spielen zwei Mannschaften
mit gleicher Rangsumme gegeneinander, steht es zu
Spielbeginn 1:1.

Die Entscheidung, den Wettkampf nach diesem Modus
auszutragen obliegt dem ausrichtenden Schulsportkoor-
dinator. Auf Regional- und Landesebene wird der Viel-
seitigkeitswettbewerb in jedem Fall vor jedem Spiel
durchgefiihrt.

Beschreibung und Wertung der ﬁbungen:

Grundsitzlich gilt:

— jede Ubung wird von acht Spielerinnen oder Spielern
einer Mannschaft durchgefiihrt. Nach Moglichkeit soll
jede Spielerin und jeder Spieler in mindestens einem
Wettbewerb eingesetzt werden. Tritt eine Mannschaft
mit weniger als acht Spielerinnen oder Spielern an,
gilt der Vielseitigkeitswettbewerb als verloren und die
Mannschaft geht mit einem 0:1 Riickstand in das
nachfolgende Spiel.

— Jede Schiilerin oder jeder Schiiler hat grundsitzlich
bei allen Ubungen nur einen Versuch.

Ubung 1: Dribbelstaffel

Zwei parallele Strecken mit einer Linge von 10 m wer-
den fiir die beiden Mannschaften vorgegeben. An den
beiden Eckpunkten sowie in der Mitte der Strecken wer-
den Markierungen aufgestellt. Die beiden Mannschaften
bilden jeweils zwei Vierer-Gruppen, die sich gegeniiber
aufstellen.

Auf Kommando wird der Ball von Seite A zu Seite B ge-
dribbelt, die drei Markierungen am Anfang, Mitte und
Ende der Strecke miissen dabei umdribbelt werden. Die
Richtung beim Umdribbeln, eine Kontaktzahl oder be-
sondere technische Anweisungen werden nicht vorgege-
ben. Der erste Mitspieler auf der Seite B dribbelt dann
den Ball in gleicher Weise zuriick zur Seite A. Dies wie-
derholt sich im Sinne einer Pendelstaffel bis alle Schiile-
rinnen und Schiiler einmal in Aktion waren.

Die Mannschaft, deren letzte Schiilerin oder letzter
Schiiler zuerst auf der anderen Seite ist und den Ball hin-
ter der Linie zur Ruhe gebracht hat, gewinnt diese
Ubung und erhélt drei Wertungspunkte. Bei Gleichstand
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bekommt jede Mannschaft einen Punkt. Sollte der Viel-
seitigkeitswettbewerb auf Kreisebene entsprechend der
oben beschriebenen Ausnahmeregelung durchgefiihrt
werden, erfolgt die Ermittlung der Rangreihenfolge
durch eine Zeitnahme.

A B

i B XXXX

XXXX @7 >

LESUNC SN
0000 EM; 0000

Ubung 2: Passstaffel

Jeweils vier Spieler einer Mannschaft stehen sich in ei-
nem Abstand von 8 m gegeniiber. Vor jeder Gruppe wird
ein drei Meter breites Hiitchentor aufgebaut. Aufgabe
der Schiilerinnen und Schiiler ist es, innerhalb von 60
Sekunden moglichst viele Pédsse innerhalb einer Mann-
schaft zu spielen. Ein Pass wird dabei nur dann gewertet,
wenn er die Passlinie zwischen den beiden Hiitchen
iiberquert hat (eine Hiitchenberiihrung des Balles gilt als
Fehlversuch und wird nicht gewertet). Den Schiilerinnen
und Schiilern ist es freigestellt, den Ball direkt zu spielen
oder vorher mit dem Ful} zu stoppen (wird der Ball mit
der Hand gestoppt, gilt der nachfolgende Pass als Fehl-
versuch und wird nicht gewertet). Nach einem gespielten
Pass stellen sich die Kinder jeweils hinter ihrer eigenen
Vierergruppe an. Jede Mannschaft darf sich zwei Ersatz-
bélle bereit legen (jeweils einen pro Seite).

Die Mannschaft mit den meisten Pdssen erhélt drei Wer-
tungspunkte. Bei Gleichstand bekommt jede Mannschaft
einen Punkt. Sollte der Vielseitigkeitswettbewerb auf
Kreisebene entsprechend der oben beschriebenen Aus-
nahmeregelung durchgefiihrt werden, erfolgt die Ermitt-
lung der Rangreihenfolge durch die Anzahl der erzielten
Pisse.

Ersatzbag) T ?

] Passweg 1 q
XXXX E XXXX

¢ ¢ “Ersatzball
Ersatzball . .

E Passweg E K_B

@o D » | 0000
1 e
¢ ¢ “Ersatzball

Ubung 3: Torschuss

Das Tor wird durch eine Markierung (Hiitchen oder Seil)
in zwei gleichgrofe Hilften geteilt. 10 m (Midchen)
bzw. 16 m (Jungen) vor der Torlinie werden Markierun-
gen fiir beide Mannschaften aufgestellt. Zur besseren
Ubersicht sollten die Lehrkrifte an der Markierung ste-
hen oder diese ersetzen.

Die acht Schiilerinnen oder Schiiler einer Mannschaft
versuchen, ein Tor aus einer Entfernung von 10 m bzw.
16 m Entfernung zu erzielen. Zielbereich ist die jeweils
gegeniiberliegende Torhilfte. Der Ball muss als Flugball
gespielt werden, d.h. er darf vor der Uberquerung der
Torlinie den Boden nicht beriihren (insbesondere gelten
Bille, die von der Latte auf den Boden und von dort ins
Tor prallen, nicht). Beriihrt der Ball — bevor er ins Tor
geht — Latte oder Pfosten, ist das Tor giiltig. Bertihrt er
hingegen die Markierung in der Tormitte, gilt der Schuss
als Fehlversuch. In keinem Falle gibt es eine Wiederho-
lung.

Die Mannschaft mit den meisten Treffern erhilt drei
Wertungspunkte. Bei Gleichstand bekommt jede Mann-
schaft einen Punkt. Sollte der Vielseitigkeitswettbewerb
auf Kreisebene entsprechend der oben beschriebenen
Ausnahmeregelung durchgefiihrt werden, erfolgt die Er-
mittlung der Rangreihenfolge durch die Anzahl der er-
zielten Treffer.

XXXXXXXX

00000000

Wettkampfbestimmungen fiir das FuBballturnier.

1. Gespielt wird in Turnierform nach den Regeln des
DFB (Bezugsquelle: DFB, Otto-Fleck-Schneise 6,
60528 Frankfurt/Main, Telefon 069/6788-0), sofern in
dieser Ausschreibung nichts anderes festgelegt ist.

2. Jede Mannschaft besteht einschlieBlich der Ersatz-
spielerinnen oder Ersatzspieler aus maximal 10 Spie-
lerinnen oder Spielern.

3. Pro Spiel konnen bis zu drei Spielerinnen oder Spieler
beliebig oft aus- und wieder eingewechselt werden.

4. Sowohl bei den Jungen als auch bei den Médchen
wird auf Kleinfeld (SpielfeldmaBle s. unter 9.) mit 7-er
Mannschaften gespielt.
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5. Spielzeiten:

Die Spielzeit fiir die Turnierspiele betrdgt 2 x 10 Min.
fiir alle Spiele (Vorrunde, Uberkreuz- und Endspiele);
auf Kreisebene kann je nach ortlichen oder zeitlichen
Gegebenheiten (z.B. aufgrund sehr kleiner Teilneh-
merfelder) eine Erhohung der Spielzeit auf 2 x 15 Min.
vorgenommen werden. Die Gesamtspielzeit des Tur-
niers sollte 100 Min. nicht iiberschreiten.

Alle Meldungen gehen iiber die federfithrenden Koordi-
natoren zunéchst zentral an Jorg Rosenkranz (s.0.).

Es werden bei Bedarf Regionalentscheide durchgefiihrt.
Diese miissen bis spétestens zum 28.02.2010 abgeschlos-
sen sein. Bei den Regionalentscheiden qualifizieren sich
jeweils die punktbesten Mannschaften der Region in
ihrer WK-Klasse zum Landesentscheid.

6. Fiir die Platzierung bei den Vorrundenspielen gelten

folgende Kriterien in nachstehender Reihenfolge: Geriitturnen Standardprogramm

3) Punkte Allgemeine Bestimmungen
b) Ergebnis aus dem Direktvergleich der punktglei-
chen Mannschaften 1. Die Wettkdmpfe werden nach der Wettkampfordnung
des Deutschen Turner-Bundes ausgetragen.
Die Pflichtmusiken zu den Wettkampfiibungen diirfen
durch selbst gewihlte Musiken einer Mannschaft oder
Turnerin ersetzt werden. Zum Ausgleich der Musik
diirfen am Ende eines Raumweges bis zu 16 Zahlzeiten
gymnastische tinzerische Elemente ergénzt werden.
Die Musikbegleitungen zu den Bodenpflichtiibungen
der Midchen sind als CD beim DTB-Shop, Industrie-
strafle 4-8, 54662 Speicher, Tel. 06562/6155 oder per
E-Mail bestellung@dtb-shop.de erhiltlich. Dort kon-
nen auch DVDs mit den Pflichtiibungen der Madchen
bezogen werden. Gewertet wird nach den Wertungs-
richtlinien des Deutschen Turner-Bundes.

¢) Tordifferenz
d) Anzahl der erzielten Tore

e) EntscheidungsschieBen gemid den DFB-Bestim-
mungen.

7. Enden Endrundenspiele (Uberkreuz- und Endspiele)
unentschieden, so wird die Siegermannschaft durch
ein Entscheidungsschiefen gemid den DFB-Bestim-
mungen ermittelt.

8. Wettspielball in allen Spielklassen: Grofe 4 oder
Leichtball GréBe 5 (350 g).

2. In den WK-Klassen II und III besteht eine Mann-

9. Spielfeldmaie Kleinfeld: schaft aus 5 Schiilerinnen und Schiilern, wobei die

a) Verkleinerte Spielfelder:
— von Strafraum zu Strafraum oder
— quer tiiber ein Spielfeld.
b) Die StrafstoBentfernung betridgt 9 m, der Abstand

4 hochsten Wertungen an jedem Gerit fiir das Mann-
schaftsergebnis zéhlen.

In jedem Wettkampf werden mehrere Schwierig-
keitsstufen angeboten. Jede Schiilerin und jeder
Schiiler wihlt aus dem fiir den entsprechenden Wett-

der Mauer bei Freisto 9,15 m. kampf angegebenen Ubungsangebot einen Vier-

kampf aus. Der gewéhlte Schwierigkeitsgrad kann an
den einzelnen Geriten unterschiedlich sein.

c) Die Abseitsregel und die Regel ,,Riickgabe zur
Torfrau oder zum Torwart™ gelten auch fiir Klein-
feldspiele.

4. Die Ubungsinhalte und Bewertungen entsprechen
den P-Ubungen des Deutschen Turner-Bundes (Vari-
ante A):

P7 P6 P5 P4
P6 P5 P4 P3

WK II Schwierigkeitsstufen
WK III Schwierigkeitsstufen

1.2.6.5 Geratturnen

Geritturnen Ausrichter: Meldung an:

Midchen Walter Don Jorg Rosenkranz 5. Fiir das Bundesfinale der Midchen qualifizieren sich

WK117](;31121010 %’gﬂe;“ﬁ?f‘f . I;;g%};bg%124ba die Siegermannschaften des Landesentscheides der

am R . chorrengrun 1ienburg . .

in Wetzlar Tel.: 06445/7232 Tel.: 0172/6763831 Wettkampfe III und IV. (Bei den Jungen und
E-Mail: E-Mail: Midchen WK II endet der Wettbewerb auf Landes-

walter.don@t-online.de jrosenkranz@t-online.de ebene.)

Jungen WK II - 11T Alexander Klima

am 24.03.2010 Hohensteinring 3 6. Die Mitglieder der Mannschaft turnen an jedem Gerit

in Gielen 35396 Giefien direkt hintereinander. Der gewiihlte Schwierigkeitsgrad
Tel.: 06441/55079 . .. 1.
E-Mail: kann an den einzelnen Geriten und von Schiilerin zu

Schiilerin oder von Schiiler zu Schiiler — im Rahmen
des erlaubten Ubungsangebots — variieren. Die Mann-
schaft, die an einem Gerit anfidngt, beginnt auch mit

alex klima@gmx.de

Meldeschluss fiir alle Wettkampfklassen: 01.12.2009
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dem Einturnen, das wihrend des Wettkampfes pro
Gerit und Mannschaft 2:30 Minuten betrégt.

7. Wettkdmpfe:

Wettkampf II Jahrgiinge 1993-1996

Maidchen: Pflichtvierkampf aus den Schwie-
rigkeitsstufen P 4-7 an Boden, Stu-
fenbarren/Reck und Schwebebalken
sowie Sprungtisch bzw. -pferd

Wettkampf III Jahrginge 1995-1998

Maidchen: Pflichtvierkampf aus den Schwie-
rigkeitsstufen P 3—-6 an Boden, Stu-
fenbarren/Reck und Schwebebalken
sowie Sprungtisch bzw. -pferd

Fiir alle Ubungen gilt die Varian-
te A. Sprung P6 der Midchen im
WK III darf auch iiber 1,20 m
Gerithohe gesprungen werden,
fiihrt jedoch zu keiner hoheren
Wertung.

Erginzungsprogramm

Wettkampf II P 4-7 Jahrginge 1993 und jiinger
Jungen jedoch mindestens 5. Klasse

Wettkampf III P 3-6 Jahrgiinge 1995 und jiinger
Jungen jedoch mindestens 5. Klasse

Rahmenwettkampf beim Bundesfinale fiir die
Wettkampfklassen III und IV:

Alle am Bundesfinale teilnehmenden Mannschaften
nehmen in Berlin an einem Rahmenwettkampf teil,
wobei eine der drei Disziplinen zu erfiillen ist:

1. FlieBendes Bodenturnen
(Aneinanderreihung von turnerischen Elementen
und Spriingen)

2. Minitrampolinspringen im Strom
(Aneinanderreihung von turnerischen Elementen
und Spriingen)

3. Gruppengestaltung mit Inhalten aus dem Turnen,
der Gymnastik oder des Tanzes

Die Sieger des Rahmenwettkampfes diirfen bei der
Abschlussveranstaltung auftreten.

Die o. g. Inhalte entsprechen den Ausschreibungen
des Deutschen Turner-Bundes von ,,Teamgym®. Ge-
wertet wird im Rahmenwettkampf 1. nach den er-
leichterten Kriterien des Wettkampfes Team Gym,
im Rahmenwettkampf 2. nach den Kriterien des
»~Rendezvous der Besten” (www.jtfo.de; www.dtb-
geraetturnen.de).

Geritturnen Ausrichter: Meldung an:

Jungen und Middchen  Alexander Klima Jorg Rosenkranz

WK IV Hohensteinring 3 Kirchberg 24 a

am 24.03.2010 35396 GieBien 35683 Dillenburg

in GieBen-Linden Tel.: 06441/55079 Tel.: 02771/7858
E-Mail: E-Mail:

alex klima@gmx.de  jrosenkranz@t-online.de

Meldeschluss: 01.12.2009

Der Wettkampf wird in zwei Wettkampfklassen, Jungen
und Médchen, geturnt! Eine gemischte Mannschaft zéhlt
je nach Uberzahl des Geschlechts zur Jungen- oder
Maidchenklasse! Eine Mannschaft besteht aus 5 Schii-
lern/Schiilerinnen. Je Geridtebahn und Sonderpriifung
werden 4 Schiiler/Schiilerinnen im Wechsel eingesetzt!
Geritebahnen P4 und 3 Sonderpriifungen

Sonderpriifungen:

Standweitspriinge: 4 Mannschaftsmitglieder springen
jeweils 3 fortlaufende Standweitspriinge; die Weiten der
4 besten Schiiler/Schiilerinnen werden addiert.

Stangenklettern aus dem Schneidersitz bis zu einer belie-
big festgelegten Markierung; die Zeiten der 4 besten
Mannschaftsmitglieder werden addiert.

Staffel: Sprint-Umkehrstaffel mit Ubergabe eines Ten-
nisrings, bei der die Gesamtlaufzeit bewertet wird. Es
starten 4 Schiiler/Schiilerinnen einer Mannschaft.

Bewertung:

Entnehmen sie bitte dem Aufgabenbuch JTFO 2008,
Deutscher Turner-Bund und Schulsport S.: 53ff

Ermittlung des Mannschaftsergebnisses:

Der Sieger des Wettbewerbs wird durch eine Rangfol-
genberechnung ermittelt. Dabei werden die Platzierun-
gen der vier Ranglisten (3 Geritebahnen und Sonderprii-
fung) als Summe addiert. Sieger ist die Mannschaft, wel-
che die kleinste Summe der Rangfolgen hat. Bei Gleich-
heit ist die Mannschaft Sieger, welche bei den 3 Gerite-
bahnen die niedrigste Rangfolgensumme aufweist.

Eine detaillierte Beschreibung der o. g. Wettkampfinhal-
te und -anforderungen mit Abbildungen sowie Hinweise
zur Wertung und zum Gerétebedarf fiir die einzelnen
Wettkampfiibungen befinden sich im Internet unter
www.geraetturnen-bayern.de oder www.dtb-geraettur-
nen.de sowie im Aufgabenbuch JUGEND TRAINIERT
FUR Olympia, Deutscher Turner-Bund und Schulsport
Ausgabe 2008 erhiltlich bei den Koordinatoren fiir den
Schulsport, im Staatlichen Schulamt oder DTB-Shop, In-
dustriestrale 4-8, 54662 Speicher, Tel.: 06562/6155
oder per E-Mail bestellung@dtb-shop.de.
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1.2.6.6 Golf

Golf Ausrichter: Meldung an:
Gemischte HGV/DGV Volkhard Hamann
Mannschaften Jorg Krebs Hans-Hemberger-Str. 107
WK II Viktoriastrasse 16 63150 Heusenstamm
am 28.06.2010 65189 Wiesbaden  Tel.: 06103/83365
in Winnerod Tel.: 0173-315 64 13 (Schule)

E-Mail: E-Mail:
Gemischte krebs@dgv.golf.de  volkhard hamann@online.de
Mannschaften
WK IIT
am 14.06.2010
in Winnerod

Meldeschluss: 23.04.2010

Wettkampfbestimmungen

1.

Gespielt wird nach den aktuellen Wettspielbedingun-
gen des Deutschen Golf Verbandes e.V. und den
Platzregeln des gastgebenden Golfclubs. Einsicht-
nahme in diese Verbandsordnungen ist im Sekre-
tariat des gastgebenden Golfclubs moglich.

Eine Mannschaft besteht aus maximal 5 Schiilerin-
nen oder Schiilern — sie kann beliebig aus Schiilerin-
nen und Schiilern bestehen. Jede Mannschaft ist von
einer Lehrkraft zu betreuen. Ein Kapitin ist zu be-
nennen, der aus dem Kreis der Mannschaftsmitglie-
der kommen kann oder aber es ist automatisch die
Betreuerin oder der Betreuer.

Teilnahmeberechtigt in einer Mannschaft sind Schii-
lerinnen und Schiiler der Wettkampfklasse II bzw.
WK III mit Clubvorgabe —54 oder besser, oder die
das Kindergolfabzeichen in Gold abgelegt haben.

Aktuelle Vorgabenstammblitter oder aber der Nach-
weis liber das Kindergolfabzeichen sind der Turnier-
leitung am Turniertag vorzulegen. Der Nachweis der
Schulzugehorigkeit wird iiber das von der Schullei-
tung bestitigte Mannschaftsmeldeformular erbracht.

Es werden 5 Einzel iiber 18 Locher — Zihlspiel nach
Stableford (vorgabewirksam) — gespielt. Die Summe
der 4 besten Einzelergebnisse einer Mannschaft in ei-
ner Brutto-Wertung ergibt das Mannschaftsergebnis,
d.h. es gibt 1 Streichergebnis. Die Netto-Wertung
kann als Information fiir die Schulen aufgefiihrt wer-
den. Die siegreiche Mannschaft der WK II in der
Brutto-Wertung qualifiziert sich als Landessieger fiir
das Bundesfinale. In der Wettkampfklasse III endet
das Turnier auf der Landesebene.

Sollten sich mehr als 12 Mannschaften melden, miis-
sen regionale Qualifikationsturniere gespielt werden.
Diese Qualifikationsturniere konnen iiber 9 Locher
gespielt werden.

Die Mannschaft mit dem hochsten Gesamtergebnis
ist Turniersieger. Bei Gleichheit wird die Summe der

besten 3 FEinzelergebnisse gewertet. Bei weiterer
Gleichheit wird das Verfahren fortgesetzt (die 2 bes-
ten Einzelergebnisse, dann das beste Einzelergebnis).

Mit der Meldung ist die namentliche Nennung der
Schiilerinnen oder Schiiler inkl. deren Stammvorga-
be erforderlich. Die Verdnderung der Vorgabe ist
dem Ausrichter anzuzeigen und spitestens vor Start-
beginn zu korrigieren. Es ist das Meldeformular zu
benutzen, das den Unterlagen beigefiigt ist.

Eine Verinderung der bereits abgegebenen Mann-
schaftsaufstellung ist der Spielleitung spitestens eine
halbe Stunde vor Turnierbeginn mitzuteilen.

Sollte eine gemeldete Spielerin oder ein gemeldeter
Spieler nicht antreten konnen, kann diese oder dieser
bis zum Aufruf der betreffenden Startzeit durch eine
andere gemeldete Mannschaftsspielerin oder Mann-
schaftsspieler ersetzt werden. Die neue Spielerin
oder der neue Spieler spielt an Stelle der zu ersetzen-
den Spielerin oder des zu ersetzenden Spielers.

Als Begleitperson/Caddie ist nur die offiziell be-
nannte Betreuerin oder der offiziell benannte Betreu-
er der Schulmannschaft erlaubt und/oder ein Mann-
schaftsmitglied.

Die Spielleitung wird in Abstimmung mit der zustin-
digen Kultusbehorde und dem ausrichtenden Landes-
golfverband eingesetzt. Es besteht das Recht, in be-
griindeten Ausnahmefillen (z.B. Wettersituation)
Ausschreibungsédnderungen vorzunehmen.

Golf

Ausrichter: Meldung an:

Gemischte
Mannschaften

oder

Jungenmannschaften
WK IV

am 07.06.2010

in Winnerod

HGV/DGV
Jorg Krebs

Volkhard Hamann
Hans-Hemberger-Str. 107
Viktoriastrasse 16 63150 Heusenstamm

65189 Wiesbaden  Tel.: 06103/83365

Tel.: 0173-315 64 13 (Schule)

E-Mail: E-Mail:

krebs@dgv.golf.de  volkhard hamann@online.de

Midchen- oder

Meldeschluss: 23.04.2010

Wettkampfbestimmungen

1.

Austragung
Texasscramble iiber 9 Loch

Texasscramble

Nach den Abschlédgen aller Spieler hat der Flight die
Moglichkeit den Ball weiterzuspielen, der fiir ihn an
der giinstigsten Stelle liegt. Von dieser Stelle darf je-
der Spieler einen Ball weiterspielen. Hierzu wird die
Stelle markiert und die Bélle diirfen an der Markie-
rung nicht niher zur Fahne auf den Boden gelegt
werden. Die Reihenfolge ist beliebig. In dieser Weise
wird das Loch zu Ende gespielt. Gewonnen hat der
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Flight, der die meisten Stableford-Punkte netto er-
spielt hat. Bei Gleichstand entscheidet das Ergebnis
der Locher 1, 3,6,9.

Spielbedingungen

Gespielt wird nach den Offiziellen Golfregeln (ein-
schl. Amateurstatus) des Deutschen Golf Verbandes
e.V.und den Platzregeln des ortlichen Golfclubs e.V.
Das Wettspiel wird nach dem DGV-Vorgabensystem
ausgerichtet. Einsichtnahme in die Verbandsordnun-
gen ist im Sekretariat moglich.

Vorgabenwirksamkeit
Das Wettspiel ist nicht vorgabenwirksam.

Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind Schiilerinnen und Schiiler
Jahrgang 1997 und jiinger. Spielberechtigt sind reine
Jungenmannschaften, reine Midchenmannschaften
und gemischte Mannschaften. Startberechtigt sind
nur Schiilerinnen und Schiiler ab Klassenstufe 5.

Hochstzahl der Teilnehmenden
Ein Flight pro Schule. Ein Flight besteht aus vier
Spielerinnen oder Spielern.

Wertung des Golfwettbewerbs
Es wird das Durchschnittshandicap berechnet (Ge-
samtsumme geteilt durch vier). 50% des Durch-
schnittshandicaps ergeben die Spielvorgabe.
Beispiel: vier Spieler mit Handicap -10:
Berechnung: 4 x 10 =40

40:4=10

50% von 10 =5
Diejenigen mit einem Kindergolfabzeichen in Silber
oder Gold werden mit Handicap 54 bewertet. Wer-
tung nach Stableton. Gesamtwertung sieche unter
Punkt 10.

Zusammenstellung der Spielergruppen

Gespielt wird mit einem Zihler einer anderen Schu-
le. Jede Schule muss pro Flight einen Zihler zur
Verfiigung stellen. Steht kein Zihler zur Verfii-
gung, kann der Flight der Schule nicht antreten.

Anderungsvorbehalt

Bis zum 1. Start hat die Spielleitung in begriindeten
Fillen das Recht, die Ausschreibung zu dndern. Nach
dem ersten Start sind Anderungen der Ausschreibung
nur bei Vorliegen sehr aulergewohnlicher Umstidnde
zuléssig.

Vielseitigkeitsaufgabe

Im Golf spielen Gleichgewichts-, Differenzierungs-
und die Rhythmusfihigkeit eine wichtige Rolle.

8. Wertung der Vielseitigkeitsaufgabe

An jeder Station der Vielseitigkeitsaufgabe soll der
Schiiler/die Schiilerin moglichst viele Punkte sam-

10.

meln. Die Einzelergebnisse werden zu einem Mann-
schaftsergebnis addiert.

Inhalte der Vielseitigkeitsaufgabe

Die einzelnen Teile der Vielseitigkeitsaufgaben wer-
den an den Abschligen durchgefiihrt, die in Klam-
mern angegeben sind. Die Durchfiihrung erfolgt je-
weils vor dem Abschlag.

Station 1  Gleichgewichtsfihigkeit;

Reaktionsfihigkeit (Abschlag 1)

Der Schiiler/Die Schiilerin soll 5-mal hintereinander
einen Golfball mit seinem/ihrem Schlidger hochspie-
len, ohne dass der Ball den Boden beriihrt. Er/Sie be-
kommt pro Kontakt mit der Schlagfliche einen
Punkt. Es werden maximal fiinf Wertungspunkte ver-
geben. Der Schiiler/Die Schiilerin hat zwei Versuche;
der beste Versuch wird gewertet.

Station 2 Differenzierungsfihigkeit (Abschlag 3)

Aus dem Strecksprung in die Hocke; von der Hocke
in den Liegestiitz; zuriick zur Hocke in den Streck-
sprung. In 30 Sekunden soll der Schiiler/die Schiile-
rin so viele Versuche wie moglich absolvieren. Fiir
mehr als 10 Versuche erhilt der Schiiler/die Schiile-
rin 2 Punkte fiir mehr als 15 Versuche 3 Punkte und
fiir mehr als 20 Versuche bekommt der Schiiler/die
Schiilerin 4 Punkte.

Station 3 Sportspielbezogenes Element

(Abschlag 5)

Putten von 5 Billen in einen Sektor aus einer Entfer-
nung von 10 m an ein Loch. Der Ball muss im Um-
kreis von 2 m an der Fahne liegen bleiben. Gelingt
dies, erhilt der Spieler/die Spielerin pro gelungenem
Versuch 1 Punkt. Gelingt dies nicht, erhilt der Spie-
ler/die Spielerin keine Punkte fiir den gespielten
Ball.

Station 4 Rhythmusfihigkeit, Orientierungs-

fihigkeit (Abschlag 7)

In 30 Sekunden soll der Schiiler/die Schiilerin mit
einem Golfschldger seiner Wahl einen Tennisball um
so viele Pylonen (Parcours: 5 Pylonen im Abstand
von 2 m) wie moglich spielen. Pro 5 umspielten
Pylonen erhilt der Schiiler/die Schiilerin einen Punkt.

Gesamtwertung

Fiir die Gesamtwertung werden die Spielergebnisse
verdoppelt und das Mannschaftsergebnis der Vielsei-
tigkeitsaufgabe addiert. Bei Gleichstand entscheiden
die Ergebnisse der Locher 1,3, 7,9 der Mannschaft.
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1.2.6.7 Hallenhandball

Hallenhandball Ausrichter: Meldung an:
Midchen und Jungen ~ Normann Huy Normann Huy
WK II und WK III Struthweg 10

am 24.03.2010 34260 Kaufungen

in Kassel Tel.: 05605/8064323

E-Mail: n.huy@gmx.de

Meldeschluss fiir alle Wettkampfklassen: 26.02.2010

Wettkampfbestimmungen

1. Gespielt wird nach der Spielordnung und den Regeln
des DHB, sofern in dieser Ausschreibung nichts an-
deres festgelegt ist.

Zu beachten sind die DHB-Sonderregelungen Jugend:

— Jugendliche diirfen nur wechseln, wenn sich ihre
Mannschaft im Ballbesitz befindet oder wihrend
eines Time-out.

— Das Team-Time-out entféllt.

— Aufgrund der verkiirzten Spielzeit wird die Zeit-
strafe von 2 Minuten auf 1 Minute reduziert.

2. Vorrunde:

Die Spielzeit betrigt fiir alle Wettkampfklassen 2 x
10 Minuten ohne Pause. Beim Wechsel wird die Uhr
angehalten. Die beiden erstplatzierten Mannschaften
innerhalb der Gruppen qualifizieren sich fiir die End-
runde. Fiir die Platzierung bei den Gruppenspielen
gelten folgende Kriterien in nachstehender Reihen-
folge:

a) Punktverhiltnis

b) Bei Punktgleichheit entscheidet der direkte Ver-
gleich der beiden Mannschaften. Ist bei Punkt-
gleichheit der direkte Vergleich unentschieden,
entscheidet die Tordifferenz aller Spiele dieser
Mannschaften.

c) Ist aus den direkten Vergleichen mehrerer punkt-
gleicher Mannschaften untereinander keine Plat-
zierung zu ermitteln, entscheidet danach iiber die
Platzierung
1. die Tordifferenz aus den Spielen der punktglei-

chen Mannschaften untereinander,
2.die hohere Anzahl der geworfenen Tore aus
diesen Spielen.

d) Ist auch nach den Kriterien a) — ¢) keine Entschei-
dung gefallen, wird die Platzierung durch 7-m-
Werfen herbeigefiihrt. Bei mehreren Mannschaf-
ten wird nur eine 7-m-Runde durchgefiihrt, da-
nach entscheidet das Los.

Endrunde:

Die Spielzeit in allen Wettkampfklassen betrigt
2 x 10 Minuten und 5 Minuten Pause. In Uberkreuz-
spielen gibt es eine Verlidngerung von 2 x 5 Minuten
mit 1 Minute Pause, anschlieBend 7-m-Werfen.

Die Gesamtspielzeit sollte das 2'/>-fache der norma-
len Spielzeit eines Meisterschaftsspiels nicht iiber-
schreiten.

3. Das Team-Time-out entfillt.

4. Jede Mannschaft besteht aus maximal elf Spielerin-
nen oder Spielern.
Das Strafmalf} eines Ausschlusses gilt fiir das gesam-
te Turnier. Die rote Karte bedeutet automatisch eine
Sperre fiir das néchste Spiel; die rote Karte — bedingt
durch die dritte Zeitstrafe in einem Spiel — bedeutet,
dass der Spieler fiir den Rest des laufenden Spiels
gesperrt ist.

5. Jede Mannschaft muss Trikots mit Riickennummern
tragen und ein zweites andersfarbiges Trikot mitbrin-
gen.

6. Das Benutzen von Haftmitteln ist nicht erlaubt, im
Falle eines VerstoBBes werden die betroffenen Schiile-
rinnen und Schiiler sofort vom Turnier ausgeschlos-

sen.
Hallenhandball Ausrichter: Meldung an:
Midchen und Jungen ~ Martin Simon Martin Simon
WK IV Rothestrafie 31
am 05.05.2010 35274 Kirchhain
in Kirchhain Tel.: 06422/3669
E-Mail:

ssk-simon@t-online.de

Meldeschluss: 28.03.2010
Midchen sind in Jungenmannschaften startberechtigt.

Der Wettkampf besteht aus einem Handballturnier und
einem Vielseitigkeitswettbewerb.

Handballturnier

Mannschaftsstirke: Sechsermannschaften mit einer Tor-
frau oder einem Torwart, zzgl. jeweils drei Wechselspie-
lerinnen oder Wechselspielern.

Spielfeld: Hallenhandballfeld (40 x 20 m)
Spielgerit: Handball IHF-Grofe I (50-52 cm)

Verbindliche Regeln und Vorgaben:

Gespielt wird nach der Spielordnung und den Regeln des
DHB, sofern in dieser Ausschreibung nichts anderes
festgelegt ist. Die neuen Spielsysteme fiir Jugendmann-
schaften sind anzuwenden.

Es wird eine 2-Linien-Abwehr (z.B. 1:5, 4:2, 3:3, offen-
sive 5:1, 3:2:1) bzw. eine offensive Raumdeckungsvari-
ante (z.B. 1:4, 4:1, 3:2) gespielt. Einzel-Manndeckung
und 6:0-Deckung sind untersagt.

MaBnahmen bei Nicht-Einhaltung offensiver Spielwei-
sen:

1. Information: Stellt eine Schiedsrichterin oder
ein Schiedsrichter fest, dass eine Mannschaft keine
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offensive Raumdeckung als 2-Linien-Abwehr spielt,
gibt sie oder er Time-out und informiert die
betreuende Lehrkraft, dass sie oder er die Spiel-
weise der Mannschaft in der Abwehr &ndern
muss.

2. Verwarnung: Ist nach der Information keine Ande-
rung des Abwehrverhaltens festzustellen, verwarnt
die Schiedsrichterin oder der Schiedsrichter die be-
treuende Lehrkraft nach Time-out unter dem deutli-
chen Hinweis, dass sich die Verwarnung auf das
Nicht-Einhalten der offensiven Spielweisen in der
Abwehr bezieht.

3. 7-m-Sanktion: Ist auch nach der Verwarnung keine
Anderung des Abwehrverhaltens festzustellen, ver-
hingt die Schiedsrichterin oder der Schiedsrichter ei-
nen 7-m-Wurf gegen die verteidigende Mannschaft.
Bei jedem weiteren Verstof} ist wiederum auf 7-m-
Waurf zu entscheiden (auch hier mit einem deutlichen
Hinweis, in welchem Zusammenhang der 7-m-Wurf
gegeben wurde).

4. Time-out ist zu geben zur Anzeige der MaBnahme
zur Einhaltung der offensiven Spielweisen in der Ab-
wehr und bei Hinausstellungen (1 Minute; Disquali-
fikation; Ausschluss). Aufgrund der verkiirzten
Spielzeit wird die Zeitstrafe von 2 Minuten auf
1 Minute reduziert. Der fehlbare Spieler wird fiir
1 Minute vom Platz gestellt. Die Mannschaft darf
sich jedoch vervollstdndigen.

Spielweise/Zihlweise:
Richtet sich nach der Anzahl der Mannschaften.

Bestimmungen fiir den Vielseitigkeitswettbewerb:

Am Vielseitigkeitswettbewerb nehmen alle gemeldeten
Schiilerinnen und Schiiler einer Mannschaft teil. In der
Regel wird der Vielseitigkeitswettbewerb jeweils vor
Spielbeginn von den beiden Mannschaften, die anschlie-
Bend das Handballspiel bestreiten, durchgefiihrt.

Die Gesamtzeit einer Mannschaft wird gestoppt und
durch die Anzahl der Teilnehmer einer Mannschaft divi-
diert. Die Mannschaft, die die bessere Durchschnittszeit
erreicht, gewinnt den Zusatzwettbewerb und geht mit ei-
ner 2:0 Fiihrung in das Handballspiel. Sollte es nicht
moglich sein, den Zusatzwettbewerb vor jedem Spiel
durchzufiihren (Normale 3-Felder-Halle), besteht die
Moglichkeit, den Zusatzwettbewerb vor dem Sportarttur-
nier von allen Mannschaften durchfiihren zu lassen. Fiir
den Spielstand vor dem Handballspiel zweier Mann-
schaften zihlt dann die bessere Durchschnittszeit der bei-
den Mannschaften untereinander.

Die Vielseitigkeitsaufgabe wird nach den nachfolgenden
Kriterien zusammengestellt:

Vielseitigkeitsaufgabe

Die Vielseitigkeitsaufgabe soll unter Einbeziehung
sportspielbezogener Elemente und koordinativer Féhig-
keiten wie folgt aussehen:

Handball-Biathlon-Staffel

(benotigte Materialien: 1 Ball, 1 Weichboden, 1 Lang-
bank, 11 Pylonen, Klebeband)

1. Riickwirts in 2 m Abstand vor der Wand stehend den
Ball durch die Beine gegen die Wand werfen, umdre-
hen und den von der Wand zuriickspringenden Ball
fangen, bevor dieser den Boden beriihrt. Fangfehler —
Ball féllt auf den Boden — wird mit 3 sek. Zeitstrafe
geahndet.

2. Einhiéndiges Dribbling durch eine Hiitchengasse (ca.
7 m lang — slalomartig. Die Hiitchen werden immer
paarweise aufgestellt; 10 Pylonen als Torgasse).

3. Bankdribbling:

a) Ball wird — neben der Bank laufend — 4-mal auf der
Bank gedribbelt.

b) Auf dem Riickweg umgekehrte Aktion — auf der
Bank laufend wird der Ball 4-mal neben der Bank
gedribbelt (bei Ballverlust — Dribbelfehler — muss
an der Bank neu begonnen werden).

4. 7-m-Schlagwiirfe auf ein Weichboden-Zielfeld (100 x
150 cm) an beliebiger Stelle des Weichbodens. Es
miissen 3 Treffer mit maximal 6 Wiirfen erzielt wer-
den. Bei jedem Fehlwurf muss, nachdem der Werfer
den Ball wieder geholt hat, vom 7-m-Punkt aus die
die Zusatzrunde gelaufen werden.

5. Nach dem letzten Wurf wird der Ball vom 7-m-Punkt
zum nichsten Spieler (am Start) gespielt.

6. Die Gesamtzeit wird gestoppt, wenn die/der letzte
Spielerin/Spieler den Ball an der Station 1 niederlegt,
nachdem er vom 7-m-Punkt aus den Ball bis zum
Start gedribbelt hat.

7. Nachstehend eine Ablaufskizze:
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1.2.6.8 Hockey Hallenhockey Ausrichter: Meldung an:
- Gemischte Rainer Gimplinger ~ Rainer Gimplinger
Hockey Ausrichter: Meldung an: Mannschaften Freigerichtstrae 27
Midchen und Jungen  Lisa Jakobi Werner Borger WK IV 63450 Hanau
WK IIT Kiithe-Kollwitz- Am Burgwald 39 am 10.03.2010 Tel.: 06181/39764
am 15.06.2010 Str. 12 64259 Darmstadt in Hanau E-Mail:
in Riisselsheim 65428 Riisselsheim Tel.: 06151/313422 Rainer.gimplinger@gmx.de

mobil: 0177-4234120
Tel.: 06142/17 67 84

Fax: 06151/313499
E-Mail:

E-Mail:
lisajacobi@gmx .de

borger@wborger.de

Meldeschluss: 26.05.2010

Wettkampfbestimmungen

Gespielt wird nach den aktuellen Regeln des Deut-
schen Hockeybundes bzw. den Regeln des DHB fiir
Kleinfeldhockey, sofern in dieser Ausschreibung

a) GroBe des Spielfeldes: Liange 50 bis 55 m, Breite
35 bis 40 m (quer iiber den Hockeyplatz).

b) Eine Mannschaft besteht aus max. 9 Spielerinnen
oder Spielern (5 Feldspielerinnen oder Feldspie-
lern), 1 Torfrau oder 1 Torwart, 3 Auswechsel-
spielerinnen oder Auswechselspielern).

c) Die Spielzeit betrdgt 2 x 10 Minuten.

Fiir die Platzierung in den Gruppenspielen gelten fol-
gende Kriterien in nachstehender Reihenfolge:

¢) Hohere Anzahl der erzielten Tore

d) Ergebnis aus dem Direktvergleich der punkt- und
torgleichen Mannschaften

e) SiebenmeterschieBen (5 Spielerinnen oder Spieler

Enden Entscheidungsspiele unentschieden, so wer-
den sie um 2 x 5 Minuten verldngert. Steht es auch
erfolgt Siebenmeter-
schieBen (5 Spielerinnen oder Spieler je Mannschaft;
danach paarweise bis zur Entscheidung).

Eine Spielerin oder ein Spieler kann verwarnt, mit
einer Zeitstrafe belegt oder auf Dauer vom Spiel aus-
geschlossen werden. Eine zweite Zeitstrafe innerhalb
eines Spieles fiir dieselbe Spielerin oder denselben
Spieler bedeutet den Ausschluss fiir die Dauer des
Spiels. Eine Spielstrafe auf Dauer zieht eine automa-
tische Sperre fiir das nédchste Spiel nach sich, sofern
das Schiedsgericht keine hohere Strafe verhidngt. Je-
de weitere Hinausstellung auf Dauer zieht den Aus-
schluss vom Turnier nach sich.

1.

nichts anderes festgelegt ist.
2. Regeldnderungen:
3.

a) Punkte

b) Tordifferenz

je Mannschaft)

4,

dann noch unentschieden,
5.
6.

Jede Mannschaft muss ein zweites, andersfarbiges
Trikot mitbringen.

Meldeschluss: 17.02.2010

Wettkampfbestimmungen WK IV:

a)

b)

)

Der WK IV ist ein Mixed-Turnier in der Halle. Ge-
spielt wird nach vereinfachten Hallenhockeyregeln
(z.B. kein Torwart). In das Handballtor wird ein
kleiner Kasten quer in die Mitte gestellt, Lederfldche
nach vorn. Die Oberkante des kleinen Kastens wird
z.B. mit einem Bauband bis zu den beiden Torpfos-
ten verldngert. Ein Tor wird erzielt, wenn der Ball
links oder rechts des kleinen Kastens unterhalb der
Markierung ins Tor geschossen wird. Kurze Ecken
konnen durch Freischldge an der (gestrichelten) Frei-
wurflinie ersetzt werden.

Eine Mannschaft besteht aus max. 10 Spielern/Spie-
lerinnen. Es wird mit 6 Feldspielern/Feldspielerinnen
gespielt. Mindestens 3 Midchen miissen wihrend
des Spiels immer auf dem Platz sein.

Wettkampfstruktur:

Der Wettkampf ist ein Hockeymehrkampf aus Ho-
ckeyspiel und einem Zusatzprogramm. Das Hockey-
spiel wird in Turnierform ausgetragen. Modus und
Spielzeit richtet sich nach der Anzahl der Mann-
schaften. Das Zusatzprogramm besteht aus einem
Vielseitigkeitswettbewerb, der vor dem Hockeytur-
nier in Staffelform ausgetragen wird. Alle Teilneh-
mer/-innen einer Mannschaft nehmen daran teil. Die
gelaufene Gesamtzeit wird durch die Anzahl der
Teilnehmer/-innen dividiert und ergibt das Mann-
schaftsergebnis. Folgender Parcours wird dabei ab-
solviert:

1 Hockeystock
1 Hockeyball

NalR
L 1 j —
v
[ X3
(L —
—
Y

Start- und Zielbereich
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Beschreibung:

Start aus dem Start- und Zielbereich, Durchkriechen,
Uberspringen, Durchkriechen und Uberspringen von
Hiirden oder Kastenteilen; Hockeystock und -ball neh-
men und regelgerechtes Slalomdribbeln um 6 Hiitchen;
Ball nach Anspielen der Langbank aufnehmen. Auf um-
gedrehte Langbank steigen, 4 Drehung, Balancieren
riickwérts zum Ende der Bank, 4 Drehung, Nieder-
sprung, Ablegen von Stock und Ball; Balltransportlauf
(Transportieren von 4 Billen nacheinander von einem
Kleinkasten zum anderen); Nach dem letzten Balltrans-
port zum Start- und Zielbereich laufen und den nichsten
Teilnehmer abschlagen.

Fehlerwertung: Fiir Fehler (z.B. Absteigen von der
Bank) gibt es jeweils 2 Strafsekunden.

d) Wertung:

Das Ergebnis des Vielseitigkeitswettbewerbs hat Aus-
wirkungen auf das Spiel der jeweiligen Mannschaften:
Die schnellere Mannschaft erhidlt ein Tor ,,Gut-
schrift”, geht also z.B. mit einer 1:0 Fiihrung in das
Spiel (bei paralleler Durchfiihrung des Wettbewerbs
wihrend der Gruppenspiele ist auch nachtrigliche
Beriicksichtigung moglich).

Wettkampfbestimmungen WK III:

Gespielt wird nach den aktuellen Regeln des Deutschen
Hockeybundes, sofern in dieser Ausschreibung nichts
anderes festgelegt ist.

a) Eine Mannschaft besteht aus max. 9 Spielerinnen oder
Spielern (5 Feldspielerinnen oder Feldspieler, 1 Tor-
frau oder 1 Torwart, 3 Auswechselspielerinnen oder
Auswechselspielern).

b) Die Spielzeit betrdgt 2 x 10 Minuten. Sie kann je nach
Anzahl der Mannschaften variieren.

¢) Der Abstand bei Freischldgen betriagt 3 m.

Enden Entscheidungsspiele unentschieden, erfolgt Sie-

benmeterschiefen (5 Spielerinnen oder Spieler je Mann-
schaft).

1.2.6.9 Judo

Judo Ausrichter: Meldung an:

Midchen und Roland Lober Roland Lober

Jungen Hugo-Preuss-Str. 34 Hugo-Preuss-Str. 34

WK IIund WK III 34266 Niestetal 34266 Niestetal

am 09.12.2009 Tel.: 0561/527028 Tel.: 0561/527028

in Vellmar E-Mail: E-Mail:
roloe57@gmx.de roloe57@gmx.de

Meldeschluss fiir alle Wettkampfklassen: 10.11.2009
Wettkampfbestimmungen

1. Fiir die Durchfiihrung der Wettkdmpfe gelten die Re-
geln des DJB (Jugend, U 17, weiblich oder ménn-
lich) und des HJV, sofern in dieser Ausschreibung
nichts anderes festgelegt ist.

2. Voraussetzung fiir die Teilnahme am Landesent-
scheid ist der Nachweis (Urkunde oder Pass) des
weil3-gelben Giirtels.

3. Gewichtsklassen
Jungen: WKII: bis 55 kg, bis 60 kg, bis 66 kg,
bis 73 kg, iiber 73 kg
WK III: bis 46 kg, bis 50 kg, bis 55 kg,
bis 60 kg, iiber 60 kg
Midchen: WK II:  bis 48 kg, bis 52 kg, bis 57 kg,
bis 63 kg, iiber 63 kg
WK III: bis 44 kg, bis 48 kg, bis 52 kg,
bis 57 kg, iiber 57 kg

4. Kampfzeit
WK II:
WK III:

4 Minuten
3 Minuten

5. Eine Mannschaft besteht aus maximal 8 Schiilerin-
nen oder 8 Schiilern (5 Wettkdmpfer, maximal 3 Er-
satzjudoka).

Nach Maoglichkeit sind alle fiinf Gewichtsklassen zu
besetzen, mindestens jedoch drei.

Am Bundesfinale (WK III) kann eine Mann-
schaft nur teilnehmen, wenn sie bei Wettkampf-
beginn des Bundesentscheides mindestens vier
Gewichtsklassen besetzt hat!

Auf der Waage wird das tatsdchliche Gewicht ermit-
telt. Pro Gewichtsklasse konnen 3 Schiilerinnen oder
Schiiler eingewogen werden. Der Start in der néchst
hoheren Gewichtsklasse ist zuldssig.

6. Die Kampfrichter fiir den Landesentscheid werden
vom Kampfrichterreferenten des HJV benannt.

7. Bei vier oder weniger Mannschaften kdmpft jeder
gegen jeden, ansonsten kommt das modifizierte dop-
pelte K.-o.-System zur Anwendung.

8. Besondere Bestimmungen:
Verbote:
WK II und II:
Hebeltechniken und Wiirgegriffe.

Judo

Maidchen und
Jungen
WK IV

Ausrichter: Meldung an:

Regionalentscheide
nach Bedarf

Voraussetzungen: Nachweis (Urkunde oder Pass) des
weiBl-gelben Giirtels

Regelwerk: Wettkampfordnung der Ull modifiziert
nach den Bediirfnissen des Schulsports
(Sankaku-osae-gatame und Kata-gatame
sind nicht erlaubt.)




624

Verwaltungsvorschriften

ABI. 8/09

Mannschaften: 5 Kdampfer zusitzlich maximal 2 Ersatz-
kdmpfer (pro Team mindestens 2 Middchen und 2 Jun-

gen)

Gewichtsklassen: —30, -35,-40,—45, +45 kg

Koordinatives/konditionelles Zusatzprogramm:

1.

Tauklettern (1 Punkt pro angefangene 50 cm > Boden
Fuf}, maximal 3 m: 6 Punkte)

2. Standweitsprung (1 Punkt pro angefangene 10 cm)

3. 1° ,Kasten-Bumerang-Lauf* (1 Punkt pro angefange-
nem Durchgang)

4. 30’ Seilspringen beidbeinig (1 Punkt pro erreichtem
Sprung bis zum Héngenbleiben oder bis zum Zwi-
schensprung)

Gesamtwertung:

Jede Mannschaft macht die gleiche Anzahl von Kidmp-
fen, wobei es pro Einzelsieg einen Punkt gibt (Wett-
kampfmodus nach Teilnehmerzahl). Fiir das Zusatzpro-
gramm werden die Punkte aus den vier Einzeltests ad-
diert.

1.2.6.10 Leichtathletik

Leichtathletik Ausrichter: Meldung an:
Midchen und Helmut Bering Helmut Bering
Jungen Lamerder Weg 13 Lamerder Weg 13
WK Il und WK III 34369 Hofgeismar 34369 Hofgeismar
am 30.06.2010 Tel.: 05671/920089 Tel.: 05671/920089
in Baunatal E-Mail: E-Mail:
hbering@gmx.de hbering@gmx.de

Meldeschluss: 04.06.2010

Wettkampfbestimmungen

1.

Die Wettkdmpfe werden nach den Internationalen
Wettkampfbestimmungen (IWB) und der Deutschen
Leichtathletikverordnung (DLO) durchgefiihrt, so-
fern in dieser Ausschreibung nichts anderes festge-
legt ist (Wertungstabelle: Ausgabe 1994).

Teilnahmeberechtigt sind pro Wettkampf die Regional-
sieger sowie zwei weitere punktbeste Mannschaften.

In allen Wettkampfklassen besteht eine Mannschaft
aus maximal 12 Schiilerinnen oder Schiilern.

Fiir jede Mannschaft werden drei Schiilerinnen oder
Schiiler pro Disziplin sowie zwei Staffeln zugelas-
sen, von denen zwei Schiilerinnen oder Schiiler pro
Disziplin und eine Staffel gewertet werden. Eine
Schiilerin oder ein Schiiler darf nur in drei Diszipli-
nen einschlieBlich der Staffel eingesetzt werden.

Bei Wurf, Stof und Weitsprung sind jeweils vier
Versuche erlaubt. Im Hochsprung scheidet die Schii-
lerin oder der Schiiler nach drei aufeinander folgen-
den Fehlversuchen aus.

Die Anfangshohen beim Hochsprung werden nach
Absprache festgelegt.

Die Steigerung der Hohen erfolgt in allen Wett-
kampfklassen jeweils um 4 cm.

Im Wettkampf II gilt die neue Fehlstartregelung. Da-
nach ist jeder Wettkdmpfer, der einen Fehlstart ver-
ursacht, zu verwarnen. Ein Fehlstart pro Lauf ist er-
laubt, ohne Disqualifikation des verursachenden
Wettkdmpfers. Alle Wettkdmpfer, die danach in die-
sem Lauf einen Fehlstart verursachen, sind zu dis-
qualifizieren.

. Zur Vorbereitung der Wettkampflisten ist die na-

mentliche Meldung der Wettkdmpferinnen oder
Wettkdmpfer fiir die einzelnen Disziplinen mit Vor-
kampfleistung auf einer Meldeliste an den betreffen-
den Ausrichter zu schicken.

Da die Anlagen aus Kunststoff sind, diirfen nur
Laufschuhe mit kurzen Dornen (6 mm) benutzt wer-
den.

Um beim Hochsprung Riickenverletzungen zu ver-
meiden, sind in allen Wettkampfklassen auf allen
Ebenen Latten-Umlenkbiigel zu verwenden.

. Nimmt eine Wettkdmpferin oder ein Wettkdmpfer

gleichzeitig an mehreren Wettbewerben teil, so hat
Lauf Vorrang vor Sprung und vor Wurf. Der vorge-
gebene Zeitplan ist bei der Mannschaftsaufstellung
zu berticksichtigen.

. Eine Schiilerin oder ein Schiiler der Klasse 9/10 kann

im ablaufenden Schuljahr fiir die im Schulverbund
zugeordnete Oberstufenschule Startberechtigung er-
halten, wenn

— sie oder er an dieser Schule ordnungsgeméil ange-
meldet ist,

— die Schulleiterin oder der Schulleiter der bisheri-
gen (abgebenden) Schule bestitigt, dass die Leis-
tungen der Schiilerin oder des Schiilers den Be-
such des Oberstufengymnasiums moglich erschei-
nen lassen.

Verfahren:

Die aufnehmende Schule (Oberstufengymnasium)
beantragt im Einvernehmen mit der abgebenden
Schule die Ubertragung der Startberechtigung einer
Schiilerin oder eines Schiilers bei der oder dem fiir
diese Schule zustindigen Koordinatorin oder Koor-
dinator. Diesem Antrag muss die schriftliche Einver-
standniserkldrung der abgebenden Schule (Unter-
schrift der Schulleiterin oder des Schulleiters) beige-
fiigt sein. Die Koordinatorin oder der Koordinator
iberpriift die Angaben und bestitigt schriftlich die
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Startberechtigung fiir die aufnehmende Schule
(Oberstufengymnasium).

Macht eine Schiilerin oder ein Schiiler von vorste-
hender Regelung Gebrauch, erlischt ihre oder seine
Startberechtigung fiir die abgebende Schule unwider-
ruflich.

Disziplinen:

WK II

Jungen:

100 m, 1000 m, 4x100-m-Staffel, Weitsprung,
Hochsprung, Kugelstoen (5 kg), Speerwurf (700 g)

Midchen:
100 m, 800 m, 4 x 100-m-Staffel, Weitsprung, Hoch-
sprung, Kugelstolen (4 kg) Speerwurf (600 g)

WK III

Jungen:

75 m, 1000 m, 4x 75-m-Staffel, Weitsprung, Hoch-
sprung, Kugelstofien (4 kg), Ballwurf (200 g, Durch-
messer 75 bis 85 mm)

Midchen:

75 m, 800 m, 4x75-m-Staffel, Weitsprung, Hoch-
sprung, Kugelstofien (3 kg), Ballwurf (200 g, Durch-
messer 75 bis 85 mm)

Leichtathletik Ausrichter: Meldung an:
Gemischte Willy Imhof Willy Imhof
Mannschaften Sommerberg 32

WK IV 63584 Griindau

am 29.06.2010 Tel.: 06051/13237

in Bruchkobel Fax: 06051/889696

E-Mail:
Imhof-Gruendau@t-online.de

Meldeschluss: 04.06.2010

Aus jeder Region sind zwei Mannschaften startberech-
tigt.

Der Wettkampf in der Sportart Leichtathletik ist fiir ge-
mischte Mannschaften ausgeschrieben.

Eine Mannschaft besteht aus 6 Midchen und 6 Jungen.
Die jeweils 5 besten Ergebnisse der Jungen und
Midchen kommen pro Disziplin in die Wertung, die bei-
den verbleibenden sind Streichresultate.

Wettkampfstruktur

Der Wettkampf besteht aus folgenden 5 Mannschafts-
wettkdmpfen:

— 50 m aus dem Hochstart

— 40-m-Pendelstaffel
(bestehend aus 5 Jungen und
5 Midchen, jeder Schiiler lauft
beide Strecken; eine Strecke

Lauf (Sprint):

~Hiirdensprint™ tiber z.B. 4 Ba-
nanenkisten im Abstand von

6 m, 11 m Anlauf, eine Strecke
Sprint)

Sprung: 3 Versuche - Weitsprung aus der Absprung-
zone (15 m maximal 20 m An-
lauf; gemessen wird die tatsdch-
lich erzielte Sprungweite)

Wurf: 3 Versuche — kleiner Heulerball oder 200 g
Waurfball
Lauf (Ausdauer): — 10 Minuten Lauf. Fiir jede ge-

laufene Runde erhilt die Schii-
lerin oder der Schiiler einen
,,.Bierdeckel““. Nach den 10 Mi-
nuten geht der Léaufer zur
nichstgelegenen ~ Messstation
(ausgangs und eingangs der
Kurven) zuriick.

Dort wird von einem Helfer die
noch zu ergidnzende Meterzahl
(100 m, 200 m, 300 m) auf ei-
nem der ,,Bierdeckel” des Liu-
fers vermerkt. Die Anzahl der
Bierdeckel und die eingetra-
gene Meterzahl ergibt die
zuriickgelegte Laufstrecke.

Wertung

Fiir die Disziplinen Sprint, Sprung, Wurf und Ausdauer-
lauf fithren die addierten Zeiten, Bestweiten und gelaufe-
nen Strecken zu einer Mannschaftsrangfolge, die eine
entsprechende Platzziffer ergibt. Bei der Pendelstaffel
entspricht die Rangfolge der Platzziffer.

In der Gesamtwertung werden alle Platzziffern der
Mannschaften aus jeder Disziplin addiert. Gewinner ist
die Mannschaft mit der niedrigsten Gesamtsumme an
Platzziffern. Bei gleicher Platzziffer entscheidet die An-
zahl der besseren Platzierungen im direkten Vergleich.

1.2.6.11 Orientierungslauf

Orientierungslauf Ausrichter: Meldung an:

Midchen und Jungen  Ursula Grimm Ursula Grimm

WK I, IT und III Heidestr. 106 Heidestr. 106

am 23.06.2010 60385 Frankfurt 60385 Frankfurt

in Frankfurt Tel.: 069/46008899 Tel.: 069/46008899
E-Mail: E-Mail:

uschi-grimm@web.de uschi-grimm@web.de

Meldeschluss: 21.05.2010

Mit der Meldung ist die Schiilerzahl pro Mannschaft an-
zugeben, die namentliche Meldung erfolgt am Wett-
kampftag.

Im Wettkampf I bis III werden keine Regionalentscheide
durchgefiihrt.
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Wettkampfbestimmungen

1. Streckenangaben:

Bahnldnge  Posten-

anzahl
Jungen Wettkampf I ca.60km ca.l2
Midchen  Wettkampf | ca.46km ca.l0
Jungen Wettkampf II  ca. 4,5 km ca. 11
Midchen Wettkampf I ca.35km  ca. 9
Jungen Wettkampf III ~ ca. 3,0 km ca. 9
Midchen Wettkampf I ca.30km  ca. 9

. Es gelten die Wettkampfbestimmungen OL des Deut-
schen Turnerbundes (2008), sofern in dieser Aus-
schreibung und in den Wettkampfinformationen
nichts anderes festgelegt ist.

. Eine Mannschaft besteht aus sechs Einzel- bzw. Paar-
lduferinnen oder Paarldufern. Dabei miissen bei den
Paarlduferinnen oder Paarldufern jedoch beide Partne-
rinnen oder Partner alle Posten zusammen anlaufen
und gemeinsam das Ziel passieren. Die vier besten
Zeiten einer Mannschaft, unabhingig davon, ob sie
von Paaren und/oder Einzellduferinnen oder Ein-
zellaufern erzielt worden sind, werden zur Mann-

schaftswertung addiert.

Orientierungslauf Ausrichter: Meldung an:
Gemischte Regionen 1-3 Norman Huy
Mannschaften Norman Huy (Nordregionen)
WK IV Struthweg 10
Regionalentscheid: 34260 Kaufungen
Region 1-3 Tel.: 05605/8064323
am 12.05.2010 E-Mail:
in Kassel nhuy@gmx.de
Region 4-6 Regionen 4-6 Eduard Schneider
am 12.05.2010 Eduard Schneider (Stidregionen)
in Dietzenbach Ringstrafie 19

63179 Obertshausen

Tel.: 06104/42805

E-Mail:

EduSch.1954XS @t-online.de

Meldeschluss: 14.04.2010

Im WK IV gibt es keinen Landesentscheid, dafiir je
einen gemeinsamen Regionalentscheid fiir die Regio-
nen 1 bis 3 in Kassel und fiir die Regionen 4 bis 6 in

Dietzenbach.

Es wird grundsitzlich empfohlen Grundschulwettbewer-

be fiir Klassen 3 und 4 mit gleichem Inhalt anzubieten.

Mit der Meldung ist die Schiilerzahl pro Mannschaft an-
zugeben, die namentliche Meldung erfolgt am Wett-

kampftag.

Der Wettbewerb ist fiir gemischte Mannschaften ausge-
schrieben. Eine Mannschaft besteht aus mindestens 8,

hochstens 12 Jungen und/oder Miadchen.

Der Wettbewerb besteht aus einem Vielseitigkeitspar-

cours und einem anschlieBenden Orientierungslauf:

Der Vielseitigkeitsparcours besteht aus einer Lauf-
strecke von ca. 400-800 Metern mit relativ leicht
losbaren Koordinationsaufgaben wie das Durchque-
ren eines Grabens, das Uberklettern von Baumstim-
men, Balancieren, Slalomlauf um Bdume, Balldribb-
ling am Full durch unwegsames Gelidnde, Zielwerfen
(Weiterlaufen sofort nach Erfolg bzw. nach drei
Fehlversuchen) oder @hnlichen Aufgaben, die inner-
halb der Laufzeit zu 16sen sind. Bei Paarldufern ab-
solvieren an jeder Station in der Regel beide Kinder
die Koordinationsaufgabe, an einzelnen Stationen
wie Zielwerfen wird bei Paarldufern die Aufgabe nur
durch ein Kind gelost (Genaueres regelt die Aus-
schreibung).

Gleich im Anschluss (ohne Anhalten der Zeit) er-
folgt ein Orientierungslauf tiber 1,5 bis 2.8 Kilome-
ter, dessen 6-9 Posten ausschlieBlich an Wegen ste-
hen diirfen, und der mit sog. Smiley- und Frustrier-
schildern ca. 80 Meter nach jeder Weggabelung oder
Kreuzung versehen ist, die den Kindern die richtige
Wegwahl bestitigen bzw. zum Zuriicklaufen zur
Kreuzung und neuem Versuch auffordern. Die Lauf-
zeiten betragen ca. 20-25 Minuten.

Jede Mannschaft startet mit mindestens vier, hochs-
tens sechs Paaren und/oder Einzelldufern. (Der Start
von Einzelldufern ist moglich, jede Mannschaft er-
hilt aber nur maximal 6 Startzeiten.) Gewertet wer-
den die vier besten Zeiten (Zeitaddition).

Weitere Angaben iiber Zeitplan, Fahrgemeinschaften
usw. gehen den gemeldeten Mannschaften rechtzei-
tig zu.

1.2.6.12 Rhythmische Sportgymnastik

Rhythmische Ausrichter: Meldung an:
Sportgymnastik

Midchen G. Eschmann Volkhard Hamann
WK II bis IIT Offenbacher Strafie 41 H.-Hemberger-
am 23.06.2010 63303 Dreieich Strafie 107

in Dreieich

Tel.: 06103/35788
E-Mail: Gigi0@t-online.de

63150 Heusenstamm

Meldeschluss fiir alle Wettkampfklassen: 17.05.2010

Wettkampfbestimmungen

1.

Es gelten die Bestimmungen der Turnordnung des
Deutschen Turnerbundes sowie die besonderen Be-
stimmungen zum Bundeswettbewerb der Schulen
JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA, die im
Sonderdruck des DTB ,JTFO, Schulwettkimpfe
Geritturnen und Gymnastik, Sonderauflage 2008*
veroffentlicht sind.

Eine Mannschaft besteht aus fiinf Madchen, wobei
die drei hochsten Wertungen mit jedem Gerit fiir das
Mannschaftsergebnis zéhlen.
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3. Die Beschreibung der Aufgaben fiir WK II und III
sind dem Sonderdruck des DTB ,JUGEND TRAI-
NIERT FUR OLYMPIA — Schulwettkimpfe Geriit-
turnen und Gymnastik, Sonderauflage 2008 — er-
hiltlich bei den Schulsportkoordinatorinnen und
Schulsportkoordinatoren oder bei der Landesservice-
stelle fiir den Schulsport, Holldndische Str. 141,
34127 Kassel — zu entnehmen. Die Pflichtmusiken
und Videos konnen bei der Deutsche Turner-Bund
Service, DTB-Shop GmbH, Industriestrae 4-8,
54662 Speicher, Tel.: 06562/6155, bezogen werden.

4. Die Gerdtenormen werden fiir WK III folgender-
malen vereinfacht:
Band: 5m
Ball:  Mindestdurchmesser 16 cm

5. Wettkampf II Médchen
Dreikampf (P5/6) Seil, Band, Reifen, Ball oder
Keulen

Wettkampf III Midchen
Dreikampf (P4/5) Seil, Band, Reifen, Ball oder
Keulen — Neu

6. Wettkampf IV Miidchen
Zweikampf P 4/5 ) und Sonderpriifungen

Rhythmische Ausrichter: Meldung an:
Sportgymnastik

Midchen G. Eschmann Volkhard Hamann
WK IV Offenbacher Strafie 41 H.-Hemberger-
am 23.06.2010 63303 Dreieich Strale 107

Tel.: 06103/35788
E-Mail: Gigi0@t-online.de

in Dreieich 63150 Heusenstamm

Meldeschluss: 17.05.2010
Wettkampfbestimmungen
Eine Mannschaft besteht aus 5 Schiilerinnen.

Zweikampf (P 3/4) Seil, Band, Reifen, Ball oder Keule
und Sonderpriifungen:

1. Standweitspriinge: Alle Gymnastinnen springen je-
weils fortlaufende 3 Standweitspriinge hintereinan-
der. Die Weiten der 3 besten Schiilerinnen werden
addiert.

2. Seilspringen: 30 Sekunden — Anzahl der Durchschlé-
ge der 3 Besten werden addiert.

3. Hockwendespriinge: An 2 hintereinander gestellten
Turnbiénken turnen alle 5 Schiilerinnen
Schatten-Hockwendespriinge. Dabei springt jede
Schiilerin acht Mal in rhythmischer Folge mit oder
ohne Zwischenfedern. Die jeweils nachfolgende
Schiilerin setzt ein, wenn die Vorausturnende mit der
zweiten Hockwende beginnt.

Ermittlung des Mannschaftsergebnisses:

Der Sieger des Wettbewerbs wird durch eine Rangfol-
genberechnung ermittelt. Dabei werden die Platzierun-
gen der drei Ranglisten (2 Handgeridte und Sonderprii-
fung) als Summe addiert. Sieger ist die Mannschaft, wel-
che die kleinste Summe der Rangfolgen hat. Bei Gleich-
heit ist die Mannschaft Sieger, welche bei den 2 Hand-
geriten die niedrigste Rangfolgensumme aufweist.

1.2.6.13 Rudern

Rudern Ausrichter: Meldung an:

Midchen und Jungen Hanauer Regatta Rainer Gimplinger

WK I-1II Verein Freigerichtstr. 27

am 12./13.06.2010 Berthold Ocker 63450 Hanau

in Hanau Pferdslache 13 Tel.: 06181/39764
63454 Hanau E-Mail:
Tel.: 06181/257750 rainer.gimplinger@gmx.de
E-Mail:

Berthold.Ocker@web.de

Meldeschluss fiir alle Wettkampfklassen: 21.05.2010
Startverlosung: 24.05.2010

Jahrgangseinteilung (abweichend von der allgemeinen
Jahrgangseinteilung):

Midchen/Jungen WK 1 Jahrginge 1991-1993
Midchen/Jungen WK II  Jahrgénge 1993-1995
Midchen/Jungen WK III  Jahrgénge 1996-1998

Die Jahrgangsbegrenzungen gelten nicht fiir Steuerleute,
sie miissen jedoch in den Rennen, die zum Bundesfinale
fiihren, mindestens dem Jahrgang 1998 angehoren, in
den iibrigen Rennen in der Wettkampfklasse IV startbe-
rechtigt sein.

Wettkampfbestimmungen fiir die Wettkampfe I-II1

1. Die Regatta wird nach den Ruderwettkampfregeln
(RWR) des DRV durchgefiihrt, sofern in dieser Aus-
schreibung nichts anderes festgelegt ist. Jede Boots-
besatzung muss aus Schiilerinnen und Schiilern einer
Schule gebildet werden und gilt als selbststindige
Schulmannschaft. Aus Sicherheitsgriinden ist Ziffer
2.3.2 AWB zu beachten (Bugbille, Stemmbretter).

2. In der Regel vertreten die siegreichen Mannschaften
der Rennen 1 bis 8 das Land Hessen in ihrer Alters-
gruppe und Bootsgattung beim Bundesfinale in Ber-
lin. Die endgiiltige Nominierung erfolgt durch das
Kultusministerium. Die Rennen A bis T werden nur
auf Landesebene ausgetragen.

3. Meldet zu den Rennen 1 bis 8 nur eine Mannschaft,
wird iiber die Startberechtigung beim Bundesfinale
gesondert entschieden. Meldet zu den Rennen A bis
T nur eine Mannschaft, fillt dieses Rennen aus.
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4.

In den Wettkampfklassen I und II diirfen Schiilerin-
nen oder Schiiler hochstens dreimal — davon hochs-
tens zweimal in den Rennen 1 bis 8 — und in der
WK III hochstens zweimal gemeldet werden. Die
Startberechtigung fiir nur eine Wettkamptklasse gilt
nur fiir die Rennen 1 bis 8. Steuerleute sind von die-
ser Beschrinkung ausgenommen. Jede Schule kann
maximal zwei Boote je Rennen melden.

Fir jeden Startenden (aufler Jahrgang 1991 und
auBer Steuerleuten) ist spitestens zwei Stunden vor
Beginn des Rennens eine Bescheinigung vorzulegen,
in der &rztlicherseits nach dem 01. Oktober 2009 be-
scheinigt wird, dass die Teilnahme an Wettkdmpfen
unbedenklich ist. Aktivenpésse/Jugend-Lizenzen des
DRYV nach Ziffer 2.2.6 AWB konnen die Bescheini-
gung ersetzen.

Der Jahrgang 1991 unterliegt den Startbeschrinkun-
gen der Junioren (hochstens drei Starts pro Tag, vgl.
Ziffer 2.6.3 (AWB).

Dariiber hinaus ist die Mannschaftsliste, auf der die
Schulzugehorigkeit der Startenden von der Schullei-
terin oder von dem Schulleiter durch Unterschrift
und Siegel zu bestitigen ist, vorzulegen.

Schiilerinnen und Schiiler des Jahrgangs 1994 kon-
nen auch in den Rennen der Jahrginge 1991-1993
starten, wenn die Zustimmung eines Arztes dafiir
vorgelegt wird. Steuerleute diirfen dem anderen Ge-
schlecht angehoren. In den Rennen A bis T sind
Maidchen in allen Jungenrennen startberechtigt.

Die Regatta findet auf dem Main bei Hanau statt. Es
sind fiinf Startpldtze vorhanden. Die 1000-Meter-
Starts erfolgen von festen Startplédtzen. Der Schieds-
richter bestimmt bei weniger als vier Booten die
Startplitze. Die Qualifikation fiir die Zwischen- und
Endldufe erfolgt abweichend von der AWB nach ge-
sonderter Tabelle.

Meldungen (Einzelmeldungen sowie eine Zusam-
menstellung der Einzelmeldungen — auf Vordrucken
des DRV — erhiltlich bei der DRV-Geschiftsstelle,
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hanno-
ver) sind durch die Schulen iiber die Koordinatorin
oder den Koordinator fiir den Schulsport an die
Meldeadresse zu richten.

Fiir jedes gemeldete Rennen ist mit der Meldung
oder spitestens vor Beginn des Wettkampfes — bar
oder mit Scheck — ein Betrag von € 20,— zu hinterle-
gen. Ist die Meldung erfiillt worden, wird der Betrag
am Regattatag zurlickerstattet.

Fiir die Vor- und Zwischenldufe betragen die Start-
abstinde mindestens fiinf Minuten. Die Endldufe
werden in Abstidnden von mindestens sieben Minu-
ten gestartet.

10.

11.

12.

13.

14.

Die Belege fiir die Fahrt- und Transportkosten sind
im Regattabiiro zur Erstattung vorzulegen. Die
Transportkosten fiir Boote werden mit 0,41 €/km er-
stattet. Es sind Bootstransportgemeinschaften zu bil-
den.

Alle Boote sind mit Bugnummern zu versehen. Die
Halterungen fiir Bugnummern sind auf den Booten
zu befestigen.

Boote, Riemen, Skulls sind mitzubringen. Die Lage-
rung der Boote auf dem Regattagelidnde erfolgt auf
eigenes Risiko.

Die Quartiermeldungen fiir Unterkiinfte sind — ge-
trennt nach Anzahl der Schiilerinnen und Schiiler —
bis zum 20. Mai 2010 an die Meldeanschrift zu
senden.

Eine Schiilerin oder ein Schiiler der Klasse 10 kann
im ablaufenden Schuljahr fiir die im Schulverbund
zugeordnete Oberstufenschule Startberechtigung er-
halten, wenn

— sie oder er an dieser Schule ordnungsgeméif ange-
meldet ist,

— die Schulleiterin oder der Schulleiter der bisheri-
gen (abgebenden) Schule bestitigt, dass die Leis-
tungen der Schiilerin oder des Schiilers den Be-
such der Oberstufenschule moglich erscheinen las-
sen.

Verfahren:

Die aufnehmende Schule (Oberstufenschule) bean-
tragt im Einvernehmen mit der abgebenden Schule
die Ubertragung der Startberechtigung einer Schiile-
rin oder eines Schiilers bei der oder dem fiir diese
Schule zustindigen Koordinatorin oder Koordinator.
Diesem Antrag muss die schriftliche Einverstdndnis-
erkldarung der abgebenden Schule (Unterschrift der
Schulleiterin oder des Schulleiters) beigefiigt sein.
Die Koordinatorin oder der Koordinator priift die
Angaben und bestitigt schriftlich die Startberechti-
gung fiir die aufnehmende Schule.

Macht eine Schiilerin oder ein Schiiler von der vor-
stehenden Regelung Gebrauch, erlischt ihre oder sei-
ne Startberechtigung fiir die abgebende Schule unwi-
derruflich.



ABI. 8/09 Verwaltungsvorschriften 629
WK S S g iy
Vorlauf Zwischenlauf Finale
1 Ma I 4x+ 1000 Sa. Sa. So.
2 Jull 4 + Gig 1000 Sa. Sa. So.
3 Ju III 4x+ 1000 Sa. Sa. So.
A Jul 2x 1000 Sa. Sa. So.
4 Mi 1T 4x+ 1000 Sa. Sa. So.
5 Jull 4 x + Gig 1000 Sa. Sa. So.
B Jul 4 + Gig 1000 Sa. Sa. So.
6 Jull 8 + 1000 Sa. So. So.
C Mi/Ju IIT 4 x + Mixed 1000 Sa. So. So.
D Jul 4 x + Gig 1000 Sa. Sa. So.
E Mil 4x+ 1000 Sa. Sa. So.
7 Mi Il 4 x + Gig 1000 Sa. So. So.
F Jul 4+ 1000 Sa. So. So.
8 Ju Il 4x+ 1000 Sa. So. So.
G Jull 4+ 1000 Sa. So. So.
H M 1 2xLg 500 Sa. So. So.
I Ju Il 4 x + Gig 500 Sa. So. So.
J Ma IIT 2 x 500 Sa. So. So.
K Mial 4 x + Gig 1000 Sa. So. So.
L Jul 4x+ 1000 Sa. So. So.
M M 1 4 x + Gig 500 Sa. So. So.
N Ju Il 2xLg 500 Sa. So. So.
(0] Jull 2 x 1000 Sa. So. So.
p Jul 8+ 1000 Sa. So. So.
Q Miall 2 x 1000 Sa. So. So.
R Mai/Ju 1 4 x + Mixed 1000 Sa. So. So.
S Ma Gruppenfahren 2 x 300 Zeiteinteilung nach Meldeschluss
4/5K 1x
T Jutll 4G/r5u§pfl:nxfahren 2 x 300 Zeiteinteilung nach Meldeschluss

Zeichenerkldrung: Lg = Leichtgewicht (Einzelhochstgewicht 50 kg); X = Doppel; + mit Steuerfrau/Steuermann

Rudern Ausrichter: Meldung an:
Gemischte Hanauer Regatta Rainer Gimplinger
Mannschaften Verein Freigerichtstr. 27
WK IV Berthold Ocker 63450 Hanau

am 12./13.06.2010 Pferdslache 13 Tel.: 06181/39764
in Hanau 63454 Hanau E-Mail:

Tel.: 06181/257750
E-Mail:

rainer.gimplinger@ gmx.de

Berthold.Ocker@web.de

Midchen /Jungen WK IV Jahrgénge 1998-2000

Wettkampfbestimmungen

Dieser Wettkampf ist fiir gemischte Mannschaften vor-
gesehen. Er besteht aus einer Langstrecke im 4 x + iiber
2000 m und einem Zusatzwettbewerb an Land.

Eine Mannschaft besteht aus maximal 6 Maidchen
und/oder Jungen.

Schiilerinnen und Schiiler, die am WK IV teilnehmen,
diirfen im gleichen Landesentscheid nur als Steuerleute
in hoheren Wettkampfklassen eingesetzt werden.

1. Die Langstrecke wird im 4 x + gefahren und geht
iiber eine Distanz von 2000 m mit einer Wende.

2. Der Zusatzwettbewerb ist ein Vielseitigkeitspar-
cours. Er beinhaltet leichte Koordinationsaufgaben.
Der Start aller Teammitglieder erfolgt einzeln in
einem festzulegenden Zeitabstand. Die Summe der
fiinf besten Zeiten einer Mannschaft ergibt das
Mannschaftsergebnis. Die Mannschaften haben die
Moglichkeit, vor dem Wettbewerb den Parcours zu
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besichtigen. Falls die Witterung oder die Gegeben-
heiten am Bootshaus dies nicht zulassen, kann alter-
nativ dazu ein entsprechender Parcours in der Halle
aufgebaut werden.

Die Gesamtwertung erfolgt durch Zeitaddition der bei-
den Teilergebnisse.

1.2.6.14 Rugby

Rugby Ausrichter: Meldung an:
WK1V Alexander Klima Alexander Klima
Gemischte Hohensteinring 3

Mannschaften 35396 Gieflen

am 11.05.2010 Tel.: 0641/55079

in Lollar Fax: 0641/2091566

E-Mail: alex klima@gmx.de

Meldeschluss: 23.04.2010

Der Wettkampf besteht aus einem OK-Rugbyturnier und
einem Vielseitigkeitswettbewerb, Wertigkeit 2:1. Der
Vielseitigkeitswettbewerb sollte vor dem Turnier ausge-
tragen werden.

Rugbyturnier
Gespielt wird nach OK-Rugby Regeln des Deutschen

Rugby-Verbandes, Bezug der Regeln iiber faxefix-
@web.de.

Jede Mannschaft besteht einschlieflich der Ersatzspiele-
rinnen und Ersatzspieler maximal aus 8 Spielerinnen und
Spielern (5 Feldspieler und 3 Auswechselspieler).
Gemischte Mannschaften sind erwiinscht.

Es kann sowohl in einer Sporthalle als auch auf einem
Rasenplatz gespielt werden.

Das Spielfeld entspricht einem Handballfeld.

Breite: 20 m

Lénge: 40 m

Es wird mit einem Rugbyball der GrofBe 4 gespielt.

Die normale Spielzeit betrdgt 2 x 6 Minuten mit einer
Halbzeitpause von einer Minute. In einem Turnier darf
bei mehreren Spielen an einem Tag eine Gesamtspielzeit
von 72 Minuten pro Tag nicht iiberschritten werden
(6 Spiele).

Fiir die Platzierung bei Gruppenspielen gelten folgende

Kriterien in nachstehender Reihenfolge:

a) Punkteverhiltnis

b) Versuchs-Differenz

¢) Bei gleicher Versuchsdifferenz zihlt die hohere An-
zahl der erzielten Versuche

d) Ergebnis der Spiele punktgleicher Mannschaften un-
tereinander

Bei Entscheidungsspielen/Endspielen mit unentschiede-
nem Ausgang wird nach einer Pause von 3 Minuten
nochmals um die Seitenwahl bzw. Ankick gelost.

Die Verldngerung dauert 2 x 3 Minuten.

Die Mannschaft, die in der Verlingerung die ersten
Punkte erzielt, ist der Gewinner des Spiels. (Steht es
nach dem Ablauf der Verlingerung weiterhin unent-
schieden, so entscheidet das Los.)

Spielerwechsel: Es darf nur bei einer Unterbrechung des
Spiels gewechselt werden. Der Wechsel einer Spielerin
oder eines Spielers erfolgt an der Mittellinie.

Die Mannschaften miissen zu jedem Spiel zwei verschie-
denfarbige Spielkleidungen bereithalten. Das Tragen von
Armbiéndern, Uhren, Ringen und anderen verletzungsge-
fahrdenden Gegenstinden ist verboten.

Vielseitigkeitswettbewerb

Am Vielseitigkeitswettbewerb nehmen alle gemeldeten
Schiilerinnen und Schiiler einer Mannschaft teil. Die Ge-
samtzeit einer Mannschaft wird gestoppt und durch die
Anzahl der Schiilerinnen und Schiiler dividiert. Die ein-
zelnen Stationen sind als Parcours anzuordnen. Wéhrend
des ganzen Parcours trigt der Spieler einen Rugbyball in
beiden Hénden. Die Vielseitigkeitsaufgabe besteht aus
5 Stationen:
Station 1 ~ Sprungkombination in Reifen oder markier-
ten Feldern (einmal)

(Material: 8 Reifen, Klebeband)

O O
OO OOO O

Station2  Im Lauf seitliches Werfen eines Rugbybal-
les durch ein Ziel (Rugbypass). Der Spieler
lauft an drei Hiitchen (die im Abstand von
4 m voneinander stehen) entlang und ver-
sucht auf Hohe des mittleren Hiitchens
durch ein Ziel (Abstand 3 m zum Hiitchen)
zu werfen. Nach 5 Versuchen (3 x Wurf zur
linken Seite, 2 x zur rechten Seite) geht es
weiter zur nidchsten Station. Die Bille liegen
in einem umgedrehten Kasten am ersten und
dritten Hiitchen. Fiir jeden Fehlversuch wer-
den 3 Sekunden zur Gesamtzeit addiert.

Das Ziel wird aus einem groflen Kasten
(4 Elemente) und zwei kleinen Késten ge-
bildet, die auf den grofen Kasten gestellt
werden.

Auf die kleinen Kisten kommt als Deckel
ein Kastenoberteil. Die so gebildete Off-
nung stellt das Ziel dar.
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Station 3

Station 4

Station 5

Alternativ konnen auch zwei kleine Kisten
iibereinander gestellt werden (der obere
Kasten hochkant auf die Lederfliche des
unteren). Als Ziel dient die Offnung des
oberen Kastens.

Abstand zwi-
] schen den Hiit-
v chen 4 m und

zum Ziel 3 m

Uberspringen — Durchkriechen — Ubersprin-
gen — Durchkriechen von zwei ca. 70 cm
hohen Hiirden, die im Abstand von 4 m ste-
hen.

(Material: 2 Hiirden oder 2 Kastenteile)

Slalom um 4 Hiitchen/Kegel, die im Ab-
stand von 2 m stehen.
——A .

Ay AT A, A
Sternsprint mit jeweiligem kurzen Absitzen
auf Medizinbillen (sind auf Gummi-Wurf-
ringen oder Ahnlichem gelagert, Abstand
vom mittleren Ball 4 m). Der Rugbyball
wird mit beiden Hénden festgehalten (getra-
gen). Der Start erfolgt aus dem Sitz vom
mittleren Medizinball. Die duBleren Medi-
zinbille miissen nach und nach ,,abgeses-
sen” werden, nachdem jeweils immer wie-
der der mittlere Ball mit dem Gesil3 beriihrt
wurde. Danach wird der Ball zum néchsten
Mitspieler gepasst, der am Start steht.
(Material: 5 Medizinbille, 5 Gummi-Wurf-
ringe.)

s

1.2.6.15 Schwimmen

Schwimmen

Ausrichter: Meldung an:

Miédchen und Jungen ~ Willy Imhof Willy Imhof
WK II und WK III Sommerberg 32

am 03.05.2010
in Gelnhausen

63584 Griindau

Tel.: 06051/13237

Fax: 06051/889696

E-Mail: Imhof-Gruendau@t-online.de

Meldeschluss: 22.01.2010

Alle Kreismeldungen, auch Fehlmeldungen, gehen iiber
die federfiihrenden Koordinatoren an den Ausrichter
(s.0.). Regionalentscheide werden durch die Koordinato-
ren in Absprache mit dem Verbandsvertreter festgesetzt.
Auch gemeinsame Regionalentscheide sind moglich.
Alle Entscheidungen auf Regionalebene miissen bis
26.03.2010 abgeschlossen sein.

In diesem Schuljahr gibt es drei wichtige Verinde-
rungen. Die WK III und WK IV werden bis zum
Bundesfinale und die WK II nur noch bis zum Lan-
desentscheid ausgetragen. Es diirfen nur noch neun
Schiilerinnen und Schiiler im WK III starten. Die
Bruststaffel im WK III wird durch die Lagenstaffel
ersetzt.

Wettkampfbestimmungen

1. Fir die Durchfiihrung der Wettkdmpfe gelten die
Wettkampfbestimmungen des DSV, sofern in dieser
Ausschreibung nichts anderes festgelegt ist.

2. Eine Mannschaft besteht im WK III aus maximal
neun Schiilerinnen oder Schiilern. Im WK II kénnen
weiterhin maximal 10 Schiilerinnen und Schiiler ein-
gesetzt werden.

3. Eine Schiilerin oder ein Schiiler darf hochstens in drei
Disziplinen (einschlieBlich Staffel) eingesetzt werden.

4. Der Landesentscheid kann auf einer 25-m- oder einer
50-m-Bahn mit 6 Startbahnen ausgetragen werden.

5. In den Einzeldisziplinen Kraul und Brust werden je
Mannschaft drei, in der Einzeldisziplin Riicken zwei
und in der Einzeldisziplin Schmetterling eine Schiile-
rin oder ein Schiiler gewertet. Pro Einzeldisziplin darf
jeweils eine Schiilerin oder ein Schiiler zusétzlich
starten. Bei den Einzelstarts gibt es bei einer Disqua-
lifikation somit kein Nachschwimmen.

6. In jeder Staffeldisziplin kann nur jeweils eine Staffel
starten. Eine disqualifizierte Staffel einer Mannschaft
kann in gednderter Besetzung im Anschluss an den
letzten Wettkampf/zu Beginn des nidchsten Abschnitts
unter Beachtung der Regelungen in Ziff. 3 einmal
nachschwimmen. Wird die nachschwimmende oder
eine weitere Staffelmannschaft der gleichen Schul-
mannschaft disqualifiziert, scheidet die Mannschaft
aus.

7. Vereinsschwimmer, die ihre erzielten Schwimmzeiten
in die Bestenliste des DSV aufnehmen mo6chten, miis-
sen bei der Anmeldung auch ihre Identifikationsnum-
mer des DSV in der Namensliste mit angeben. An-
sonsten konnen keine Schwimmzeiten anerkannt und
eingetragen werden.

8. Die Zweistartregel wird angewandt.
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Wettkampffolge

WK 1T WK III

Midchen und Jungen Midchen und Jungen
50-m-Schmetterling

50-m Riicken 50-m-Riicken

4 x 50-m-Lagenstaffel
50-m-Freistil
50-m-Brust

8 x 50-m-Freistilstaffel

4 x 50-m-Lagenstaffel
50-m-Freistil
50-m-Brust

8 x 50-m-Freistilstaffel

Schwimmen Ausrichter: Meldungen an:
Midchen und Jungen ~ Helmut Bering Helmut Bering
WK1V Lamerder Weg 13
am 21.04.2010 34369 Hofgeismar
in Baunatal Tel.: 05671/920089

Fax: 05674/997630

E-Mail:

hbering@gmx.de

Meldeschluss: 26.02.2010

Alle Kreismeldungen, auch Fehlmeldungen, gehen iiber
die federfithrenden Koordinatoren an den Ausrichter
(s.0.). Regionalentscheide werden bei Bedarf nur durch
Helmut Bering festgesetzt. Ein gemeinsamer Landesent-
scheid wird ohne Vorkédmpfe stattfinden, wenn sich nicht
mehr als 24 Mannschaften angemeldet haben. Ansons-
ten finden je nach Meldeaufkommen Regionalentscheide
statt, die nach Absprache zwischen den Koordinatoren
und Helmut Bering koordiniert werden. Alle moglichen
Entscheidungen auf Regionalebene miissen bis 26.03.
2010 abgeschlossen sein.

Der WK IV wird bis zum Bundesfinale ausgetragen.
Wettkampfstruktur

Der Wettkampf besteht aus Staffeln und einem Mann-
schaftsdauerschwimmen.

1. 6x25m Freistilstaffel, im Wechsel 3x in
Bauchlage und 3 x in Riickenlage

2. 6x25m Beinschlagstaffel, im Wechsel 3x
Wechselbeinschlag in Bauchlage mit
Brett und 3 x Riickenwechselbeinschlag
mit Brett

3.4x25m Brustschwimmstaffel

4. 6x25m Koordinationsstaffel:

im Wechsel 3x in Bauchlage Brust-
schwimmarmbewegung mit kontinuier-
lichem Wechselbeinschlag und 3x in
Riickenlage

seitengleiche Riickenschwimmarmbe-
wegung mit kontinuierlichem Brust-
schwimmbeinschlag

5. 10 Minuten 10 Min. Mannschaftsdauerschwimmen
(6 Teilnehmer pro Mannschaft auf ei-
ner Bahn, Schwimmtechnik beliebig,

kann auch gewechselt werden).

Durchfiihrungsbestimmungen

Zu 1: Der Start erfolgt vom Startblock (falls vorhanden)
oder vom Beckenrand (auBlerhalb des Beckens). Erst
wenn der Schwimmer in Bauchlage die Wand beriihrt
hat, kann der nichste Schwimmer im Wasser vom
Beckenrand aus (Hdande am Beckenrand) oder Hénde an
den Griffen des Startblockes (falls vorhanden) in der
Riickenlage starten. Der nachfolgende Schwimmer in der
Bauchlage startet erst vom Startblock (falls vorhanden)
oder vom Beckenrand (auflerhalb des Beckens), wenn
der Schwimmer in der Riickenlage die Wand beriihrt hat.
Bei Wechselverstoen erfolgt eine Disqualifikation.

Zu 2: Gestartet wird mit 25 m Wechselbeinschlag in
Bauchlage mit Brett. Der Schwimmer startet im Wasser
vom Beckenrand mit dem Schwimmbrett in einer Hand
und mit der anderen Hand am Beckenrand. Der zweite
Schwimmer schwimmt 25 m Wechselbeinschlag in
Riickenlage mit Brett. Er startet im Wasser mit seinem
eigenen Brett und einer Hand am Beckenrand erst dann,
wenn der Schwimmende/Ankommende die Wand mit
dem Brett beriihrt hat. Der Abstol vom Beckenrand er-
folgt in Riickenlage mit dem Brett in den Hénden. Auf
allen 25 m Strecken wird das Brett mit beiden Hidnden
festgehalten. Bei Wechselverstof3en erfolgt eine Disqua-
lifikation. Beginnt ein Schwimmer in Riickenlage nach
dem Start mit Delphinbeinbewegungen, so wird dieser
Versto3 mit 5 Strafsekunden versehen.

Zu 3: Sportgerechtes Brustschwimmen wird gefordert.
Der Start erfolgt vom Startblock (falls vorhanden) oder
vom Beckenrand (auBlerhalb des Beckens). Beim Wech-
sel und Zielanschlag muss mit beiden Héinden gleichzei-
tig angeschlagen werden. Bei Wechselverstoflen erfolgt
eine Disqualifikation.

Zu 4: Der Start erfolgt vom Startblock (falls vorhanden)
oder vom Beckenrand (auflerhalb des Beckens). Nach
dem Start kann der Schwimmer gleiten (kein Brusttauch-
zug und kein Delphinkick erlaubt) und muss dann sofort
die Koordinationsiibung (Brustarme mit Kraulbeinen)
ausfiihren. Erst wenn der Schwimmende die Wand
beriihrt hat, kann der ndchste Schwimmer im Wasser
vom Beckenrand aus (Hdnde am Beckenrand) oder Hén-
de an den Griffen des Startblockes (falls vorhanden) in
der Riickenlage die Koordinationsiibung (seitengleiche
Riickenschwimmarmbewegung mit kontinuierlichem
Brustschwimmbeinschlag) starten. Der nidchste Schwim-
mer startet in Bauchlage vom Startblock (falls vorhan-
den) oder vom Beckenrand (auflerhalb des Beckens). Bei
VerstoBen gegen die zu schwimmende Koordination
werden gegen den betroffenen Schwimmer 5 Strafsekun-
den verhéngt, die zur Endzeit der geschwommenen Staf-
felzeit addiert werden. Bei Wechselverstolen erfolgt
eine Disqualifikation.
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Zu 5: Jede Mannschaft schwimmt auf einer Bahn mit
6 Schwimmern. Es werden aus organisatorischen Griin-
den nur vollstdndig geschwommene 50 m gezihlt. Bei
Abpfiff zdhlen die Schwimmer auf der Strecke nicht
mehr. Die Mannschaft startet vom Beckenrand (aufer-
halb) gemeinsam oder kurz aufeinander folgend, wobei
die Zeit mit dem Startsignal lduft.

Wertung

Die Wertung erfolgt durch Addition der in den einzelnen
Teilwettkimpfen (1.-4.) erreichten Zeiten. Im Wett-
kampf 5 gibt es fiir jede vollstindig geschwommene
50 m zwei Bonussekunden, die von der Gesamtzeit
(Addition von WK 1-4) abgezogen werden (Empfeh-
lung: Strichliste fiihren). Sieger ist die Mannschaft mit
der niedrigsten Zeit (bei Beachtung von evtl. Strafsekun-
den in der Beinschlag- und Koordinationsstaffel). Bei
Zeitgleichheit entscheidet die bessere Platzierung in der
Koordinationsstaffel.

Wettkampfbestimmungen

1.

Fiir die Durchfithrung der Wettkdmpfe gelten die
Wettkampfbestimmungen des DSV, sofern in den
Ausschreibungen der einzelnen Bundesldnder nichts
anderes festgelegt ist.

. Zugelassen sind Midchen- und/oder Jungenmann-

schaften.

. Eine Mannschaft besteht aus maximal 8 (7+1)

Schiilern, die auch alle eingesetzt werden sollten.
Aufgrund der Anzahl der Wettkdmpfe miissen
7 Schiiler/Schiilerinnen starten.

Eine Schiilerin oder ein Schiiler darf hdchstens in vier
Disziplinen (einschlieBlich Dauerschwimmen) einge-
setzt werden.

. Der Landesentscheid/Regionalentscheid muss auf

einer 25-m-Bahn ausgetragen werden.

. In jeder Staffeldisziplin kann nur jeweils eine Staffel

starten. Eine disqualifizierte Staffel einer Mannschaft
kann in gednderter Besetzung im Anschluss an den
letzten Wettkampf/zu Beginn des nédchsten Abschnitts
unter Beachtung der Regelungen in Ziff. 4 einmal
nachschwimmen. Wird die nachschwimmende oder
eine weitere Staffelmannschaft der gleichen Schul-
mannschaft disqualifiziert, scheidet die Mannschaft
aus.

Bei JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA
Schwimmwettkdmpfen wird die Zweistartregel ange-
wandt.

Startberechtigung in den unterschiedlichen Wett-
kampfklassen (siehe 1.2.).

633
1.2.6.16 Skilanglauf
Skilanglauf Ausrichter: Meldung an:
Miédchen und Jungen  Hanno Kegel Jan Brosig
WK 1 und 11T Breslauer Str. 21 Gerberaweg 2
am 26.01.2010 35510 Butzbach 35452 Heuchelheim
in Schotten Tel.: 06033/914972 Tel.: 0641/65870
E-Mail: E-Mail:
hannokegel@t-online.de  jbrosig@ohmtalschule.de

Meldeschluss: 01.12.2009

Bei unsicherer Schneelage kann der Landesentscheid
kurzfristig verlegt (auch vorverlegt) werden.

Wettkampfbestimmungen

1.

Ausgeschriebene Wettkdmpfe:

Maidchen und Jungen =~ Wettkampf II (1993-1996):

— 5 km Langlauf/Klassisch
und Freie Technik

Wettkampf III (1995-1998):

— 5 km Langlauf/Klassisch
und Freie Technik

Eine Mannschaft besteht aus maximal sieben
Midchen bzw. Jungen. Davon konnen jeweils drei
Maidchen oder Jungen in der Freien Technik laufen.

Die Regionen erhalten die Moglichkeit, zum Landes-
entscheid auch ihre Zweitplatzierten in WK II und III
(Médchen und Jungen) zu entsenden.

Unabhingig davon gilt die unter Ziffer 1.3 dieser
Ausschreibung (Anlage 3) getroffene Regelung zur
Auffiillung des Starterfeldes beim Landesentscheid.
Eine Schule kann in einer Wettkampfklasse mehrere
Mannschaften melden.

Fiir die Gesamtmannschaftswertung zéhlt die Summe
aus den Zeiten der fiinf besten Einzellduferinnen
oder Einzelldufer. Auf die Durchfiihrung der Staf-
felldufe wird verzichtet.

Zeitplan: Die Einzelldufe beginnen um 13.30 Uhr.
Der Wettkampf wird nach der DWO durchgefiihrt.
Zum Bundesfinale in Oberhof werden in der Wett-

kampfklasse III jeweils zwei Mddchenmannschaften
und zwei Jungenmannschaften zugelassen.

Skilanglauf

Ausrichter:

Meldung an:

Gemischte
Mannschaften
WK IV

am 26.01.201009
in Schotten

Hanno Kegel

Breslauer Str. 21

35510 Butzbach

Tel.: 06033/4221

Fax: 06033/914972
E-Mail:

hannokegel @t-online.de

Jan Brosig

Gerberaweg 2

35452 Heuchelheim
Tel.: 0641/65870
E-Mail:
jbrosig@ohmtalschule.de

Meldeschluss: 01.12.2009
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Dieser Wettkampf wird zusammen mit dem Landesent-
scheid Skilanglauf fiir die Wettkampfklassen II und III
am 26.01.2010 in Schotten durchfiihrt.

Der Wettkampf ist ein Vielseitigkeitswettkampf in Form
eines Geldndeparcours mit neun speziellen Aufgaben-
stellungen fiir gemischte Mannschaften. Die Parcours-
vorlage kann bei der Landesservicestelle fiir den Schul-
sport beim Staatlichen Schulamt fiir den Landkreis und
die Stadt Kassel, Hollandische Strafle 141, 34127 Kassel,
angefordert werden.

Je nach Schneelage konnen sich auch Anderungen in
Anzahl und der Anordnung des Geldndeparcours erge-
ben.

Gesamtstreckenldnge ca. 2 km.

Eine Mannschaft besteht aus 6 Schiilerinnen oder
Schiilern einer Schule (gemischte Mannschaften). Alle
absolvieren den Parcours als Einzelstarterin oder Einzel-
starter. Das Gesamtergebnis ergibt sich aus der Summe
der besten 5 Einzelzeiten einer Schulmannschaft. Sieger
ist die Mannschaft mit der geringsten Gesamtzeit.

Der Wettkampf wird in der klassischen Lauftechnik
durchgefiihrt.

1.2.6.17 Tanz

Tanz Ausrichter: Meldung an:

Midchen und Jungen  Dr. Hans-Jiirgen Burger Ulrike Vaupel

WK I und WK I Haneckstr. 36 Teichweg 4

am 26.05.2010 65719 Hotheim 35043 Marburg

in Marburg Tel. und Fax: Tel.: 06421/590508
06192/22404 E-Mail:
E-Mail: ulli.vaupel@gmx.de
hjburger@gmx de

Meldeschluss: 15.03.2010

Kreis- und/oder Regionalentscheide werden bei Bedarf
festgesetzt.

Sofern keine Regionalentscheide durchgefiihrt werden,
sind je Schule max. 3 Mannschaften pro Wettkampfdis-
ziplin zugelassen.

Wettkampf I — Kombinationswettbewerb (Jahrgang
1991-1994, abweichend von der allgemeinen Jahrgangs-
einteilung):

Langsamer Walzer, Quickstep, Cha Cha Cha, Jive
(Schrittbegrenzung C-Klasse).

Eine Mannschaft besteht im Kombinationswettbewerb
aus hochstens fiinf Paaren, wovon die drei besten Paare
mit dem Ergebnis ihrer Platzziffern fiir den Mann-
schaftswettbewerb gewertet werden.

WK I - Formationswettbewerb (Jahrgang 1991-1994,
abweichend von der allgemeinen Jahrgangseinteilung):
Ausschreibung sieche WK II.

Wettkampf II — Kombinationswettbewerb (Jahrgang
1993 und jiinger, mindestens 5. Klasse, abweichend von
der allgemeinen Jahrgangseinteilung): Ausschreibung
siche WK I.

WK II - Formationswettbewerb (Jahrgang 1993 und
jiinger, mindestens 5. Klasse, abweichend von der allge-
meinen Jahrgangseinteilung):

Jazz und Modern Dance

Eine Mannschaft kann nur aus Médchen, nur aus Jungen
oder aus Midchen und Jungen bestehen. Zu einer Mann-
schaft gehoren mindestens sechs, hochstens zwdlf Schii-
lerinnen oder Schiiler.

Der Formationstanz kann frei gewihlt werden. Der Vor-
trag darf eine Hochstzeit von 3,5 Minuten nicht iiber-
schreiten. Fiir die Bereitstellung der technischen Anla-
gen sorgt der Ausrichter. Der Tontriger muss eine CD
(+ eine Reserve-CD) sein.

Wettkampfbestimmungen

1. Es gelten dic Wettkampfbestimmungen des Deut-
schen Tanzsportverbandes e.V. (DTV-Turnier- und
Sportordnung und Bewertungsrichtlinien, zu bezie-
hen bei: Geschiftsstelle des DTV, Otto-Fleck-
Schneise 12, 60528 Frankfurt/Main oder beim Aus-
richter Hans-Jiirgen Burger, sofern in dieser Aus-
schreibung nichts anderes festgelegt ist).

2. Alle Wettbewerbe werden als Mannschaftswettbe-
werbe durchgefiihrt.

3. Alle Wettbewerbe werden von mindestens drei Wer-
tungsrichtern bewertet.

4. Kleidung: Jungen: Hemd, lange Hose oder Sport-

kleidung, Tanzschuhe mit

Chromledersohle oder Hallen-

schuhe mit heller Sohle.

Maidchen: Rock, Bluse, Kleid, lange Ho-
sen oder Sportkleidung, Tanz-
schuhe mit Chromledersohle
oder Hallenschuhe mit heller
Sohle.

Jeglicher Zierrat ist verboten.
5. Schiiler diirfen nur in einer Wettkampfklasse starten.

6. Mit der Meldung sind Wettbewerbsarten und Wett-
kampfklassen anzugeben.
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Tanz Ausrichter:

Midchen und
Jungen

WK IV

am 26.05.2010
in Marburg

Meldung an:

Ulrike Vaupel
Teichweg 4

35043 Marburg
Tel.: 06421/590508
E-Mail:
ulli.vaupel @gmx.de

Dr. Hans-Jiirgen Burger
Haneckstr. 36

65719 Hofheim

Tel. und Fax:
06192/22404

E-Mail:
hjburger@gmx.de

Meldeschluss: 15.03.2010

Kreis- und/oder Regionalentscheide werden bei Bedarf
festgesetzt.

Sofern keine Regionalentscheide durchgefiihrt werden,
sind je Schule max. 3 Mannschaften pro Wettkampfdis-
ziplin zugelassen.

Der Wettkampf besteht aus einem Kombinationswettbe-
werb in den beiden Lateinamerikanischen Tidnzen Cha
Cha Cha und Jive und dem Standardtanz Langsamer
Walzer sowie dem Vielseitigkeitswettbewerb. Wertigkeit
3:1.

Eine Mannschaft besteht aus hochstens fiinf Paaren, wo-
von die drei besten Paare mit dem Ergebnis ihrer Platz-
ziffern im Kombinationswettbewerb und Vielseitigkeits-
wettbewerb addiert fiir den Mannschaftswettbewerb ge-
wertet werden.

In jedem Tanz (Langsamer Walzer, Cha Cha Cha und
Jive, Schrittbegrenzung C-Klasse) und im Vielseitigwett-
bewerb erhalten die Paare jeweils eine Platzziffer, die
Platzziffern in der Summe der drei besten Paare einer
Mannschaft werden addiert. Die Mannschaft mit der ge-
ringsten Summe der Platzziffern ist Sieger.

Kombinationswettbewerb
Wettkampfbestimmungen:

Es gelten die Wettkampfbestimmungen fiir WK I und 11
(1-5)

Vielseitigkeitswettbewerb

Jeder Teilnehmer absolviert den Parcours, die Zeiten der
beiden Partner eines Paares addieren sich zu einer Ge-
samtzeit. Ein Partner beginnt den Parcours bei Start A,
der andere bei Start B. Daraus ergibt sich, dass beide
Partner gleichzeitig in entgegengesetzter Richtung lau-
fen. Entsprechend der gelaufenen Gesamtzeit des Paares
wird die Platzziffer vergeben.

Von Station zu Station wird jeweils gelaufen. Bei un-
vollstindiger Ausfiihrung der Aufgaben an den Stationen
werden Zusatzsekunden zur Gesamtzeit durch das Wer-
tungsgericht hinzugefiigt.

Kleidung: Sportkleidung

Parcours
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Rotation um die senkrechte Korperachse

3 Spins
Rotation um die senkrechte Korperachse (1)

Seilspringen
10x Schlussspriinge mit je 1 Seildurchschlag (2)

Hampelmann (3)
10x Hampelmann auf der Stelle

Baumstammrolle (4)
1x im Liegen um die Lingsachse in gestreckter Korper-
haltung drehen (ohne Mithilfe der Arme und Beine)

Seitgalopp mit /2 Drehung (5)
Nach jedem 2. Seitgalopp eine 2 Drehung um die
Lingsachse

Slalomlauf (6)
Slalomlauf durch 6 eng gestellte Hiitchen

Uberlaufen kleiner Kiisten (7)

Uberlaufen von 3 kleinen Késten mit oder ohne Fuf3-
beriihrung

Durchkriechen von 3 Kastenteilen (8)

Schlussspriinge von Reifen zu Reifen (9)

Riickwirtslauf (10).
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1.2.6.18 Tennis

Tennis Ausrichter: Meldung an:
Gemischte Volkhard Hamann Volkhard Hamann
Mannschaften Hans-Hemberger-Str. 107
WK II 63150 Heusenstamm
am 15.06.2010 E-Mail:
in Offenbach volkhard hamann@online.de
Médchen und Jungen  Eduard Schneider Eduard Schneider
WK III Ringstrafie 19
am 15.06.2010 63179 Obertshausen
in Offenbach Tel.: 06104/42805
E-Mail:

EduSch.1954XS @t-online.de

Meldeschluss: 12.05.2010

Wettkampfbestimmungen

1. Die Wettkdmpfe werden — soweit in dieser Aus-
schreibung nichts anderes festgelegt ist — nach den
Regeln und der Spielordnung des Hessischen Tennis-
verbandes ausgetragen (Bezugsquelle: Geschiftsstel-
le des HTV, Auf der Rosenhohe 68, 63069 Offen-
bach, Telefon: 069/9840320).

Spiel- und Auswertungspldne zur Durchfithrung von
Kreis-, Regional- und Landesentscheiden sind eben-
falls unter o.a. Anschrift erhiltlich.

Die Spielbille fiir die Landesentscheide werden vom
HTV gestellt.

Die Ausrichter der Kreis- und Regionalentscheide
fligen ihrer Meldung die Mannschaftsaufstellungen
der erst- und zweitplatzierten Mannschaften bei.

Spielmodus fiir alle Wettkampfklassen:

Innerhalb der jeweils festgelegten Spielzeiten zdhlen
nur ausgespielte Punkte.

Angefangene Spiele werden nicht zu Ende gespielt.
Jeder Sieg wird mit 2 Punkten, ein Unentschieden
mit 1 Punkt bewertet.

Fiir einen Mannschaftssieg zidhlen:

a) Punktdifferenz

b) Spieldifferenz

c) Ergebnis des Direktvergleichs der Mannschaften
d) Sieg im 2. Doppel bzw. im Mixed

e) Losentscheid

Bei einer verletzungsbedingten Aufgabe nach Auf-
nahme eines Spiels gewinnt der Gegner mit 12 Spie-
len. Die oder der Verletzte behilt ihre oder seine bis
dahin erspielten Punkte. Sind fiir einen Sieg mehr als
6 Spiele erforderlich, gewinnt die Gegnerin oder der
Gegner mit einem Siegpunkt mehr.

Innerhalb der Vorrundengruppen spielt jeder gegen jeden.
Bei Kreis- und Regionalentscheiden kann bei weni-

ger als sechs Mannschaften auch das ,,K.-o-System®
mit tennisiiblicher Zihlweise (2 Gewinnsitze oder
lange Siétze) angewendet werden.

Spezieller Spielmodus fiir die Wettkampfklasse II
(gemischte Mannschaften):

Eine Mannschaft besteht aus max. 4 Schiilerinnen
und 4 Schiilern. Mindestens 3 Médchen und 3 Jun-
gen miissen zum Einsatz kommen. Eine Mannschaft
gilt als nicht angetreten, wenn weniger als 6 Spiele-
rinnen und Spieler spielbereit sind.

Jede Spielerin oder jeder Spieler kann in einer Be-
gegnung hochstens zweimal eingesetzt werden.

Die Mannschaftsaufstellung erfolgt nach der Spielstér-
ke unter Beachtung der aktuellen, (Veroffentlichungen:
1.10.2009 und 1.4.2010) jahrgangsiibergreifenden hes-
sischen Bestenliste. Doppel- und Mixed-Paarungen
konnen unabhingig von der Leistungsstirke aufgestellt
werden. Néheres dazu wird mit der Einladung des
Ausrichters bekannt gegeben.

Spielfolge:

Es werden zuerst gleichzeitig das Médchen-Doppel,
das Jungen-Doppel und das Mixed gespielt, danach
beide Médchen- bzw. beide Jungen-Einzel.

Die Spielzeiten betragen 25 Minuten zzgl. 5 Minuten
Einspielzeit. Bei weniger als sechs Mannschaften
konnen die Spielzeiten verlidngert werden.

Spezieller Spielmodus fiir die Wettkampfklasse III
Midchen und Jungen

Eine Mannschaft besteht einschlieBlich einer Ersatz-
spielerin oder eines Ersatzspielers aus maximal
6 Spielerinnen oder Spielern, von denen jeweils
5 Spielerinnen oder Spieler wihrend eines Wett-
kampfes eingesetzt werden miissen. Eine Mannschaft
gilt als nicht angetreten, wenn weniger als 5 Spie-
lerinnen oder Spieler spielbereit sind.

Jede Spielerin oder jeder Spieler kann in einer Be-
gegnung hochstens zweimal eingesetzt werden.

Die Mannschaftsaufstellung erfolgt nach der Spiel-
stirke unter Beachtung der aktuellen, jahrgangsiiber-
greifenden hessischen Bestenliste. Sie gilt fiir das ge-
samte Turnier.

Mannschaften, die sich fiir das Bundesfinale qua-
lifiziert haben, miissen die Mannschaftsaufstel-
lung des Landesentscheids durch entsprechenden
Nachweis bereithalten.

Spielfolge:
Mannschaft A — Mannschaft B

1. Spiel: Doppel Doppel A1 -  Doppel B 1
2. Spiel: Doppel  Doppel A2 -  Doppel B2
3. Spiel: Einzel A2 - B2

4. Spiel: Einzel A4 - B4

5. Spiel: Einzel Al - B1

6. Spiel: Einzel A3 - B3
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Im Doppel wie im Einzel sind die Begegnungen
nach der Leistungsstirke festzulegen, z.B. 1 ge-
gen 1,2 gegen 2 usw. Die Nr. 1 darf nur im er-
sten Doppel spielen. Bei der Aufstellung der
Doppel darf die Summe der Platzziffern eines
Doppelpaares nicht groBer sein als die des fol-
genden Doppels.

Die Spielzeit betrdgt 30 Minuten, zzgl. 5 Minu-
ten Einspielzeit. Bei weniger als sechs Mann-
schaften konnen die Spielzeiten verldngert wer-

den.
Tennis Ausrichter: Meldung an:
Gemischte Gabriele Pfister-Kirchner ~ Gabriele Pfister-Kirchner
Mannschaften Sandstrafe 46
WKIV 64342 Seeheim-Jugenheim
am 08.06.2010 Tel.: 06257/83280
in Bensheim E-Mail: Pfisters@pfiki.de

Meldeschluss: 12.05.2010
Hinweise zur Durchfiihrung

Der Wettkampf kann auf jedem Tennisplatz durchge-
fiihrt werden; Sportkleidung, Tennisschuhe und -schlé-
ger sowie Tennisbille sind selbst mitzubringen. Fiir das
Zusatzprogramm ist folgendes Material erforderlich: ca.
120 Tennisbille, Stoppuhr, Bandmal}, 2 Balleimer und
Markierungsmaterial.

Wettkampfstruktur

Der Wettbewerb besteht aus einem Tenniswettkampf
und einem Vielseitigkeitswettbewerb
(3 Stationen).

Tenniswettkampf
4 Einzel und 2 Doppel

Eine Mannschaft besteht aus 5 Spielerinnen oder Spie-
lern die alle eingesetzt werden miissen. Die Mann-
schaftsaufstellung erfolgt nach der Spielstirke. Sie gilt
fiir das gesamte Turnier. Im Doppel wie im Einzel sind
die Begegnungen nach der Leistungsstirke festzulegen,
z.B. 1 gegen 1, 2 gegen 2 usw. Bei der Aufstellung im
Doppel darf die Summe der Platzziffern eines Doppel-
paares nicht grofer sein als die des folgenden Doppels.
Die Spielzeit betrdgt 25 Minuten, zzgl. 5 Minuten Ein-
spielzeit. Bei weniger als 6 Mannschaften konnen die
Spielzeiten verldngert werden.

Vielseitigkeitswettbewerb

— Ficherlaufstaffel
— Sprungstaffel
— Waurfstaffel

Die Beschreibungen der 3 Staffelwettbewerbe mit Skiz-
zen sind nachstehend zu finden. Beim Vielseitigkeits-
wettbewerb starten jeweils alle Spieler/Spielerinnen
einer Mannschaft.

Vielseitigkeitswettbewerb WK IV Tennis
Ficherlaufstaffel

Geritebedarf: 6 Tennisschlidger, 12 Tennisbille, 2 Ball-
eimer

Aufgabe

Die sechs im Eimer liegenden Bille sind nacheinander
auf die Schldger bzw. zuriick in den Eimer zu legen.
Vom Schlédger rollende bzw. nicht im Eimer platzierte
Bille miissen vom Verursacher in die richtige Position
gebracht werden!

Durchfiihrungshinweise:

Die gesamte Mannschaft steht hinter der Grundlinie
(Start).

Auf Kommando lduft der erste jeder Mannschaft zu sei-
nem Eimer, nimmt einen Ball und transportiert ihn auf
den Tennisschliger an der Grundlinie (1), holt den
ndchsten Ball und legt ihn auf den Schldger an der Auf-
schlaglinie (2), holt den nédchsten Ball und legt ihn auf
den Schldger am Netz (3). Die néchsten drei Bille wer-
den in der gleichen Folge auf die Schldger gelegt. Dann
sprintet er/sie zur Grundlinie und schldgt den nichsten
Liaufer ab. Dieser holt in der Reihenfolge des Legens die
Biélle nacheinander und legt sie in den Eimer zuriick.
Er/sie sprintet zuriick und schlidgt wieder den néchsten
Laufer ab usw. Wenn der letzte Liufer nach Erledigung
der Aufgabe die Grundlinie iiberquert, wird die Zeit ge-
stoppt.

Sprungstaffel (Dreisprung)
Geritebedarf — Mallband

Aufgabe

Aus der Schrittstellung heraus ein Fuf3 direkt an der Ab-
sprunglinie soll ohne Anlauf mit drei Spriingen mog-
lichst weit gesprungen werden. Wobei zwischen dem
ersten, zweiten und dritten Sprung keine Pause entstehen
darf. Die Landung beim dritten Sprung muss mit beiden
FiiBen gleichzeitig erfolgen (Schluss-Sprung). Lande-
punkt (letzter Abdruck) ist neuer Absprungpunkt!
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Durchfiihrungshinweise:
Die Gesamtlinge wird gemessen und zur Rangfolge der
Mannschaften herangezogen.

Waurfstaffel
Geritebedarf — 2 Balleimer, ca. 120 Tennisbille
Aufbau — Abwurflinien:

Aufgabe

Nacheinander mit der Wurthand von der Grundlinie
moglichst viele Bélle in das diagonal gegentiberliegende
Aufschlagfeld werfen, nach 30 Sek. Wechsel. Anschlie-
Bend wird mit der anderen Hand von der vorderen Ab-
wurflinie ins diagonale Aufschlagfeld geworfen (Schlag-
wurf).

Durchfiihrungshinweise:

1. Das erste Kind einer Mannschaft (A) steht an der
Grundlinie und holt sich nach dem Startkommando einen
Tennisball aus einem schrig hinter ihm stehenden
Balleimer und wirft ihn mit der Wurfhand iiber das Netz
in das diagonal gegeniiberliegende Aufschlagfeld. Da-
nach wird der zweite Ball, so schnell wie moglich,
herausgenommen und geworfen usw. Der Ball muss
beim Wurf oberhalb der Schulter gefiihrt werden

(Schlagwurf). Nach 30 Sekunden wird auf Kommando
des Schiedsrichters gewechselt und das zweite Kind
wirft usw. Die im Aufschlagfeld aufgesprungenen Bille
werden gezédhlt. Nach 150 Sekunden beendet der
Schiedsrichter das Werfen.

Danach kommen die Spieler(innen) der anderen Mann-
schaft (B) zum Wurf.

2. Wie 1, mit der anderen Hand von der vorderen Ab-
wurflinie (2 m vor der Grundlinie — Richtung Netz) Die
jeweilige Anzahl der regelgerecht aufgesprungenen Bille
der Mannschaften ergibt die Rangfolge.

Wertung:

Die im Vielseitigkeitswettbewerb und im Tennisspiel er-
zielten Ergebnisse werden jeweils im Vergleich aller teil-
nehmenden Mannschaften in Platzziffern (Rangpunkte)
umgerechnet.

Das Tennisspiel und der Vielseitigkeitswettbewerb wer-
den 2:1 bewertet: Die Summe der 3 Platzierungen beim
Vielseitigkeitswettbewerb dividiert durch 3 (berechnet
auf 2 Kommastellen) ergibt die Platzierung im Vielsei-
tigkeitswettbewerb. Wertungskriterien im Tenniswett-
kampf wie WK II und WK III.

Sieger ist die Mannschaft mit der geringsten Gesamt-
summe. Bei gleicher Gesamtsumme entscheidet das je-
weilige Ergebnis des Tennisspiels zwischen den beiden
Mannschaften iiber die Endplatzierung.

1.2.6.19 Tischtennis

Tischtennis Ausrichter: Meldung an:

Midchen und Jungen ~ Sabine Konietzny Sabine Konietzny

WK II und IIT Waldschmidtstr. 48b Waldschmidtstr. 48

am 17.03.2010 60361 Frankfurt 60361 Frankfurt

in Frankfurt/Main Tel.: 069/94943259 Tel.: 069/94943259
E-Mail: E-Mail:

sabinekonietzny@web.de  sabinekonietzny@web.de

Meldeschluss: 22.02.2010
Wettkampfbestimmungen

1. Gespielt wird nach den Regeln des Internationlen
Tischtennisverbandes und der Wettspielordnung des
Deutschen Tischtennis-Bundes, sofern in dieser Aus-
schreibung nichts anderes festgelegt ist.

2. Eine Mannschaft besteht einschlieflich der Ersatz-
spielerin oder des Ersatzspielers aus sieben Spiele-
rinnen oder Spielern; mindestens 6 Spielerinnen oder
Spieler miissen zu einem Wettbewerb antreten. Sie
tragen sechs Einzel- und drei Doppelspiele aus.

3. Die Schiilerinnen oder Schiiler miissen unter Beach-
tung der Ranglisten des Verbandes nach ihrer Spiel-
stirke aufgestellt werden. Diese Reihenfolge (Mann-
schaftsaufstellung) gilt fiir das gesamte, jeweilige
Turnier. Die Doppelaufstellung kann unter Beach-
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tung der nachfolgenden Bestimmungen von Spiel zu
Spiel geédndert werden:

Im Doppel eins und zwei diirfen nur Spielerinnen
und Spieler eingesetzt werden, die im Einzel auf den
Plitzen eins bis vier zum Einsatz kommen. Wird eine
Spielerin oder ein Spieler, die oder der in der Mann-
schaftsaufstellung auf eins bis vier aufgefiihrt ist,
nicht im Einzel eingesetzt, so kann sie oder er auch
nicht im Doppel drei aufgestellt werden.

Niheres dazu wird mit der Einladung des Ausrichters
bekannt gegeben.

Mannschaften, die sich fiir das Bundesfinale qua-
lifiziert haben, miissen die Mannschaftsaufstel-
lung des Landesentscheids durch entsprechenden
Nachweis bereithalten.

4. Beim Landesentscheid wird in zwei Gruppen ge-
spielt. Fiir die Platzierung gelten folgende Kriterien
in nachstehender Reihenfolge:

a) Punktdifferenz
b) Spieldifferenz
¢) Satzdifferenz
d) Balldifferenz

Es wird auf drei Gewinnsitze bis jeweils 11 Punkte
gespielt. Ein Mannschaftskampf wird in der Regel
auf drei Tischen ausgetragen.

In den Gruppenbegegnungen werden alle neun Spie-
le ausgetragen. Die Uberkreuz- und nachfolgenden
Platzierungsspiele werden nach dem Siegpunkt
(5. Punkt) abgebrochen. Bei Kreis- und Regionalent-
scheiden konnen alle Spiele bei Erreichen des Sieg-
punktes abgebrochen werden.

5. Spielreihenfolge:

Mannschaft A Mannschaft B
1. Spiel Doppel A 1 - Doppel B 1
2. Spiel Doppel A 2 - Doppel B 2
3. Spiel Einzel A 5 - Einzel B 5
4. Spiel Einzel A 6 - Einzel B 6
5. Spiel Einzel A 1 - Einzel B 1
6. Spiel Einzel A 2 - Einzel B 2
7. Spiel Einzel A 3 - Einzel B 3
8. Spiel Einzel A 4 - Einzel B 4
9. Spiel Doppel A 3 - Doppel B 3

6. Die Ausrichter der Kreis- und Regionalentscheide
fligen ihrer Weitermeldung die Mannschaftsaufstel-
lungen der Siegermannschaften bei.

Tischtennis Ausrichter: Meldung an:

Midchen, Jungen Sabine Konietzny Sabine Konietzny

und gemischte Waldschmidtstr. 48b Waldschmidtstr. 48
Mannschaften 60361 Frankfurt 60361 Frankfurt

WK IV Tel.: 069/94943259 Tel.: 069/94943259

am 28.04.2010 E-Mail: E-Mail:

in Frankfurt/Main sabinekonietzny@web.de  sabinekonietzny@web.de

Meldeschluss: 24.03.2010

Der Wettkampf in der Sportart Tischtennis ist fiir
Maidchen-, Jungen- und gemischte Mannschaften ausge-
schrieben. Bei gemischten Mannschaften ist die Zusam-
menstellung (Middchen — Jungen) beliebig. Gemischte
Mannschaften starten bei den Jungenmannschaften. Eine
Mannschaft besteht aus 6 Spielerinnen oder Spielern und
1 Ersatzspielerin oder 1 Ersatzspieler (6+1); mindestens
6 Spielerinnen oder Spieler miissen zu einem Wettbe-
werb antreten.

Wettkampfstruktur

Der Wettbewerb gliedert sich in ein Tischtennisspiel und
einen Zusatzwettbewerb.

Tischtennisspiel

Es werden 6 Einzel- und 3 Doppelspiele ausgetragen.
Die Spielentscheidung féllt in 2 Gewinnsétzen bis je-
weils 11 Punkte.

Zusatzwettbewerb

bestehend aus den folgenden Ubungen:
—,,Vorwirts — Riickwirts — Seitwarts®
— Slalomlauf

—,,Ziel in den Kasten®

—,,15 heb auf*

Wertung

Die im Zusatzwettbewerb und im Tischtennisspiel erziel-
ten Ergebnisse werden jeweils im Vergleich aller teil-
nehmenden Mannschaften in Platzziffern (Rangpunkte)
umgerechnet.

Das Tischtennisspiel und der Zusatzwettbewerb werden
2:1 bewertet: Die Summe der 4 Platzierungen beim Zu-
satzwettbewerb dividiert durch 4 (berechnet auf 2 Kom-
mastellen) ergibt die Platzierung im Zusatzwettbewerb.
Die Platzziffern im Tischtennisspiel werden verdoppelt
und zur Platzziffer im Zusatzwettbewerb addiert.

Sieger ist die Mannschaft mit der geringsten Gesamt-
summe.

Hinweise zur Durchfiihrung

Zusatzwettbewerb: Jeweils 6 + Ersatzspieler — falls vor-
handen — Schiilerinnen oder Schiiler einer Mannschaft
bestreiten die Ubungen. Zeiten bzw. Anzahl an Treffern
werden durch die Anzahl der Spielerinnen bzw. Spieler
dividiert.

Der Zusatzwettbewerb muss grundsitzlich vor dem
Tischtennisturnier in der angegebenen Reihenfolge
durchgefiihrt werden.

Dauer pro Ubung: ca. 15 Minuten; insgesamt ca. 60 Mi-
nuten.

Eine Mannschaft absolviert in einem Turnier nur einmal
den Zusatzwettbewerb.
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,, Vorwirts — Riickwiirts — Seitwarts*

Durchfiihrung

In Form einer Wendestaffel sollen die Spielerinnen und
Spieler eine vorgegebene Laufstrecke mit vorgegebenen
Bewegungsformen zuriicklegen. Die Ablosung am
Ziel/Start erfolgt durch Abklatschen.

Laufstrecke
Vorwirts-| |Riickwérts-
Halbe Kérperdrehung (180°)
Start Sidesteps rechts Sidesteps links
- 5m 5m Viertel Kérperdrehung (90°)
Ziel| Y 10m
Vorwirtslauf

Hinweis: Ein intensives Aufwirmen ist grundsétzlich er-
forderlich.

Wertung

Die Gesamt-Laufzeit ist durch die Anzahl der Spielerin-
nen und Spieler einer Mannschaft zu dividieren. Sieger
ist die Mannschaft, die die schnellste Zeit erzielt hat.
Dementsprechend ergibt sich die Platzierung der jeweili-
gen Mannschaft.

,,Slalomlauf*

Durchfiihrung:

In Form einer Wendestaffel (10 m) sollen die Spielerin-
nen und Spieler einen Slalomparcours moglichst schnell
durchlaufen und dabei einen Tischtennisball — frei auf
einem Tischtennisschldger liegend — transportieren. Die
Hiitchen werden in einem Abstand von 2 m aufgestellt.
Fillt der Ball auf den Boden, muss der Spieler den Ball
aufheben und an der Unterbrechungsstelle den Parcours
fortsetzen. Am Ziel wird der Ball an den nichsten Spie-
ler iibergeben usw.

Gemessen wird die Zeit vom Start des 1. Spielers bis zur
Zielankunft des letzten Spielers.

Wertung:

Die Gesamt-Laufzeit ist durch die Anzahl der Spielerin-
nen und Spieler einer Mannschaft zu dividieren. Sieger
ist die Mannschaft, die die schnellste Zeit erzielt hat.
Dementsprechend ergibt sich die Platzierung der jeweili-
gen Mannschaft.

,,»Ziel in den Kasten!“
Durchfiihrung:

In einem Abstand von 3 m zu einem freistehenden klei-
nen Kasten, der umgekehrt auf dem Boden liegt, soll der

Spieler den Tischtennisball mit dem Tischtennisschldger
in freier Schlagausfiihrung (direkt oder indirekt) in den
Kasten spielen, und zwar jeweils 4 Versuche mit der
Vorhand und der Riickhand. Der Ball darf vor dem Kas-
ten den Boden beriihren.

Ein anderer Spieler der Mannschaft sammelt z.B. mit
einer kleinen Schiissel die 8 Tischtennis-Bille auf und
iibergibt sie dem nichsten Spieler.

Wertung:

Im Vergleich der teilnehmenden Mannschaften ergibt die
Summe der in den Kasten gespielten Bille dividiert
durch die Anzahl der Spielerinnen und Spieler die
Grundlage fiir die Platzierung der jeweiligen Mann-
schaft.

,,15 heb’ auf!«

Durchfiihrung:

Auf einer Fldche von 5 x 5 m werden 5 Schiisseln und
1 Eimer in der skizzierten Anordnung platziert. In dem
Eimer befinden sich 15 Tischtennisbille, die von einem
Spieler zu je drei in die fiinf Schiisseln verteilt werden
sollen. Es darf jeweils nur 1 Ball mit einer Hand (nicht
wechseln!) transportiert und in die Schiissel gelegt wer-
den. Sind die Bille richtig verteilt, verlédsst Spieler 1 den
Raum und startet den Spieler 2 durch Abklatschen, der
dann die Ubung in umgekehrter Reihenfolge ausfiihrt, al-
so Riicktransport je eines Balles mit einer Hand in den
Eimer usw. Springt ein Ball aus der Schiissel heraus,
muss der die Ubung durchfiihrende Schiiler den Ball
selbst wieder hineinlegen.

—— -5Sm-=5

@) ©) (@)

P,

O O|-5m- o

i

Eimer
Schiissel

a

L Startposition der Spieler auBerhalb der Begrenzung

Die Wettkampfleitung achtet darauf, dass Eimer bzw.
Schiisseln nicht verschoben werden.

Wertung:

Im Vergleich der teilnehmenden Mannschaften ergibt die
Zeit — gestoppt vom Start des Spielers 1 bis zum letzten
Spieler, der die Ubungsﬂéiche verlasst, dividiert durch
die Gesamtanzahl der Spielerinnen und Spieler — die
Platzierung der jeweiligen Mannschaft.
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1.2.6.20 Volleyball

Volleyball Ausrichter: Meldung an:
Médchen und Jungen ~ Wolfhard Glodde Wolfhard Glodde
WK 1T und WK 1T Giilchackerstr. 36

am 03.03.2010 35232 Dautphetal

in Biedenkopf Tel.: 06466/912888

Fax: 06466/6101
E-Mail: awglodde@t-online.de

Meldeschluss: 13.02.2010
Wettkampfbestimmungen

1. Die Wettkidimpfe werden nach den Wettkampfbestim-
mungen des DVV durchgefiihrt, sofern in dieser
Ausschreibung nichts anderes festgelegt ist.

2. Jede Mannschaft umfasst maximal neun Schiilerin-
nen oder Schiiler.

3. Jede Mannschaft muss in einheitlicher Spielkleidung,
d.h. Trikots mit Riickennummern (moglichst auch
mit Brustnummern), antreten. Spielerinnen oder
Spieler ohne Trikotnummern sind nicht spielberech-
tigt.

4. Die Schiedsrichter werden vom Hessischen Volley-
ball-Verband in Zusammenarbeit mit dem Ausrichter
gestellt. Es wird ohne Linienrichter gespielt.

5. Netzhohen:
Wettkampf 11
Wettkampf 111

2,35 m (Ju)
2,24 m (Ju)

2,24 m (Mi)
2,20 m (Mi)

6. Alle Spiele werden iiber zwei Gewinnsitze gespielt.
Ein Entscheidungssatz wird bis 15 Punkte gespielt
(2 Punkte Differenz).

7. Fir die Platzierung bei den Gruppenspielen gelten
folgende Kriterien:
a) Punktverhiltnis
b) Satzverhiltnis
c) Ballpunktdifferenz

8. Die Einspielzeit (einschlieBlich Pause) nachdem ersten
Spiel einer Mannschaft betrdgt max. 15 Minuten.

Volleyball Ausrichter: Meldung an:
Miédchen und Jungen  Jens Frank Jens Frank
WK IV WaldstraBe 85

am 12.05.2010 64367 Miihltal

in Morfelden-Walldorf Tel.: 0178/7143009
E-Mail: frank-jens@web.de

Meldeschluss: 23.04.2010

Maidchen diirfen in Jungenmannschaften eingesetzt wer-
den.

Eine Mannschaft besteht aus mindestens 3 Médchen/
Jungen sowie maximal 2 Ersatzspielerinnen/Ersatz-
spielern (Gesamtspielerzahl fiir das Spiel: 3 + 2).

Es gelten folgende vereinfachte Regeln fiir das Volley-

ballspiel im WK IV:

a) Es gibt keinen taktischen Positionswechsel.

b) Erzielt eine Mannschaft bei eigenem Aufschlag zwei
Punkte in Folge, so rotiert die aufschlagende Mann-
schaft um eine Position und behélt das Aufschlags-
recht. (,,Portugal-Regel)

¢) Je Satz sind in einer Mannschaft bis zu vier Auswech-
selungen erlaubt.

d) Das Spielfeld ist 6 m breit und 12 m lang. Der Anten-
nenabstand betrdgt 6 m und die Netzhohe fiir Mad-
chen und Jungen ist 2,10 m. (Als Spielfeld ist auch ein
Badmintonfeld moglich.)

Wettkampfstruktur

Vor jedem Spiel treten die beiden Mannschaften
zunichst im Vielseitigkeitswettbewerb gegeneinander an
und alle Spielerinnen oder Spieler absolvieren alle drei
unten aufgefiihrten Vielseitigkeitsaufgaben geméill den
Durchfiihrungsvorgaben:

Wertung der Ubungen:

Hat eine Mannschaft weniger Spielerinnen oder Spie-

ler dabei als das andere Team, so werden vor jeder

Station ein oder zwei Spieler oder Spielerinnen ausge-

lost, so dass Gleichzahl herrscht zwischen den gegen-

einander antretenden Teams.

— Jede Schiilerin oder jeder Schiiler (auler den zusitz-
lich ausgelosten) hat grundsitzlich bei allen Ubungen
nur zwei Versuche (Ausnahme: Ubung 3). Die Ubun-
gen sollen vor der Ausfiihrung nicht mehr geiibt wer-
den.

— Direkt im Anschluss an die Ubungen erfolgt das Spiel,
der an den Ubungen beteiligten Mannschaften auf
dem Kleinfeld (drei gegen drei).

— Die maximale Einspielzeit auf dem Feld nach Beendi-
gung des Vielseitigkeitswettbewerbs betrigt fiinf Mi-
nuten. (Zwei Minuten Einspielen zu zweit, zwei Mi-
nuten Einschlagen, eine Minute Aufschlige.)

— Der Spielstand zu Beginn des Volleyballspiels ergibt
sich aus den zuvor durchgefiihrten Ubungen.

* Bei jeder Ubung werden an den Gewinner zwei Ball-
punkte verteilt, an den Verlierer einen. Sollte eine
Ubung unentschieden ausgehen, so bekommen beide
Teams zwei Ballpunkte.

* Es kann bei allen Ubungen sowie in der Summe zu
einem Unentschieden kommen.

e Mit den erzielten Ballpunkten aus dem Vielseitig-
keitswettbewerb wird ins Spiel gegangen. Dies be-
deutet, dass die Sitze z.B. mit 6-3, 6-6, 5-4 etc. be-
ginnen konnten.

* Gespielt wird ein Gewinnsatz bis 25 (beim Landes-
entscheid oder bei grofleren Starterfeldern ab fiinf
Teams). Bei Turnieren mit kleineren Starterfeldern
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(bis vier Teams, jeder gegen jeden) werden zwei Ge-
winnsitze gespielt. Jeder Satz (auch der mogliche drit-
te Satz) beginnt dann mit dem erzielten Spielstand aus
dem Vielseitigkeitswettbewerb. Der Entscheidungs-
satz geht bis 15 Ballpunkte.

e Der Sieger des Spiels erhilt zwei Punkte. Der Verlie-
rer keinen. Fiir die Platzierung bei Gruppenspielen
gelten folgende Kriterien:

a) Punktverhiltnis
b) Satzverhiltnis
¢) Ballpunktdifferenz

Vielseitigkeitswettbewerb

Netzhohe beim Vielseitigkeitswettbewerb 2,10 m.

Es ist sinnvoll den Wettkampf IV Volleyball in einer
Dreifelderhalle durchzufiihren.

In den beiden AuBlenfeldern wird gespielt und auf dem
Feld in der Mitte, das man nochmals ldngs (halbes Spiel-
feld geteilt am Netz, Breite 4,50 Meter) teilen kann, fin-
det der Vielseitigkeitswettbewerb statt.

Somit konnten beispielsweise acht Teams gleichzeitig
aktiv sein. Zwei mal zwei Teams spielen auf den Auflen-
feldern gegeneinander. Je zwei Teams absolvieren auf je
der Hilfte des mittleren Feldes den Vielseitigkeitswett-
bewerb gegeneinander (siche Zeichnung).

Beispielhafter Aufbau fiir WK IV Volleyball:

Spielfeld 1 Vielseitigkeitsfeld Spielfeld 2
1 2
/ |
———————————————————— + e
'
Team E
c 1
gegen | Team G
Team A D !
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ; [ AR
'
'

Team

gegen

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Direkt vor dem Vielseitigkeitswettbewerb wird kurz
ausgelost, welche Schule an den Stationen beginnt.

Station 1

Zielaufschlige

Sechs Meter hinter dem Netz steht parallel zum Netz
eine Turnbank. Auf der Turnbank steht ein umgedrehter
kleiner Kasten. Im Kasten liegen zwei Biille.

Auf der anderen Seite des Netzes liegt in der Mitte des
Feldes hinter der Drei-Meter-Linie eine kleine Matte
(Turnmatte). Die breite Mattenseite liegt parallel zum
Netz.

Beim Aufschlag steht eine Schiilerin bzw. ein Schiiler
hinter der Turnbank. Auf der Matte auf der anderen
Netzseite stehen alle restlichen Teamkollegen/-innen.

Der/Die aufschlagende Schiiler/Schiilerin versucht bei
seinen/ihren beiden Versuchen die Teamkollegen/Team-
kolleginnen auf der Matte anzuspielen. Fangen diese den
Ball sicher, ohne dabei mit einem Korperteil die Matte
zu verlassen (auch nicht unmittelbar nach dem Fangen;
sie miissen mit beiden Fiilen fest auf der Matte stehen!),
bekommt die Mannschaft einen Punkt zugesprochen.

Nach jeweils zwei Aufschldgen wird der Aufschldger/die
Aufschliagerin gewechselt und begibt sich dann als Fin-
ger auf die Matte.

Hat die erste Mannschaft alle Aufschlige absolviert, ist
die andere Schule mit dieser Ubung an der Reihe.

Alle gefangenen Bille werden am Ende addiert.

Die Mannschaft mit den meisten gefangenen Billen
erhilt zwei Ballpunkte, die Verlierer einen. Bei Unent-
schieden erhalten beide Teams zwei Ballpunkte.

Vielseitigkeitsfeld
1 ! 2

.
.
%ﬁ;

s

1

.

Netz. 2,10 m

'
1
1
1
1
:
.
- ! o
1
3-Meter-Linie 1
|
|

Station 2

Pritschen iibers Netz mit Auffangen

Alle Schiilerinnen bzw. Schiiler eines Teams stellen sich
hintereinander an der Drei-Meter-Linie auf.

Schiilerin/Schiiler Nummer eins stellt sich mit Ball an
eine Markierung zwei Meter entfernt vom Netz. Er/Sie
pritscht den Ball hoch iibers Netz, rennt unter dem Netz
durch auf die andere Seite und versucht den Ball zu fan-
gen.

AnschlieBend gibt er/sie den Ball an den Nichsten/die
Nichste weiter und stellt sich hinten an. Jeder hat zwei
Versuche (bis auf die Schiilerinnen und Schiiler die auf-
grund ihrer Teamunterzahl vorher ausgelost wurden).
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Ein Ball zihlt als Gefangen, wenn der Schiiler/die Schii-
lerin den Ball direkt aus der Luft sicher fingt, ohne dass
der Ball ihm/ihr nach dem Fangen aus den Hénden fillt.
Auch ein Fangen in der Hocke oder aus dem Hecht-
sprung ist somit erlaubt. Hat die erste Mannschaft die
Ubung absolviert, ist die andere Schule mit dieser Ubung
an der Reihe.

Alle gefangenen Bille werden am Ende addiert.

Die Mannschaft mit den meisten Punkten erhilt zwei
Ballpunkte, die Verlierer einen.

Bei Unentschieden erhalten beide Teams zwei Ballpunkte.

Station 3

Kurzspiel 1 gegen 1

Spielfeld: 3-m-Raum, Breite 4,5 m, Lédnge 3 m.

Material: ein Kartenspiel mit folgenden Spielkarten:
Herz: 10, Bube, Dame, Konig, Ass;
Kreuz: 10, Bube, Dame, Konig, Ass.

Jeder Spieler zieht vor dem Kurzspiel eine Karte (bis auf
die ausgelosten Schiiler bei Unterzahl eines Teams, die
in zwei Spielen antreten miissen) und spielt anschlieBend
gegen sein Pendant (10 gegen 10, Bube gegen Bube
etc.).

Spielreihenfolge: 10 gegen 10, dann Bube gegen Bube,
dann Dame gegen Dame, dann Konig gegen Konig, dann
Ass gegen Ass.

Gespielt wird nach folgenden Regeln:

— Aufschlag im Pritschen hinter der 3-m-Linie.

— Aufschlag immer abwechselnd, egal wer den Punkt
gewinnt.

— Pro Seite sind maximal drei Beriihrungen erlaubt (man
kann sich den Ball selbst hochspielen).

— Ansonsten normale Volleyballregeln.

— Wer zuerst drei Punkte erreicht, hat das Kurzspiel ge-
wonnen und die Mannschaft erhlt einen Punkt.

— Ein Schiedsrichter greift nur bei gravierenden techni-
schen Fehlern bzw. bei Unstimmigkeiten bei den spie-
lenden Schiilerinnen und Schiilern ein.

Alle Siege im Kurzspiel werden am Ende addiert.

Die Mannschaft mit den meisten gewonnenen ,,Eins-ge-
gen-Eins-Spielen® erhilt zwei Ballpunkte, die Verlierer
einen.

Bei Unentschieden erhalten beide Teams zwei Ballpunkte.

Am Ende des Vielseitigkeitswettbewerbs werden alle
gewonnenen Ballpunkte addiert. Mit diesem Spiel-
stand beginnt dann jeder Satz im direkt darauf fol-
genden Spiel.

2 Wettbewerbe fiir Forderschulen

2.1 Hessisches Schulsportfest fiir Korperbehinderte

Alle Schulen fiir Korperbehinderte sowie korperbe-
hinderte Schiilerinnen und Schiiler an den hessischen
Regelschulen werden zur Teilnahme am hessischen
Schulsportfest fiir Korperbehinderte eingeladen.

Korperbehinderten-  Ausrichter: Meldung an:
Schwimmfest
Hessen-Siid Christina Gerhardt Christopher Heim
Midchen und Jungen  Fr.-v.-Bodelschwingh- GroBe Nelkenstr. 8
am 11.11.2009 Schule Wiesbaden 60488 Frankfurt
in Wiesbaden Poértschacher Str. 12

65187 Wiesbaden

Tel.: 0611/5410710

Fax: 0611/54107119
Hessen-Nord: Harald Nolte Helmut Bering
Miédchen und Jungen  Alexander-Schmorell- Lamerder Weg 13
am 04.03.2010 Schule Kassel 34369 Hofgeismar
in Baunatal Grenzweg 10

34125 Kassel

Tel.: 0561/813028

Fax: 0561/89188
Meldeschluss fiir Sportfest Siid:  04.11.2009

fiir Sportfest Nord: 22.02.2010

Allgemeine Bestimmungen:

1. Jede Schule kann eine beliebige Anzahl korperbehin-
derter Schiilerinnen und Schiiler fiir die Teilnahme
am Sportfest benennen.

2. Ein/e Schiiler/-in kann an bis zu vier Wettbewerben
teilnehmen, davon hochstens an drei Einzeldiszipli-

nen und an einer Schwimmstaffel.

3. Der Start und die Wertung erfolgen getrennt nach

Grundstufe = ab4.Klasse
Mittelstufe = 5.bis 7. Klasse
Hauptstufe = 8. bis 10. Klasse (einschl. S II)

4. Fiir schwerbehinderte Schiilerinnen und Schiiler gel-
ten besondere Disziplinen, Regeln und Wertungen.
Es entfillt die Schulstufeneinteilung.

5. Jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer erhilt eine Erin-
nerungsmedaille. Urkunden werden durch die Schu-
len an die Schiilerinnen und Schiiler ausgegeben.

Schwimmdisziplinen

Soweit nicht anders angegeben, gelten die Wettbewerbe
fiir alle Stufen. Erlduterungen zu den einzelnen Diszipli-
nen finden sich unten.

Einzeldisziplinen
— 50 m Streckenschwimmen (Lage freigestellt)
— 100 m Streckenschwimmen (Lage freigestellt)
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— 17 m/12,5 m Streckenschwimmen in Bauchlage
— 17 m/12,5 m Streckenschwimmen in Riickenlage
— 25 m Streckenschwimmen in Bauchlage

— 25 m Streckenschwimmen in Riickenlage

— 25 m Flossenschwimmen (Lage freigestellt)

Mannschaftsdisziplinen:
— Wasserballturnier/Wasserbasketballturnier
—4 mal 17 m Staffel (Lage freigestellt)
—4 mal 25 m Staffel (Lage freigestellt)
—4 mal 50 m Staffel (Lage freigestellt)
— ,,Inselschwimmen*

Disziplinen fiir Schiiler/innen die aufgrund ihrer Behin-
derungen an den vorgenannten nicht teilnehmen kénnen:

Einzeldisziplinen:
—,,Wasserlaufen*
— ,,Gegenstandtauchen®
—,.Seilbahn*
— 12 m Schwimmen

Mannschaftsdisziplinen:
— ,,Transportstaffel*
— ,,Bille sammeln*

bis 9.30 Uhr: Eintreffen der teilnehmen-
den Schulen
10.00 Uhr: Eroffnung des Sportfestes
13.00 Uhr: Beendigung der Wettkdmpfe
anschlieBend: Siegerehrung und Heimreise

Zeitplan:

Organisatorische Hinweise

1. Jede Schule muss die fiir die personliche Betreuung
der Schiiler/-innen erforderlichen Helfer selbst stel-
len.

2. Die Schulen melden bis zu den nachfolgend angege-
benen Terminen ihre Teilnehmer an die genannten
Ausrichter (geordnet nach Stufen und Disziplinen).
Fiir die Meldungen sind Meldebogen zu verwenden,
die den infrage kommenden Schulen rechtzeitig von
den Ausrichtern zugestellt werden bzw. bei diesen
angefordert werden konnen. Fiir jede Disziplin und
Stufe sind getrennte Listen zu verwenden.

3. Die am Schwimmfest teilnehmenden Schulen erhal-
ten die erforderlichen Informationen zum Ablauf des
Sportfestes (Start- und Zeitplan etc.) rechtzeitig zu-
gesandt.

4. Die An- und Riickreise miissen die teilnehmenden
Schulen selbst organisieren. Rechnungen fiir den
Schiilertransport sind der Landes-Servicestelle beim
Staatlichen Schulamt Kassel, Holldndische Str. 141,
34127 Kassel, vorzulegen. Auf die Pflicht zur kos-
tengiinstigsten Beforderung wird hingewiesen.

5. Jede Schule ist selbst fiir das Einverstindnis der
Eltern und die arztliche Unbedenklichkeit fiir den
Start beim Sportfest verantwortlich.

6. Die Sportlehrerinnen und Sportlehrer sollen die
Schiilerinnen und Schiiler bei der Auswahl der Diszi-
plinen beraten und diese vorher im Sportunterricht
gezielt vorbereiten.

Hinweise zu den Disziplinen

1. Die Startausfithrung fiir das Streckenschwimmen ist
freigestellt, ebenso der Zielanschlag.

2. Schwimm- und Sicherheitshilfen sind erlaubt.

3. Eine Wasserballmannschaft besteht aus sechs Schii-
lerinnen und Schiilern. Gespielt wird im Lehr-
schwimmbecken, in stehtiefem Wasser, auf am
Beckenrand befestigte Korbe. Ein Korb kann erst er-
zielt werden, wenn der Ball wenigstens dreimal in-
nerhalb der Mannschaft abgespielt worden ist.

4. Fir das ,Inselschwimmen®“ werden Mannschaften
aus fiinf Schwimmerinnen und Schwimmern gebil-
det. Die ,Insel” (2 iibereinander gelegte Schwimm-
matten) befindet sich in der Mitte des Beckens. Vier
Mannschaftsmitglieder schwimmen auf Signal aus
den vier Ecken zur Insel und fixieren diese am Ort.
Hat der/die 4. Schwimmer/-in die Insel erreicht, star-
tet der/die 5. Schwimmer/-in vom Beckenrand. Die-
se/r schwimmt bis zur Insel und besteigt diese. An-
schlieend wird sie/er von den anderen Mannschafts-
mitgliedern mit der Insel zum gegeniiberliegenden
Beckenrand gezogen bzw. geschoben. Bei Anschlag
der letzten Schwimmerin/des letzten Schwimmers
wird die Zeit gestoppt.

5. Das ,,Wasserlaufen* ist ein Wettbewerb, bei dem
durch hiift- bzw. brusttiefes Wasser ein kleiner, mit
Wasser gefiillter Eimer auf einem Schwimmbrett
transportiert werden muss.

6. Beim ,,Gegenstandtauchen® sind innerhalb einer Mi-
nute aus schultertiefem Wasser moglichst viele
Tauchringe vom Beckenboden an die Wasserober-
fliche zu bringen und am Beckenrand abzulegen.

7. Die , Transportstaffel* besteht aus vier Schiilerinnen
und Schiilern. Diese miissen eine Schwimmmatte mit
einem Mitschiiler darauf durch das Becken ,.trans-
portieren® (ziehen oder schieben).

8. Die ,,Seilbahn besteht aus einem am Beckenrand
befestigten und auf dem Wasser liegenden Tau, an
dem sich die Teilnehmer iiber eine Strecke von 10 m
ziehend ,.entlang hangeln®.

9. Beim ,,Bille sammeln® miissen 5 Schiilerinnen oder
Schiiler so viele Bille wie moglich in ,,ihrer* Kiste
sammeln. Das Spiel dauert 2 Minuten.
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2.2 Hessisches Fufiballturnier der
Forderschulen

Schulen fiir Horgeschidigte, Lernhilfe, Erziehungs-
hilfe sowie Sprachheilschulen werden hiermit zur Teil-
nahme am Hessischen FufBballturnier fiir Forderschulen
aufgerufen und eingeladen.

FuBballturnier fir ~ Ausrichter: Meldung an:
Forderschulen

Midchen und Jungen ~ Alfred Nachbar Alfred Nachbar
(gemischte Mann- Berliner Str. 59

schaften sind moglich) 35435 Wettenberg-Wilmar

Jahrginge 1995und  Tel.: 06406/73324

jiinger E-Mail:

am 24.06.2010 AlfredNachbar@t-online.de

in Griinberg

Meldeschluss (Meldung durch die Ausrichter der
Qualifikationsturniere): 28.05.2010

Allgemeine Bestimmungen:

Aus jedem Schulamtsbereich kann eine Schule am Lan-
desturnier teilnehmen. Dafiir werden entsprechende Qua-
lifikationsturniere auf Schulamtsebene von den Schul-
sportkoordinatorinnen und Schulsportkoordinatoren aus-
geschrieben.

Zusitzlich zu den Erstplatzierten der Vorentscheidungen
kann aus dem Staatlichen Schulamt mit den meisten be-
teiligten Mannschaften die zweitplatzierte Mannschaft
am Landesturnier teilnehmen.

Gespielt wird in Turnierform nach den Regeln des DFB
(erhiltlich beim DFB, Otto-Fleck-Schneise 6, 60528
Frankfurt/Main, Tel. 069/678880), sofern in dieser Aus-
schreibung nichts anderes festgelegt ist.

Gemischte Mannschaften sind moglich und erwiinscht.

Eine Mannschaft besteht aus maximal 9 Schiilerinnen
oder Schiilern der Jahrgidnge 1994 und jiinger. Gespielt
wird mit 7er-Mannschaften (6 + Torfrau oder Torwart).
Ersatzspielerinnen oder Ersatzspieler konnen beliebig oft
aus- und wieder eingewechselt werden.

Spielmodus:

Die Vorrunde wird in 4 Gruppen 4 4 Mannschaften ge-
spielt. Die Gruppen werden ausgelost. In den Vorrun-
dengruppen spielt jeder gegen jeden. Fiir die Platzierung
gelten folgende Kriterien in folgender Reihenfolge:

a) Punkteverhiltnis

b) Ergebnis aus dem Direktvergleich der punktgleichen
Mannschaften

¢) Tordifferenz

d) hohere Anzahl der erzielten Tore

e) 9-m-Schielen durch 3 Spielerinnen oder Spieler pro
Mannschaft

f) bei Gleichstand weiter entsprechend den DFB-Regeln.

Nach der Vorrunde spielen in einer K.-o.-Zwischenrunde
die Gleichplatzierten der ersten beiden sowie der anderen
beiden Vorrundengruppen gegeneinander. Die Sieger be-
streiten sodann das Endspiel bzw. die Platzierungsspiele.
Es werden alle Plédtze ausgespielt. Jede Mannschaft hat
demzufolge insgesamt 5 Spiele zu absolvieren.

Die Spielzeiten betragen in allen Runden 15 Minuten, je-
weils mit Seitenwechsel, ohne Pause.

Bei grobem Foulspiel und unsportlichem Verhalten kon-
nen Zeitstrafen von 2 Minuten (gelbe Karte), Spielver-
weise (gelb-rote Karte) und Turniersperren (rote Karte)
verhidngt werden.

Gespielt wird auf Rasen-Kleinfeld.

Die Schulleitungen miissen auf einer gesiegelten Mann-
schaftsliste bestitigen, dass alle gemeldeten Spielerinnen
und Spieler Schiilerinnen und Schiiler der jeweiligen
Schule sind und den genannten Jahrgidngen angehéren.

Die Mannschaften miissen mit einheitlicher Spielklei-
dung antreten, die Torfrau oder der Torwart muss farb-
lich abgesetzt sein. Schraubstollen sind generell nicht
zulédssig. Alle Spielerinnen und Spieler miissen Schien-
beinschoner tragen.

Es wird ohne Abseitsregel gespielt. Freistofie werden ge-
nerell indirekt ausgefiihrt.

Zeitplan:

Turnierbeginn 10.30 Uhr
Turnierende ca. 16.00 Uhr
Siegerehrung und Heimreise ca. 16.30 Uhr

Weitere organisatorische Hinweise zum Landesturnier
mit Informationen zur Anreise u.a. erhalten die teilneh-
menden Schulen vom Ausrichter rechtzeitig zugestellt.

Die erst- und zweitplatzierte Mannschaft qualifizie-
ren sich fiir einen Lindervergleich mit den Siegern
aus Rheinland-Pfalz.

2.3 FubBballturnier der Schulen fiir
Praktisch Bildbare

Zur Teilnahme an diesem Turnier sind Schulmannschaf-
ten aus allen Schulen fiir Praktisch Bildbare eingela-
den.

Ausrichter: Meldung an:
Miédchen und Jungen  Susanne Dittrich Susanne Dittrich
(gemischte Mann- mit der August-Fricke- Bellinger Tor 16
schaften sind moglich) Schule 36396 Steinau
am 27.05.2010 Tel.: 06663/8122
in Kassel Fax: 06663/919240

E-Mail:
Susidittrich@aol.com

Zentraler Meldeschluss fiir die regionalen
Vorentscheide: 01.12.2009
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Regionale Vorentscheide:

Zur Ermittlung der Teilnehmer des Landesfinales finden
vier regionale Vorentscheide statt. Diese Vorentscheide

werden in Zustidndigkeit der ausgewiesenen Schulsport-

koordinatoren an folgenden Schulen ausgerichtet:

Region I + 11 Kegelsbergschule,
Frankenberg

Organisation und Meldung: Heike Bechtel
Hans-Soeder-Str. 8
34134 Kassel

Region III Briider-Grimm-Schule,
Alsfeld

Martin Simon
Rothestr. 31

35274 Kirchhain

Organisation und Meldung:

Region IV
Organisation und Meldung: Susanne Dittrich
Bellinger Tor 16

36396 Steinau

Region V + VI
Organisation und Meldung

Seebergschule, Bensheim
Nicole Lenhart
Darmstidter Str. 80
64625 Bensheim

Allgemeine Bestimmungen:

Teilnehmen konnen nur Schiilerinnen und Schiiler der
Schulen bzw. Abteilungen fiir Praktisch Bildbare (ohne
Altersbegrenzung).

Das Turnier wird in der Halle ausgetragen. Eine
Mannschaft besteht aus 6 Schiilerinnen und Schiilern
S+1).

Es werden 4 regionale Vorrunden ausgespielt, die nach
Meldeschluss vom Ausrichter des Finalturniers zusam-
mengestellt werden. Jede gemeldete Mannschaft wird
rechtzeitig tiber die Einzelheiten (Spielmodus, Termine)
des jeweiligen Vorrunden-Turniers informiert. Die Vor-
runden werden im Verlauf der Monate Februar und April
2010 ausgespielt.

Fiir die Endrunde qualifizieren sich insgesamt 8 bis 10
Schulmannschaften, und zwar

— die Erst- und Zweitplatzierten der regionalen Vorrun-
den

— der Vorjahressieger, wenn dieser sich nicht iiber die
regionale Vorrunde qualifizieren sollte

— die Mannschaft der ausrichtenden Schule, wenn diese
sich nicht iiber die regionale Vorrunde qualifizieren
sollte.

Spielordnung und Regeln fiir das Endrunden-Turnier
(analoge Regeln werden fiir die Vorrunden-Turniere
empfohlen):

Eine Schulmannschaft besteht aus max. 10 Spielerinnen
oder Spielern (moglichst gemischte Mannschaften). Alle
Spiele werden mit fiinf Feldspielerinnen oder Feldspie-
lern und einem Torwart (einer Torfrau) gespielt.

3 Feldspielerinnen oder Feldspieler und 1 Torfrau oder
Torwart kdnnen beliebig oft gewechselt werden.

Es gibt keine altersmifBige Begrenzung.

Das Endrunden-Turnier wird in 2 Gruppen mit jeweils
5 Teams gespielt. Die beiden Erstplatzierten jeder Grup-
pe qualifizieren sich fiir die beiden Halbfinalspiele. Sie
ermitteln in Uberkreuzspielen die Teilnehmer am End-
spiel. Die weiteren Platzierungen werden ausgespielt.

Fiir die Platzierung bei den Gruppenspielen gelten fol-
gende Kriterien:

a) Erzielte Punkte (3 Punkte fiir Sieg, 1 Punkt fiir Unent-
schieden)

b) Tordifferenz

¢) Erzielte Tore

d) Direkter Vergleich

e) Losentscheid.

Die Spielzeit in der Vorrunde betridgt 10 Minuten, fiir die
Platzierungsspiele und das Endspiel 15 Minuten, jeweils
ohne Pause und Seitenwechsel (An- und Abpfiff durch
das Wettkampfgericht).

Gespielt wird auf Hallenhandballfeld und mit Handball-
toren.

Seitenaus, Toraus, Decke, Tor, Foul werden durch
Schiedsrichterpfiff angezeigt, ebenso die Spielfort-
fiihrung. Seitenaus gibt es nur auf der Tribiinenseite der
Halle. Die gegeniiber liegende Seite kann als Bande be-
nutzt werden. Bei Seitenaus erfolgt Einrollen des Balles.

Die Torfrau oder der Torwart darf den Ball nur innerhalb
des 6-m-Kreises mit der Hand fiihren.

Es wird ohne Abseits- und Riickpass-Regel gespielt.

Regelverstoe werden durch den Schiedsrichter mit Frei-
sto}3 geahndet, innerhalb des 6-m-Kreises mit Strafstof3.
Dieser wird von der 7-m-Linie ausgefiihrt. Der Mauerab-
stand betridgt 3 Meter. Dariiber hinaus konnen grobe
Fouls und Unsportlichkeiten mit gelber Karte, 2-Minu-
ten-Strafe oder Roter Karte (Spieldauerstrafe) geahndet
werden.

Gespielt wird in einheitlichen Trikots oder T-Shirts. Bei
gleichfarbigen Trikots tritt die als Zweite genannte
Mannschaft mit zusétzlichen Leibchen an. Die Spielerin-
nen und Spieler diirfen nur in hallengeeigneten Sport-
schuhen mit heller Sohle antreten.
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Die Siegerehrung findet um ca. 16.00 Uhr, unmittelbar
im Anschluss an das Endspiel, statt.

Die Teilnahme aller Mannschaften an der Siegerehrung
ist verpflichtend.

Verpflegung und Getrdnke werden in der Halle angebo-
ten.

3 Bundesjugendspiele

Die Durchfiihrung der Bundesjugendspiele ist in allen
Schulen bis zur 10. Klasse (einschlieflich) verpflichtend.

Die erbrachten Leistungen sind fiir den Erwerb des
Sportabzeichens anrechenbar.

Die Schulen erstellen mittels der entsprechenden Excel-
Tabellen im Auswertungsprogramm der CD-ROM eine
Ergebnistibersicht und versenden diese spétestens 4 Wo-
chen nach Abschluss der Bundesjugendspiele an ihre
Staatlichen Schuldmter. Diese versenden die Gesamtsta-
tistik fiir ihren Schulamtsbezirk bis zum 31.10.2010 an
das Hessische Kultusministerium, Referat IV.2, Luisen-
platz 10, 65185 Wiesbaden auf dem Formblatt im An-
hang zu Punkt 3 (Bericht zu den Bundesjugendspielen).

3.1 Ausschreibung fiir den Zeitraum
01. August 2009 - 31. Juli 2010

Inhalte

Die Bundesjugendspiele werden als Individualwettbe-
werb in drei Grundsportarten

Geritturnen

Leichtathletik

Schwimmen
ausgeschrieben.

Die Bundesjugendspiele sind in drei Teile gegliedert:

Wettkampf: Sportartspezifischer Mehrkampf
Wettbewerb:  Vielseitigkeitswettbewerb der jewei-
ligen Grundsportart
Mehrkampf:  Sportartiibergreifender Mehrkampf

der drei Grundsportarten

Das Konzept enthilt sowohl die Wahlmdglichkeit zwi-
schen den drei Sportarten als auch zwischen den Teilen
Wettkampf, Wettbewerb und Mehrkampf.

Idealerweise sollten — soweit die Rahmenbedingungen
dies erlauben — alle drei Teile der Bundesjugendspiele

angeboten werden, um auf die Interessen und Leistungs-
stirken der Kinder und Jugendlichen eingehen zu kon-
nen. Die Ausiibung der verschiedenen Angebotsformen
darf sich nicht allein auf die Durchfiihrung des Sportfes-
tes beschrinken, sondern soll im Sportunterricht ihren
Niederschlag finden.

Information iiber die Bundesjugendspiele

Alle aktuellen Informationen zu den Bundesjugendspie-
len sind unter der Domain www.bundesjugendspiele.de
abzurufen.

Teilnahme

An den Bundesjugendspielen sind Kinder und Jugendli-
che aller Jahrgénge teilnahmeberechtigt. Die Altersanga-
ben in der Ausschreibung und auf den Wettkampfkarten
beziehen sich jeweils auf das Jahr, in dem die Schiilerin
bzw. der Schiiler das angegebene Alter erreichen — nicht
auf den Geburtstag.

Veranstalter

Die Bundesjugendspiele werden i.d.R. von den Schulen
durchgefiihrt. Sportvereine und andere Triger aufer-
schulischer Jugendarbeit sind dabei um Unterstiitzung
aufgerufen. Sie konnen auch — in Absprache — selbst
Bundesjugendspiele durchfiihren und damit einen beson-
deren Beitrag zur Intensivierung der Zusammenarbeit
zwischen Schulen und Vereinen bzw. anderen Triagern
leisten.

Kampfrichterinnen und Kampfrichter

Lehrkrifte, die bei den Bundesjugendspielen als Kampf-
richterinnen und Kampfrichter eingesetzt werden, sind
von den Verantwortlichen entsprechend vorzubereiten
und einzuweisen. Es wird empfohlen, auch geeignete
Schiilerinnen und Schiiler fiir diese Tétigkeit auszubilden
bzw. Schiilermentorinnen oder Schiilermentoren einzu-
setzen, wobei die Sportorganisation (Ortliche Vereine,
Sportkreise) um Mitarbeit gebeten werden sollten.

Anforderung von Urkunden

Urkunden sind i.d.R. bei den Schulsportkoordinatorin-
nen und Schulsportkoordinatoren (Adresse: Staatliche
Schuldmter) anzufordern und werden kostenlos zur Ver-
fligung gestellt.

3.2 Programm Bundesjugendspiele
fiir Schiilerinnen und Schiiler mit
Behinderung

Der Deutsche Behindertensportverband und die Deut-
sche Behinderten-Sportjugend haben gemeinsam ein
Programm entwickelt, das die Teilnahme von Schiilerin-
nen und Schiilern mit Behinderung an den Bundesju-
gendspielen ermdglichen soll.
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Dieses gibt den Lehrerinnen und Lehrern ein Regelwerk
in die Hand, mit dem die Leistungen von Schiilerinnen
und Schiilern mit Behinderung vergleichbar zu denen
ohne Behinderung werden und somit eine analoge Beur-
teilung bei den Bundesjugendspielen erfolgen kann. Das
Programm lehnt sich stark an das Handbuch der Bundes-
jugendspiele an, so dass Schiilerinnen und Schiiler mit
Behinderung in den normalen Ablauf integriert werden
konnen.

Laut Beschluss der KMK ist dieses Programm ab dem
Schuljahr2009/2010 in allen Bundeslédndern auf freiwilli-
ger Basis anzuwenden.

Die Ausschreibung fiir die ,,Bundesjugendspiele fiir
Schiilerinnen und Schiiler mit Behinderung* finden Sie
auf der Homepage der Bundesjugendspiele unter

www.bundesjugendspiele.de.

4 Sportabzeichen-Wettbewerb

Teilnahme

Zur Teilnahme am Sportabzeichen-Wettbewerb sind alle
Schiilerinnen und Schiiler der Grundschulen, Hauptschu-
len, Realschulen, beruflichen Schulen, Forderschulen,
Gesamtschulen, Gymnasien sowie die dort unterrichten-
den Lehrkrifte berechtigt.

Die Teilnahme am Wettbewerb ist fiir alle kostenlos.
Nach erfolgreicher Ablegung des Sportabzeichens erhal-
ten die Schiilerinnen und Schiiler und die Lehrkrifte die
Sportabzeichennadel und die Urkunde.

Die Beteiligung ist freiwillig und nur einmal im Kalen-
derjahr moglich.

Wettbewerbsbedingungen

Grundlage des Wettbewerbs sind die Bestimmungen des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) zum Er-
werb des Deutschen Sportabzeichens.

MalBgeblich fiir die Bestimmungen der Altersklasse ist
das Kalenderjahr, in das der Geburtstag fillt. Priifkarten,
Priifrichtlinien fiir das Deutsche Sportabzeichen und In-
formationsmaterial sind bei den Schulsportkoordinato-
rinnen und Schulsportkoordinatoren, den Sportabzei-
chen-Obleuten in den Sportkreisen und beim Landes-
sportbund Hessen (Isbh) sowie in den Geschiftsstellen
der BARMER erhiiltlich.

Alle Lehrerinnen und Lehrer, welche die Berechtigung
besitzen, Sport zu unterrichten, sind in diesem Wettbe-
werb priifungsberechtigt.

Wettbewerbszeitraum ist das gesamte Jahr.

Wertung

Um groBere Chancengleichheit herzustellen, werden die
Schulen — unabhiéngig von der Schulart — auf der Ebene
der Staatlichen Schulédmter in fiinf Gruppen eingeteilt:

150 Schiilerinnen und
Schiiler

151 bis zu 300 Schiilerinnen
und Schiiler

301 bis zu 500 Schiilerinnen
und Schiiler

501 bis zu 1000 Schiilerinnen
und Schiiler

1000 Schiilerinnen

und Schiiler

A) Schulen mit bis zu
B) Schulen mit
C) Schulen mit
D) Schulen mit

E) Schulen mit iiber

Es werden nur Schulen bewertet, bei denen mindestens
15 % der Schiilerinnen und Schiiler das Sportabzeichen
erworben oder eine Wiederholung zwischen dem
01.01. und 31.12. eines jeden Jahres abgelegt haben. Ab-
weichend von allen anderen Schulformen gilt fiir Forder-
schulen und fiir Schulen der Gruppe E eine Mindestteil-
nehmerquote von 10 %.

Alle erbrachten Leistungen, die im Sportunterricht, bei
Bundesjugendspielen, JUGEND TRAINIERT FUR
OLYMPIA oder Schulsportfesten erzielt werden, konnen
gewertet werden. Auch von Lehrkriften abgelegte Sport-
abzeichen konnen in die Wertung einbezogen werden.
Die Schule ermittelt ihr Gesamtergebnis und meldet es
tiber die regional zustdndigen Schulsportkoordinatorin-
nen oder Schulsportkoordinatoren an den Isbh.

Es gilt die aktuelle Gesamtzahl der Schiilerinnen und
Schiiler zum Erhebungsstichtag 15. Oktober.

Die Anzahl der im vorgeschriebenen Zeitraum erworbe-
nen Sportabzeichen wird ins Verhéltnis gesetzt zur Ge-
samtzahl der Schiilerinnen und Schiiler. Dieser Quotient
entspricht dem Punktwert. Aufgrund des Punktwertes er-
folgt dann in den verschiedenen Gruppen die Ranger-
mittlung der einzelnen Schulen.

Sportabzeichen x 100

Schiilerinnen/Schiiler Punktwert

Gewinner sind die Schulen mit dem hochsten Punkt-
wert in ihrer Gruppe.

Die Auswertung des Sportabzeichen-Wettbewerbs er-
folgt durch den Isbh.

Auszeichnungen und Preise

Schulen, die in die Wertung kommen, erhalten fiir jedes
im Rahmen des Schulwettbewerbes abgelegte Sportab-
zeichen eine Priamie von 0,50 Euro zur Anschaffung von
Sport- und Spielgeriten, mindestens jedoch 25, Euro.

Auf Schulamtsebene erhalten die drei besten Schulen
jeder Gruppe (A-E) zur Beschaffung von Spiel- und
Sportgeriten Geldpreise:

1.Preis: 125~ Euro
2. Preis: 75—~ Euro
3. Preis: 50,— Euro

Die drei Landessieger der Forderschulen und die ersten
drei Landessieger der jeweiligen Gruppe (A-E) erhalten
eine Auszeichnung und Geldpreise.
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1. Preis: 300, Euro — Bundesjugendspiel-Festes
2.Preis: 250~ Euro — Mottos ,,Spiel und Spa8 fiir Alle*
3. Preis:  200,~ Euro — Mottos ,,Sport ohne Grenzen*

Sonderpreis fiir Gruppensieger
Schulprojekttage gibt es zusitzlich fiir die Gruppensieger
A-E.

Sonderpreis fiir Neueinsteiger

Unter den Schulen, die sich zum ersten Mal am Wettbe-
werb beteiligen, wird eine Schule ausgelost, die eine
Auszeichnung und einen besonderen Preis erhilt.

Die Preise und Auszeichnungen werden durch das
Kultusministerium, den Prisidenten des 1sbh sowie den
Landesgeschéftsfiihrer der BARMER Hessen {iber-
reicht.

Meldung und Ergebnisse

Die Meldung der Ergebnisse auf dem als Kopiervorlage
im Anhang beigefiigten Meldebogen erfolgt an die
Schulsportkoordinatorinnen und Schulsportkoordinato-
ren beim jeweiligen Staatlichen Schulamt.

Spiitester Abgabetermin ist der 01. Dezember eines
Jahres.

Riickfragen konnen an die zustéindigen Koordinatorinnen
und Koordinatoren fiir den Schulsport gerichtet werden
oder an den

Landessportbund Hessen e.V.

Breiten- und Freizeitsport/Sportabzeichen

Frau Brigitte Ebers

Otto-Fleck-Schneise 4

60528 Frankfurt am Main

Tel.: 069 /6789-447 oder 263, Fax: 069/6789-209
E-Mail: breiten @Isbh.de

Die Schulen, die zur Auszeichnungsveranstaltung einge-
laden werden, verwenden zum Beantragen fiir Fahrkar-
ten der Deutschen Bahn das Formular ,,Bestellschein fiir
Fahrscheine JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA“
aus dem Anhang (siehe 7 Vordrucke).

5 Spiel- und Sportfeste, ,,Jugend in Bewegung*

Durch die Auswahl der Spiele, Wettbewerbe und anderer
sportlicher Attraktionen konnen verschiedene Akzente
bei Spiel- und Sportfesten gesetzt werden, z.B. durch
sportart- oder themenorientierte Schwerpunktsetzungen
im Rahmen eines/einer

— Tages der Leichtathletik
— Tages des Schwimmsports
— Tages des Sportabzeichens

Sports-Fun-Fete.

Schulen sollten in jedem Schuljahr mindestens ein
groBes Sport- und Spielfest mit moglichst vielfiltigen
Angeboten durchfiihren. Die Schulsportkoordinatorin-
nen und Schulsportkoordinatoren stehen bei der Planung
als Beraterinnen und Berater zur Verfiigung.

5.1 Runter vom Sofa — Raus aus dem Haus
»Jugend in Bewegung*‘ — Sport geht
immer —

Adressaten

Jeder kann mitmachen! Schulen, Sportvereine, Kinder-
girten, Kindertagesstitten oder andere Kinder- und Ju-
gendgruppen. Schiilerinnen und Schiiler einer Klasse
oder Schule, die sich am Wettbewerb beteiligen, suchen
weitere Partner: z.B. andere Schulen, Vereine, Kinderta-
gesstitten in der Nachbarschaft, in der Region, im Land,
bundesweit oder in ganz Europa. Es sind alle Kombina-
tionen moglich. Natiirlich konnen Schulklassen, Schulen,
Kindergirten, Sportvereine oder Kindertagesstitten auch
alleine mitmachen.

Die teamfiihrende Einrichtung meldet das Team zum
Wettbewerb an. Dazu einfach den Bogen ,,Teaman-
meldung® (im Internet zu finden unter

www.yim-aktuell .de/Start/Wettbewerb/Wettbewerbs

unterlagen)
ausfiillen und per Fax oder Post an die Kontaktadresse

schicken. Das Team kann auch per E-Mail angemeldet
werden.

Wettbewerbe

Bewegungswettbewerb:

Die Teams verstindigen sich auf eine Woche, in der alle
beteiligten Kinder und Jugendlichen ihre Bewegungsbo-
gen ausfiillen. Der Vordruck enthilt Bewegungsbeispie-
le, eigene Bewegungsarten werden individuell eingetra-
gen. Am Ende der Woche rechnet jede Teilnehmerin und
jeder Teilnehmer seine Bewegungszeiten zusammen.
Danach werden alle Einzelergebnisse des gesamten
Teams addiert, an die Kontaktadresse gemeldet und im
Internet veroffentlicht.

Kreativwettbewerb:

Die Teams iiberlegen sich Spiele, Pausenaktivitdten oder
fithren Tests zur Fitness und zum aktuellen Thema durch
und dokumentieren ihre Ideen. Auch die Kreativ-Beitri-
ge werden im Internet verdffentlicht.

Der Wettbewerb wird einmal jdhrlich durchgefiihrt. Es
ist aber auch moglich, sich nur am Bewegungs- oder
Kreativwettbewerb zu beteiligen.
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Wertung

Bewegungswettbewerb: Beim Bewegungswettbewerb
gibt es vier Kategorien fiir die Wertung und Preisvergabe
1. Anzahl der Teampartner — fiir jeden Teampart-

ner gibt es einen Punkt.

2. Anzahl der Teilnehmer — hier wird die Gesamt-
zahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer ge-
wertet; je mehr mitmachen, desto besser!

3. Durchschnittliche Bewegungszeit — die gesam-
melte Gesamtbewegungszeit des Teams wird
geteilt durch die Anzahl der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer.

4. Héufigkeit der Teilnahme — je ofter, desto bes-
ser!

Kreativwettbewerb: Eine Jury wihlt aus allen Einsen-
dungen die Preistrdgerinnen und Preistriger aus.

Unterstiitzende Medien

Zum Beginn des Schuljahres:

e Anschreiben an die Schulen und Kindertagesstt-
ten — mit Wettbewerbsunterlagen fiir Lehrkrifte,
Erzieherinnen und Erzieher

* Info-Plakate

Internetseite www.yim-aktuell.de

— fiir Kinder und Jugendliche

— fiir pddagogische Fachkrifte

mit ausfiihrlichen Informationen zum jeweiligen
Schwerpunktthema, Handlungsanregungen, Akti-
onsideen und einem Fitness-Test fiir Kinder und
Jugendliche. Dartiber hinaus werden die beteiligten
Teams mit ihren Bewegungsergebnissen und krea-
tiven Ideen vorgestellt.

Termine

Der Wettbewerb startet mit Schuljahresbeginn.
Einsendeschluss der Wettbewerbsrunde: 07. Mai 2010

Preise/Auszeichnungen

Aus den Teams, die am Bewegungs- und Kreativwettbe-
werb teilgenommen haben, werden die Gesamtsieger des
Schuljahres ermittelt und im Rahmen einer Festveran-
staltung geehrt. Pramiert werden jeweils die ersten drei
Pliatze des Bewegungs- und Kreativwettbewerbs. Die
Auszeichnung erfolgt mit Urkunden, Siegerbannern und
attraktiven Preisen wie beispielsweise dem Sportsfun-
Mobil der Sportjugend Hessen, einem Speedstacking-
Workshop oder einem Besuch des Kolner Spielecircus.
AuBerdem wird noch ein Sonderpreis verliehen, der von
der Jury ermittelt wird.

Fiir alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer gibt es eine
Urkunde zum Herunterladen auf der Internetseite
www.yim-aktuell.de.

Kontakt

KiKo — Biiro fiir Kommunikation
Lowengasse 27 B
D-60385 Frankfurt am Main

E-Mail: wettbewerb@yim-aktuell.de
Fax: +49 (0)69/46 99 61 55

6 Angebote der Sportfachverbinde

6.1 Hessischer Leichtathletik-Verband

6.1.1 Schulwettbewerb Bundesjugendspiele —
Leichtathletik

Zur Stirkung der Sportart Leichtathletik und zur Sich-
tung von Talenten werden an Grundschulen und weiter-
fiihrenden Schulen spezielle Leichtathletikwettbewerbe
durchgefiihrt.

Es werden nur Schulen zum Wettbewerb zugelassen, die
die Bundesjugendspiele im Bereich ,,Leichtathletik
Wettkampf* (3-Kampf bestehend aus Sprint, Sprung
und Wurf) durchgefiihrt und den Meldebogen fiir diesen
Wettbewerb vollstindig ausgefiillt haben!

Termine

Der Schulwettbewerb beginnt am 24. August 2009 und
endet am 02. Juli 2010. Einsendeschluss der Auswertung
ist der 09. Juli 2010 an den Hessischen Leichtathletik-
Verband, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am
Main; Telefon: 069/6789212 Fax: 069/679708,
info@hlv.de, www.hlv.de

Wettbewerb

Die Schulen melden dem Hessischen Leichtathletik-Ver-
band auf dem als Kopiervorlage im Anhang beigefiigten
Meldebogen die Anzahl der Schiilerinnen und Schiiler,
die eine Ehren- oder Siegerurkunde bei den Bundesju-
gendspielen ,.Leichtathletik Wettkampf™ erreicht haben
(2. - 10. Klasse) sowie die Gesamtzahl der Schiilerinnen
und Schiiler dieser Schule abziiglich der 1. Klasse und
der Oberstufe.

Die bestplatzierte Schule wird ermittelt aus dem Quo-
tienten der erreichten Urkunden durch die Gesamtschii-
lerzahl der Schule.

Die Schulen werden je nach Schiilerzahl in 3 Gruppen
eingeteilt, die getrennt gewertet werden:

bis 200 Schiilerinnen und Schiiler
201 bis 700 Schiilerinnen und Schiiler
iiber 700 Schiilerinnen und Schiiler

Gruppe 1
Gruppe 11
Gruppe 111
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Auszeichnungen

1. Preis: Gutschein zum Kauf von leichtathle-
tischen Sportgerdten im Wert von
150,~ Euro + Buchpreis + Urkunde

2. Preis Gutschein zum Kauf von leichtathle-
tischen Sportgerdten im Wert von
100,~ Euro + Buchpreis + Urkunde

3. Preis Gutschein zum Kauf von leichtathle-
tischen Sportgerdten im Wert von
50,— Euro + Buchpreis + Urkunde

4.—6. Preis Buchpreis + Stoppuhr

7.-10. Preis jeweils Sporttaschen

Unter allen teilnehmenden Schulen werden Uberra-
schungspakete verlost.

Alle teilnehmenden Schulen werden nach Auswertung

der Ergebnisse schriftlich benachrichtigt und erhalten
eine Urkunde und eine Ergebnisliste.

6.1.2 Hessischer Laufabzeichen-Wettbewerb
fiir Schulen

Laufzeit

Der Wettbewerb lduft vom 24. August 2009 bis zum
02. Juli 2010.

Bedingungen
Der Wettbewerb ist fiir alle hessischen Schulen ausge-

schrieben, die je nach Gesamtschiilerzahl in drei Wer-
tungsgruppen unterteilt sind:

Gruppe | bis 200 Schiilerinnen und Schiiler
Gruppe 11 201 bis 700 Schiilerinnen und Schiiler
Gruppe 111 iiber 700 Schiilerinnen und Schiiler
Wertung

— Das Laufabzeichen kann in 3 Stufen erworben wer-
den.

— Fiir die Wertung zdhlt pro Schiilerin und Schiiler nur
ein Laufergebnis.

— Gewertet wird die beste Laufleistung ohne Pause.

— Die Schiiler bestimmen das Tempo.

— Es gehen maximal 60 Minuten in die Wertung ein.

— Die Laufabzeichen werden je nach erreichter Stufe
mit unterschiedlichen Punkten belegt.

Stufe 1 15 Minuten Farbe: griin = 1 Punkt
Stufe 2 30 Minuten Farbe: rot = 2 Punkte
Stufe 3 60 Minuten Farbe: blau = 3 Punkte
Zur Berechnung des Gesamtergebnisses wird die

Anzahl der Laufabzeichen mit der jeweiligen Punktzahl
multipliziert. Die Summe wird dann durch die Gesamt-
schiilerzahl geteilt. Dieser Wert ergibt den Leistungsin-
dex.

Als Nachweis der Schule gegeniiber dem HLV gilt der
vollstindig ausgefiillte HLV-Auswertungsbogen. Die
Klassen- bzw. Teilnehmerlisten mit Namen und erbrach-
ten Laufleistungen der Schiilerinnen und Schiiler sind als
Anlage* beizufiigen und bis zum 09. Juli 2010 an die
Geschiftsstelle des HLV (Otto-Fleck-Schneise 4, 60528
Frankfurt) zu senden. Hier konnen auch die Abzeichen
kduflich erworben werden (Urkunde/Ausweis je 0,30
Euro, Stoffabzeichen je 1,50 Euro, Anstecknadel je 1,50
Euro). Es besteht aber keine Verpflichtung zum Kauf,
um beim Wettbewerb teilzunehmen!

*Formular-Download unter
http://www.hlv.de/SCHULSPORT/schulwettbewerbe.htm.

Auszeichnungen

Gutschein zum Kauf von leichtathleti-
schen Sportgerdten im Wert von
150,~ Euro + Buchpreis + Urkunde

1. Preis:

2. Preis Gutschein zum Kauf von leichtathleti-
schen Sportgeriten im Wert von
100,~ Euro + Buchpreis + Urkunde

3. Preis Gutschein zum Kauf von leichtathleti-
schen Sportgerditen im Wert von
50,~ Euro + Buchpreis + Urkunde

4.— 6. Preis Buchpreis + Stoppuhr + Urkunde

7.-10. Preis jeweils 5 Sporttaschen

Unter allen Teilnehmern werden Uberraschungspakete
ausgelost.

Alle teilnehmenden Schulen werden nach Auswertung
der Ergebnisse schriftlich benachrichtigt und erhalten
eine Urkunde und eine Ergebnisliste.

6.2 Hessischer Rugby Verband

6.2.1 Schiiler-Turniere der Hessischen Rugby
Jugend HRJ

Die Hessische Rugby Jugend organisiert auch im Schul-
jahr 2009/10 Rugby-Turniere fiir Vereinsmannschaften,
an denen auch Schul-/Schiilermannschaften teilnehmen
konnen. Diese HRJ-Turniere werden fiir die Altersklas-
sen U8 (D-Schiiler), U10 (C-Schiiler), U12 (B-Schiiler)
und U14 (A-Schiiler) angeboten. In der Regel finden die
Turniere bis November und ab Mérz im Freien statt. Im
Februar wird eine Hallenrunde fiir U8 bis Ul2 ausge-
spielt.

Spieltage sind entweder Samstag oder Sonntag. D-
Schiiler spielen immer das korperlose ,,Tag-Rugby* —
statt des Tackles miissen an einem Giirtel befestigte
Klettbénder (tags) abgerissen werden. In den tibrigen Al-
tersklassen wird Kontaktrugby gespielt, in der Halle OK-
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Rugby (Ohne-Kontakt-Rugby oder ,,Touch-Rugby*).
Regeln unter

http://www .drvreferees.de/mediawiki/images/2/24/Schue
ler.pdf.

Mannschaftsstirken

Auf dem Rasenplatz:

U8: 6 (43 Ersatzspieler)
U10: 8 (+3)

Ul2: 10 (+4)

Ul4: 13 (+5)

Bis zur U14 wird in gemischten Mannschaften gespielt,
wobei in der U14 auch Médchen des Jahrgangs mitspie-
len diirfen, die im Verlauf des Schuljahres das 15. Le-
bensjahr vollenden.

In der Halle:

U8: 6 (+3)
U10:  5(+3)
Ul12: 5(+3)

Weitere Informationen, Termine und
OK-Rugby-Regeln

Jens Hausner (Schulsportbeauftragter des HRV), Linden-
strafle 9, 35435 Wettenberg, Tel. 0178/8475426, E-Mail:
faxefix@web.de.

6.2.2 ,,2. Frankfurter Rugby Jugend Festival

Datum
Das Festival findet am 1. und 2. Mai 2010 statt und wird
in den Altersklassen U14, U12, U10 und U8 ausgespielt.

Ort
Sportgeldnde des SC 1880 Frankfurt,
Feldgerichtstrae 29, 60320 Frankfurt/Main

Veranstalter
Sport Club ,,Frankfurt 1880 e.V.

Das Festival

Es ist ein offenes Turnier, das jihrlich ausgespielt wird.
Das Festival soll Vereins- und Schiilermannschaften eine
Plattform fiir gutes Rugby und jede Menge Spal} bieten.
Es wird zahlreiche Aktivitidten und Stinde mit Essen und
Trinken geben, damit sowohl Eltern, Betreuer und die
Kinder bestens umsorgt sind.

Durch das breite Teilnehmerfeld konnen sich die Kinder
mit den Besten ihrer Altersklasse messen und dabei auch
gegen Mannschaften spielen, gegen die sie sonst nicht
spielen wiirden, auch aus Rugby-Nationen, wie z.B.
Schottland. Alleine bei der Premiere 2009 nahmen 48
Mannschaften in den vier Altersklassen teil.

Organisation und Anmeldung
Jeder Verein oder jede Schule, der/die mit einer oder

mehreren Mannschaften in der jeweiligen Altersklasse
teilnehmen mochte, kann sich beim Organisator des Tur-
niers (Daniel Ciinzer, dcuenzer@hotmail.de) melden.
Die Anmeldung ist bis zum 31. Midrz 2010 moglich.
Nihere Informationen auf

http://www.1880rugbyjugendfestival.de

6.3  Hessischer Skiverband

6.3.1 Hessisches Schulschneesportfestival
in Willingen

Datum/Zeit

02.02.2010 von 10.00 Uhr bis ca.16.00 Uhr. Anschlie-
Bend Apres-Ski Party fiir alle

Ort
Willingen/Hochsauerland, Skigebiet
(Parkplatz Sommerrodelbahn)

Am Ritzhagen

Veranstalter
Hessischer Skiverband e.V., Referat DSV Skischule
Hessen, Referat Skisport und Schulen

Organisation

Rolf Ranft, Referent DSV Skischule, Vogelsang 4,
55595 Wallhausen,

Tel.00352/69143 8952, Fax: 06706/915726

E-Mail: rolf ranft@t-online.de

Teilnahmebedingungen
Teilnehmen konnen Schiilerinnen und Schiiler aus allen
hessischen Schulen bis Klasse 11.

Meldung bis 30.11.2009

an R. Ranft (Kontaktadresse siehe oben). Die Meldung
wird nur mit dafiir vorgesehenem Anmeldeformular (Ko-
piervorlage s. Anhang zu 6.3 oder unter www.hsv-ski.de
oder unter der angegebenen E-Mail-Adresse anzufor-
dern) entgegen genommen.

Die gemeldeten Schulen erhalten nach Meldeschluss per
E-Mail Informationen zum Ablauf der Veranstaltung.
Etwaige Anderungen (z.B. Teilnehmerzahl) oder Ab-
meldungen sind unverziiglich an Rolf Ranft zu melden.
Sollte wegen verspiteter Meldung die Teilnahme nicht
moglich sein, erhélt die Schule binnen 2 Wochen Nach-
richt.

Uber die Anmeldungen informiert der HSV eine DSV-
Skischule oder einen Skiverein aus der Umgebung der
jeweiligen Schule. Diese bieten den gemeldeten Schulen
sodann Unterstiitzung bei der Planung und Durchfiihrung
an (Begleitung, Beratung, Materialgestellung u.a.).

Anreise
Die Anreise ist in Eigenregie zu gestalten und geht zu
Lasten der Teilnehmer bzw. der teilnehmenden Schulen.
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Ausriistung

Alpinski und Snowboards sollten mitgebracht werden.
Ebenfalls entsprechende Schutzausriistung (Alpin- und
Snowboardhelm!). In begrenzter Anzahl steht auch
Leihmaterial zur Verfiigung. Bei Bedarf bitte vorher bei
R. Ranft anfragen.

Kosten

Fiir jede Teilnehmerin oder jeden Teilnehmer wird ein
Kostenbeitrag von 12, € erhoben. Die Festivalkarte be-
inhaltet die kostenlose Nutzung aller Skilifte in Willin-
gen, die Teilnahme an allen Stationen, Kursen und sons-
tigen Aktivititen sowie Materialtests, Tombola und Ap-
res-Ski Party. Teilnehmer ohne Skipass zahlen 5,- €. Fiir
Anmeldungen nach dem 30.11.2009 erhoht sich der Teil-
nehmerbetrag um 3,- €.

Begleitende Lehrkrifte erhalten eine Freikarte.

Die Teilnehmergebiihren sind bei Ankunft in Willingen
am Organisationsstand zu entrichten.

Wetterklausel

Der Hessische Skiverband behiilt sich vor, die Veranstal-
tung bei schlechter Witterung oder Schneemangel abzu-
sagen oder zu verlegen. Die gemeldeten Schulen erhalten
dann kurzfristig entsprechende Mitteilung per E-Mail.

Programm

Station Alpin

Geldndeformen — Buckel, Wellen, Spriinge
Riesentorlauf mit Zeitmessung

Tipps und Tricks fiir Carver
Schnupperkurs fiir Einsteiger

Station Snowboard

Geldndeformen — Buckel, Wellen, Spriinge
Riesentorlauf mit Zeitmessung

Tipps und Tricks fiir Carver
Schnupperkurs fiir Einsteiger

Nordic Winterfitness (Langlaufausriistung und weiteres
Material steht — begrenzt — zur Verfiigung)
Schnupperkurs — Nordic Winter Walking
Schnupperkurs — Wintershoeing

Schnupperkurs — Nordic-Fitness Skiing klassisch
Schnupperkurs — Fitness-Skiing Skating

Station nordisch

Springen von Schneeschanzen

Skating-Runde

Biathlon mit Schief3en (Armbrust/Luftgewehr)

Skiwettbewerb Alpin
Skitty-Test

Preise

Urkunden und Abzeichen fiir jede Teilnehmerin und je-
den Teilnehmer

Tombola mit wertvollen Sachpreisen

Rahmenprogramm

Fir nicht Schneesport treibende Schiilerinnen und
Schiiler bestehen Moglichkeiten zum Rodeln, Tubing,
Zipfelbobfahren, zur Besichtigung der Miihlenkopf-
schanze (grofite Skisprungschanze der Welt) und zum
Besuch des Lagunenbads oder des Eisstadions.

6.4 Hessischer Tanzsport-Verband

6.4.1 Tanzsportbetonte Schule — Schulsportbetonter
Verein

Der Deutsche Tanzsportverband e.V. verleiht die Pridi-
kate ,,Tanzsportbetonte Schule” und ,,Schulsportbetonter
Verein®“ an Schulen und Vereine, die sich um die Forde-
rung des Tanzsports an Schulen verdient machen.

Ausgezeichnet werden tanzsportliche Aktivititen (z.B.
in Arbeitsgemeinschaften, in Wahlpflichtkursen, im
Sportunterricht), die im Schuljahr 2008/2009 kontinuier-
lich angeboten wurden und im laufenden Schuljahr
2009/2010 weiterhin stattfinden.

Das Zertifikat wird fiir die Dauer von zwei Jahren verliehen.

Mehrere Vereine und Schulen erhalten eine Forderung
als besondere Auszeichnung in Hohe von € 250,- bis
€ 500,-.

Schriftliche Bewerbungen mit ausgefiilltem Kriterienka-
talog bitte senden an: Geschiftsstelle Deutscher Tanz-
sportverband, Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt
am Main.

Bewerbungsschluss: 31.10.2009.

Der Kriterienkatalog kann ab 01.07.2009 auf der Home-
page des DTV unter www.tanzsport.de/Bereich Sport/
Ausschreibungen heruntergeladen oder direkt iiber die
Geschiftsstelle dtv@tanzsport.de bezogen werden.

6.5 Hessischer Tischtennis-Verband

6.5.1 Tischtennis-mini-Meisterschaften des DTTB im
Schuljahr 2009/2010

Teilnehmerkreis

Alle Midchen und Jungen bis 12 Jahre aus Schulen und
Vereinen, die mit Beginn der mini-Meisterschaften noch
keinen Spielerpass besitzen, besessen oder beantragt
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haben bzw. noch an keiner offiziellen Tischtennis-Ver-
anstaltung teilgenommen haben.

Teilnahmebedingungen

Die Unterlagen zur Durchfithrung und Organisation ei-
ner solchen Veranstaltung werden in Form einer Regie-
box kostenlos zur Verfiigung gestellt. Das Meldeformu-
lar befindet sich am Ende dieser Ausschreibung.

Ablauf/Organisation

Die mini-Meisterschaften beginnen mit Veranstaltun-
gen in Stiddten, Dorfern und Gemeinden (Ortsentschei-
de) und fiihren iiber Kreis-, Bezirks- und Verbandsent-
scheide zum Bundesentscheid, zu dem die bei den Ver-
bandsentscheiden jeweils erfolgreichsten 20 Méidchen
und 20 Jungen eingeladen werden. Der Bundesentscheid
wird nur fiir die Altersklasse 10 Jahre und jiinger ausge-
richtet.

Ortsentscheide konnen von allen Schulen selbststidndig

durchgefiihrt oder in Zusammenarbeit mit einem Verein
organisiert werden.

Preise

Als zusitzlichen Anreiz, eine mini-Meisterschaft zu or-
ganisieren, verlost der Deutsche Tischtennis-Bund unter
den Veranstaltern wertvolle Sachpreise fiir eine gute Or-
ganisation.

Termine
Die erste Durchfithrungsebene (Ortsentscheide) findet
vom 1. September 2009 bis zum 15. Februar 2010 statt.

Organisation

Hessischer Tischtennis-Verband, Griininger Straie 15,
35415 Pohlheim

Tel.: 06403/95680

Fax: 06403/956813

E-Mail: geschaeftsstelle@httv.de

Bitte senden Sie eine Regiebox zur Durchfiihrung der mini-Meisterschaften an:

SChUle/Verein: ......coovviiieeeiieiee e

SHTABE. oeiiiiieeee e

PLZ, Ort: .o

Deutscher Tischtennis-Bund, Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt, Tel.: 069/69501925, Fax: 069/69712843
E-Mail: metternich.dttb@tischtennis.de, Internet: www .tischtennis.de

6.5.2 Der Tischtennis-Wettbewerb:
DIE BESTE KLASSE

Teilnahmebedingungen
Jeweils 2 Midchen und 2 Jungen bilden ein Team bzw.
eine Klasse und treten gegen andere Teams an.

DIE BESTE KLASSE kann beispielsweise in der Sport-
stunde, innerhalb einer Arbeitsgemeinschaft, in einer
Projektwoche, an einem ,,Tag der offenen Tir"“, in den
Unterrichtspausen, bei Vergleichskimpfen mit anderen
Schulen etc. ausgetragen werden.

Bestelladresse

Eine Regiebox zur Durchfiihrung des Tischtennis-Wett-
bewerbs: DIE BESTE KLASSE kann fiir 10~ € ein-
schlieBlich Mehrwertsteuer plus Versandkosten bestellt
werden unter:

Deutscher Tischtennis-Bund

Otto-Fleck-Schneise 12

60528 Frankfurt

Tel.: 069/69501925

Fax: 069/69712843

E-Mail: bugenhagen.dttb@tischtennis.de

Internet: www.tischtennis.de
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6.5.3 Das Schul-Projekt fiir Médchen:
MATTSch (Médchen-Tischtennis an Schulen)

Adressaten

Sportlehrkrifte sowie Vereinstrainerinnen und Vereins-
trainer finden in der Regiebox speziell fiir die Arbeit mit
10- bis 14-jahrigen Méadchen konzipierte Unterrichts-
und Aktionsmaterialien unter Berticksichtigung individu-
eller Gestaltungsmoglichkeiten.

Geschlechtsspezifisch konzipierte Bewegungsangebote
bei M4aTTSch sollen helfen, im koedukativen Sportunter-
richt und in Arbeitsgemeinschaften die Emotionalisie-
rung der Midchen fiir Sport und fiir den Sportunterricht
zu fordern — Spall und Freude an der Aktivitit sowie die
gleichzeitige Forderung von Kreativitdt und Individua-
litdt stehen deshalb im Mittelpunkt.

Bestelladresse

Die Regiebox mit allen notwendigen Materialien und
Anregungen fiir Pddagogen kann gegen eine Gebiihr von
10— € zuziiglich Versandkosten im Generalsekretariat
des DTTB, Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt,
E-Mail: maettsch.dttb@tischtennis.de, 069/69501925,
bestellt werden.

7 Vordrucke

Nachfolgend finden Sie die in der Ausschreibung ge-
nannten Vordrucke.
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Anhang zu Punkt 1.2.3

Bestellschein fiir Fahrscheine JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA

Bitte spatestens 10 Tage vor Reiseantritt absenden

An: DB Vetrieb GmbH, ReiseZentrum Stuttgart Hbf *

Arnulf-Klett-Platz 2, 70173 Stuttgart X ‘K*
Z.Hd.: Hans-werner LUtZ JUGEND BUNDESWETTBEWERB
Fax:  0711/2092-5200 Tel.: 0711/2092-2554
E-Mail: db-jtfo-stg@arcor.de HESSEN
Schule: Name des

Bestellers:

Schuladresse:
Telefon-Nr.: | Fax-Nr.: | E-Mail:
Wettkampf- Wettkampf- Sportart:
Datum: Ort:
Wettkampf- [ ] Kreisentscheid [ ] Regionalentscheid |[ | Landesentscheid
ebene:
Anzahl der Einzelreisenden/Betreuer: Anzahl der Schiilerinnen/Schiiler:
Gesamtzahl der Reisenden:

Bitte beachten: Reiseplan unbedingt angeben. Bei Fahrten mit IC/ICE ohne Reiseplan bekommen sie nur

Fahrscheine fiir den Nahverkehr. Bei Fahrten im IC/ICE nur noch giltig mit Reservierung und kein anderer
IC/ICE mdglich. Fahrten im ICE nur méglich, wenn Platzkontingent vorhanden.

Reiseplan
Datum Von (Ort) Nach (Ort) Abfahrtszeit | ICE/IC/NV* | Zugnummer
Hinfahrt:
Rickfahrt:

Hinweise/Wiinsche/Bemerkungen des Bestellers:

Abholnummer fur Automat:

Schulstempel

Unterschrift des Bestellers

Zustellung per Post an unten angegebene [] Privatadresse

[ Schuladresse

Zustell-Adresse

Name der Schule/Strale/PLZ/Ort

Auszufiillen vom
Reisezentrum

Stiickzahl:

Zug: ICE - IC/EC — NV

Reservierung: €
Gesamtwert: €
erstellt am:

Unterschrift




ABI. 8/09 Verwaltungsvorschriften 657

Anhang zu Punkt 3
Bundesjugendspiele — Auswertung HESSEN

Bericht des Staatlichen Schulamtes

Jungen (bis einschlieBlich Klasse 10)

Teilnehmer Leichtathletik Schwimmen Geratturnen

Alter insge- Sieger- | Ehren- insge- Sieger- | Ehren- insge- Sieger- | Ehren-
samt urkunde | urkunde | samt urkunde | urkunde | samt urkunde | urkunde

7 Jahre
8 Jahre
9 Jahre
10 Jahre
11 Jahre
12 Jahre
13 Jahre
14 Jahre
15 Jahre
16 Jahre
17 Jahre

Gesamt

Madchen (bis einschlieBlich Klasse 10)

Teilnehmer Leichtathletik Schwimmen Geratturnen
Alter insge- Sieger- | Ehren- | Insge- Sieger- | Ehren- | Insge- Sieger- | Ehren-
samt urkunde | urkunde | samt urkunde | urkunde | samt urkunde | urkunde

7 Jahre
8 Jahre
9 Jahre
10 Jahre
11 Jahre
12 Jahre
13 Jahre
14 Jahre
15 Jahre
16 Jahre
17 Jahre

Gesamt




658 Verwaltungsvorschriften

ABI. 8/09

Der
Sportabzeichen-
Wettbewerb

der Schulen in
Hessen 2009

Meldebogen
Rickgabe an die fiur den Schulsport zustandigen Schulsportkoordinatorinnen und
Schulsportkoordinatoren bis zum 01. Dezember eines Jahres.

Name der Schule:

Schulart:

PLZ und Ort:

Strale:

Telefon-Nummer: Fax-Nr.:

Schulsportleiter/-in
der Schule:

Staatliches Schulamt:

Uberweisung der Geldpreise
auf das Schulkonto Nr. BLZ

Kontoinhaber

Gesamtzahl der Schiilerinnen und Schiiler:

Es gilt die aktuelle Gesamtzahl zum Erhebungsstichtag 15. Oktober

Gesamtzahl der von Schilerinnen, Schilern und unterrichtenden Lehrkraften abgelegten
Sportabzeichen im laufenden Jahr (einschlieBlich Wiederholungen; es gilt die aktuelle
Gesamtschiilerzahl)

den
Ort Stempel der Schule Unterschrift der Schulleiterin/des Schulleiters
den
Ort Unterschrift der Schulsportleiterin/des
Schulsportleiters
den
Ort Unterschrift der Schulsportkoordinatorin/des

Schulsportkoordinators
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Anhang zu Punkt 6.1.1

An den
Hessischen Leichtathletik-Verband

Otto-Fleck-Schneise 4 ’
60528 Frankfurt
Fax: 069 - 67 97 08

HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

Auswertung
Bundesjugendspiel-Wettbewerb fur Schulen 2009/2010

Schule/Schulform

Anschrift

Telefonnummer:

Gesamtzahl der erreichten Ehrenurkunden und Siegerurkunden bei den Bundesjugendspielen
~Wettkampf Leichtathletik* (2. — 10. Klasse):

Gesamtschilerzahl der Schule (2. — 10. Klasse):

Ort, Datum Unterschrift Schulleiter / Schulstempel

Punktespiegel Wettkampf Leichtathletik

Madchen Jungen
Alter Siegerurkunde Ehrenurkunde Siegerurkunde Ehrenurkunde
8 475 625 450 575
9 550 725 525 675
10 625 825 600 775
11 700 900 675 875
12 775 975 750 975
13 825 1025 825 1050
14 850 1050 900 1125
15 875 1075 975 1225
16 900 1100 1050 1325
17 925 1125 1125 1400
18 950 1150 1200 1475
19 u. alter 950 1150 1275 1550
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Anhang zu Punkt 6.1.2

Meldung zum Laufabzeichen-Wettbewerb g
2009/2010 - Bestellung Laufabzeichen ,

AN BN e
Hessischen Leichtathletik-Verband Schule
Otto-Fleck-Schneise 4
Lehrer/in
60528 Frankfurt
FAX: 069 - 67 97 08 Strale
PLZ,Ort ..................................................................................
Telefon ....................................................................................
Gesamtschiilerzahil: Wertungsgruppe:
Meldung zum Wettbewerb:
Hochste Achtung! Bitte multiplizieren Sie fur den
absolvierte Anzahl Punkte | Wettbewerb die Anzahl der von den
Laufleistung der Schiiler Schiilern erreichten Stufen mit der
jeweiligen Punktzahl. Max. 60 Min. gehen
Stufe 1 (15 min) x1= in die Wertung ein. Die Bestellung der
Abzeichen erfolgt unabhangig vom
Stufe 2 (30 min) X2 = Wettbewerb. Da das Laufabzeichen ein
standardisiertes Abzeichen des
Stufe 3 (60 min) X3 = Deutschen Leichtathletik-Verbandes ist,
kann es erst ab einer erbrachten
Laufleistung von 15 Min. vergeben
Gesamtpunktzahl: werden.

Bestellung der Laufabzeichen:

Urkunde/Ausweis | Stoffabzeichen | Anstecknadel
0,30 € 1,50 € 1,50 €

Stufe 1 15 min | grin
Stufe 2 30 min | rot
Stufe 3 60 min | blau

Ort, Datum, Unterschrift Schulleiter / Schulstempel Anlage: Klassen- bzw. Teilnehmerliste
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Ly HESSISCHER SKIVERBAND E.V.

IM LANDESSPORTBUND HESSEN E.\I’.
Anhang zu Punkt 6.3.1
Schneesportfestival der Schulen 2010 des
Hessischen Skiverbandes in Willingen
Anmeldeformular

Name der Schule

Schulart

StraBe

PLZ / Ort
Telefon
Fax

Bitte unbedingt angeben! E-Mail

Kontaktperson
der Schule

Name, Vorname
... ist erreichbar
per Telefon / E-Mail
(auch privat)

| Wir nehmen mit_folgender Schiilerzahl an den angebotenen Disziplinen teil: |

Alpin

Snowboard

Skilanglauf

Biathlon

Ski-Springen

Rodeln/Verschiedenes, siehe Ausschreibung

Insgesamt meldet unsere Schule

Schilerinnen/Schiler
Diese Teilnehmerzahlen kénnen gedndert werden, miissen jedoch bis ..........................
feststehen

Aufsichtspersonen

| zum Schneesportfestival 2010 des Hessischen Skiverbandes am 02.02.2010 |
an.
Datum: Unterschrift

| Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung umgehend, jedoch bis spatestens 30.11.2009, an |

Rolf Ranft, Klosterstral3e 24, 55595 Sankt Katharinen
Fax: 06706 — 91 56 51 ; t-mobil: 0151 25778283 ; E-Mail: rolf.ranft@t-online.de



