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Symptome einer Rechenschwache

@ Nahezu alle Aufgaben werden zdhlend gel6st,
zumeist mit Hilfe der Finger

e Es wird auch da gezahlt, wo Zahlen sich erlibrigt
(nach 6+7=13 wird 6+8 erneut abgezéhlt)

® Minus-Aufgaben fallen dem Kind besonders schwer

® Aus dem Zahlenverstéandnis und dem Zusammenhang
der Operationen sich herleitende Rechenerleichterungen
bleiben ungenutzt (3+4=7; 7-4 wird neu abgezéhlt)

® Dekadische Transferleistungen sind nicht moéglich
(3+4=7; 23+4 wird neu gezahlt)

@ FEiner und Zehner werden héaufig vertauscht, Zahlen
oft verdreht (24 statt 42)

@ Miihsam Eingelibtes ist nach kurzer Zeit wieder
vergessen (besonders bei Klassenarbeiten)

® FEinmaleinsreihen werden ohne Verstandnis wie ein
Gedicht aufgesagt

@ Offensichtlich falsche Losungen werden nicht erkannt,
es werden ,,Phantasie-Ergebnisse” produziert

® Das Kind griibelt lange Uber den Hausaufgaben;
einfache Aufgaben bendtigen ungewodhnlich lange
Rechenzeiten

@ Das Kind sucht standig nach einem Schema; ver-
wechselt haufig die Rechenarten; weifd nicht mehr,
was es machen soll

@ Der praktische Umgang mit GroBen (Geld, Uhrzeit,
Langenmale, Gewichte) gelingt nicht

& Beim Ldsen von Textaufgaben zeigt sich vélliges
Unverstandnis (fragt nach schon gegebenen Inhalten,
falsche Rechnung, Antwort passt nicht zur Frage)

@ Lernblockaden und psychosomatische Stérungen
verschiedener Art und Auspragung treten auf



Warum Uben nicht hilft

Rechenschwiche ist nicht die Folge von mangelnder
Konzentration oder dem Fehlen logischen Denkver-
mogens; sie verdankt sich nicht der Dummheit oder Un-
willigkeit des Kindes (,.es konnte, wenn es nur wollte”).

Auf solchen Einschatzungen beruhende Bemiihungen,
rechenschwachen Kindern durch zusatzliches Erkléaren
und Uben den aktuellen Schulstoff zu vermitteln, schei-
tern immer, da das Kind zum Einiiben von Unverstande-
nem gezwungen wird und diesen Anforderungen nicht
geniigen kann. Verstarktes Rechentraining ist nicht nur
sinnlos und eine Qual fir Kind und Eltern, es fiihrt zu-
dem oft zu sog. psychoreaktiven Sekundarsymptomen.
Ein Kind, das immer wieder erfolglos iben muss, reagiert
auf die vergebliche Anstrengung vielfach mit Lernabnei-
gung und Angst vor Mathematik, die sich héufig zu ei-
ner fachiibergreifenden Lernunlust und zu allgemeiner
Schulangst ausweitet.

Eine Rechenschwiche wachst sich nicht aus. Zum
schulischen Versagen treten oft Verhaltensauffalligkeiten
und psychosomatische Folgeerscheinungen hinzu.

Wie wird Rechenschwache
festgestellt?

Unsere Diagnostik hat zum Ziel, die Lernausgangslage
und die mathematische Lernkapazitat des Kindes genau
zu bestimmen.

Zentrale Bestandteile der Diagnostik sind:

® Ein gezieltes Gesprach mit dem Kind Uber seine
Herangehensweise an mathematische Aufgaben-
stellungen {lautes Denken)

® Fehleranalyse
Verhaltensbeobachtung

Zur Bestandsaufnahme gehoren ferner die Analyse
von Dokumenten {u.a. Klassenarbeiten) und die Befra-
gung der Eltern zu medizinischen und psychosozialen
Besonderheiten in der kindlichen Entwicklung. Im Bera-
tungsgesprach werden dann geeignete MaBnahmen und
die Moglichkeiten einer Dyskalkulietherapie besprochen.
AbschlieBend erhalten die Eltern einen ausflihrlichen
schriftlichen Diagnostikbericht mit einem qualitativen
Fehlerprofil ihres Kindes.

Das Erkennen einer Rechenschwache hilft, viele Fehler
im Umgang mit rechenschwachen Kindern und Jugend-
lichen zu vermeiden.

Was ist Dyskalkulietherapie?

Ziel ist der nachtragliche Erwerb eines richtigen Mengen-
und Zahlverstandnisses sowie der sichere Umgang mit
den Grundrechenarten, um so dem Kind den Anschluss
an den aktuellen Schulstoff zu ermoglichen. Das Beherr-
schen der Kulturtechnik Mathematik ist von grofSer Be-
deutung fiir den Heranwachsenden auch in lebensprakti-
scher und sozialer Hinsicht.

Die Lerntherapie findet einmal wochentlich in unse-
rem Zentrum statt. Die Vorgehensweise wird jeweils auf
das einzelne Kind abgestimmt und beginnt dort, wo das
Kind gedanklich aus der Mathematik ausgestiegen ist.
Insbesondere wird auf die in der Regel sehr fest einge-
schliffenen Kompensationsstrategien eingegangen (z. B.
Fingerzahlen), auf die das Kind aus Mangel an Verstandnis
zuriickgreift. Das Gesprach mit dem Kind sowie die Beob-
achtung seines Lésungsverhaltens sind zentraler Bestand-
teil der Lerntherapie. Sie gebén dem Therapeuten Auf-
schluss sowchl iber die noch vorhandenen Missver-
standnisse in den arithmetischen Grundlagen als auch
{iber die Wissens- und Verstandnisfortschritte des Kindes.

Das Verstehen der Mathematik motiviert das Kind,
nimmt ihm die Angst und verbessert den Arbeitsstil.

Zur Dyskalkulietherapie gehort die Zusammenarbeit
mit dem Mathematik- und Klassenlehrer des Kindes; mit
den Eltern finden regelmaRige Gesprache Uber den The-
rapieverlauf und tber BegleitmaRnahmen statt.

Qualifikation

Unser Therapeutenteam ist interdisziplindr zusammen-
gesetzt. Jeder Therapeut besitzt einen Hochschul-
abschluss in Padagogik, Sonderpadagogik, Psychologie,
Mathematik oder Naturwissenschaft. Die Therapeuten
haben eine zusatzliche Aushildung zum Dyskalkulie-
therapeuten durchlaufen, die mindestens 300 Praxisstun-
den und 150 Theoriestunden umfasst und sind vom Ju-
gendamt als integrative Dyskalkulietherapeuten anerkannt.



Offentlichkeitsarbeit

Wir beraten mit Rechenschwiche ' befasste Berufs-
gruppen wie Péadagogen, Ergotherapeuten, Mediziner
und Psychologen tber Symptomatik, Diagnostik und
Prévention der Rechenschwache. Dazu bieten wir u. a.
Fachreferate und Informationsveranstaltungen an.

Was ist Rechenschwiche?

Rechenschwéche (Dyskalkulie) ist ein Lernversagen
im Grundlagenbereich der Mathematik. Die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) beschreibt dieses Versagen als
eine , Beeintrachtigung von Rechenfertigkeiten, die nicht
allein durch eine allgemeine Intelligenzminderung oder
eine eindeutig unangemessene Beschulung erklirbar
ist.."

Rechenschwache Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene haben in vielen Fallen keine hinreichende Mengen-
vorstellung entwikelt und verfiigen iiber keinen Zahlen-
und Operationsbegriff. Diese Méngel bleiben haufig
langere Zeit unerkannt, weil Zahlstrategien und begriffs-
loses Auswendiglernen das mathematische Unverstind-
nis erst einmal kompensieren kdnnen und die Kinder
in der Schule oft zunéchst nicht auffallen. Die Kompen-
sationsmaglichkeiten werden den Kindern letztlich jedoch
zum Verhangnis: Solange das generelle Unverstandnis
nicht fir alle augenfallig ist, wird der tatsachliche Hilfe-
bedarf nicht erkannt. Die Rechenschwéche verschleppt
und verfestigt sich.

Weitere Informationen

® Eltern und Lehrer kdnnen bei uns eine umfassende
Symptomliste der Rechenschwache anfordern und
sich weiteres Informationsmaterial zusenden lassen.

® Ferner kdnnen Sie eine ausfihrliche, aus der Praxis
entstandene Broschiire Ratgeber fiir den Umgang
mit rechenschwachen Kindern und Jugendlichen (100
Seiten, 5 Euro) beziehen, die hilft, die Situation des
Kindes besser zu verstehen.

Unsere Einrichtung ist Mitglied im Arbeitskreis des
Zentrums fiir angewandte Lernforschung gemeinndtzige
GmbH, dem vier eigenstindige Dyskalkulie-Zentren
aus NRW und zwei aus Niedersachsen angehdéren. Das
Ziel des Arbeitskreises ist es, der Dyskalkulieforschung
aus der Praxis heraus neue Impulse zu geben.
www.arbeitskreis-lernforschung.de

Der Arbeitskreis hat 2003 das Buch ,Rechenschwéche/
Dyskalkulie, Symptome Friiherkennung Forderung” her-
ausgegeben. Die Veroffentlichung wendet sich vor allem
an Lehrkrafte der Grundschulen, bietet aber auch Eltern
von Kindern mit groRen Rechenproblemen niitzliche Hin-
weise und Fordermdglichkeiten. Sie kénnen die 2. Auflage
des Buches fiir 12 Euro zzgl. Versandkosten (iber unsere
Einrichtung beziehen.

Wahrend unserer Telefon-Sprechstunden kénnen Sie
sich von der therapeutischen Leitung des Zentrums per-
sonlich beraten lassen. Wenn Sie uns zu anderen Zeiten
eine Nachricht hinterlassen, rufen wir Sie gerne zurlick.

Das Zentrum flir mathematisches Lernen besteht seit
1998. Es ist eine Facheinrichtung zur Diagnostik und The-
rapie von Rechenschwéche in freier Tragerschaft.

So erreichen Sie uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Bahnhof Wilhelmshdhe 5 Minuten zu Fu8 Richtung
Schloss - oder Sie fahren eine Station mit der Stralen-
bahn bis Haltestelle KunoldstraRe. Direkt gegeniiber der
Haltestelle befindet sich das Zentrum. Der Eingang ist im
Hinterhof. Kommen Sie mit dem Auto, finden Sie einen
Parkplatz am besten in der Kunoldstrafie.
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